
令和７年度精神保健福祉業務従事者研修
「ステップアップ研修（ＳＴ－２Ａ）」

令和８年度精神保健福祉業務従事者研修

「ステップアップ研修（ＳＴ－２B）」

精神保健福祉業務担当者が精神保健福祉業務の実践を通じて学んだことを再確認すると

ともに、個別支援技術や専門性について再認識することを目的に、面接技術を高めるための

講義・演習を行います。また、参加者同士で意見交換をすることにより、日頃の自分自身の考

え方や行動を振り返る機会とします。

【日 時】 令和８年５月29日（金）13時～17時

【場 所】 大阪府こころの健康総合センター ４階 研修室

【内 容】 「専門職としての面接技術を学ぶ～面接技術の演習～」

【講 師】 桃山学院大学 社会学部 教授 辻井 誠人 氏

【課 題】 「事前課題」を５月29日（金）当日に必ず持参してください。

【対象者】 大阪府内（大阪市と堺市を除く）の市町村、精神科医療機関、 相談支援

事業所、障がい福祉サービス事業所、障がい者支援施設、地域活動支援

センター等の職員（ケースワーカー、保健師、臨床心理技術者、作業療法士

等が対象）で、精神保健福祉業務における従事年数が２年目の職員

【定 員】 10名（申込み先着順）
※この研修は遅刻して参加することはできません。ご注意ください。
※この研修は大阪府保健所、中核市保健所職員等研修と合同で開催します。

講義・演習

申込み
問合せ先

【申 込 締 切】 令和８年５月22日（金）17時まで
【問合わせ先】
大阪府こころの健康総合センター 事業推進課 担当：入谷・春山

電話：０６－６６９１－２８１０ FAX：０６－６６９１－２８１４
Eメール：kokorokensyu2810@gbox.pref.osaka.lg.jp

【申込方法】 研修専用申込みフォーム（教育研修のページ）よりお申し込みください。

（https://www.pref.osaka.lg.jp/o100220/kokoronokenko/kenshu_2026/st_2b_08.html)

※大阪府行政オンラインシステムを初めて利用される場合は、新規登録してから、申込み手続きをしてください。

二次元コードから
も申込みできます

https://www.pref.osaka.lg.jp/o100220/kokoronokenko/kenshu_2026/st_2b_08.html

