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あろんてぃあきっず真法院町保育園 100 ⼈
園児たちを迅速・安全に避難させるため、職員同⼠
声を掛け合いながら⾏動します。

北てらかた森のこども園 160 ⼈

地震・津波発⽣を想定し、園庭へ避難する訓練を⾏
います。避難後はテント設置訓練を実施し、災害時
の対応や職員の役割を確認します。訓練を通して防
災意識を⾼め、いざという時に⼦ども達の安全を第
⼀に、職員が落ち着いて⾏動できるよう取り組みま
す。

株式会社ネオリンクス 企業主導型保育園 いろは保育園 25 ⼈

毎⽉⾏っている避難訓練を⼤阪８８０万⼈訓練に合
わせて実施。 加えて、災害伝⾔ダイヤルを利⽤して
保護者との緊急時の連絡体制・対応⽅法等の確認を
実施予定。

浪速⾼等学校、浪速中学校 3500 ⼈

９⽉１⽇は本校の学校⾏事があるため、２４⽇に防
災訓練を⾏います。 地震により⽕災が起こるという
仮定のもと、全校⽣徒の速やかな避難を指導してい
きます。

すくすくこども園 160 ⼈
⽇々の訓練と同様に880万⼈訓練に参加します。地
震、津波発⽣時に⾝を守る為、屋上への避難を⾏い
ます。

柱本保育園こども未来学舎 130 ⼈
マザーシップ船場保育園 100 ⼈

みさきピッコロ保育園 29 ⼈
毎年参加しています。安全に避難するための⾏動を
確認し、災害時に落ち着いて⾏動できるようにして
いきたいと思います。

あいぐらん保育園阿倍野 18 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。 また緊急速報の⾳と⾝を守る⾏動を合
わせて⼦どもたちに意識づける機会にする。

みどり幼児園 70 ⼈

社会福祉法⼈慶⽣会 慶⽣会上町みどり保育園 115 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。

森河内幼稚園 54 ⼈ 地震発⽣時に⾝を守るため、訓練を実施します

⼤阪市⽴堀江⼩学校⻄学舎 500 ⼈

880万⼈訓練の放送を聞いて避難⾏動を⾏う訓練を
します。  10:00〜 地震での避難⾏動 10:05〜 津
波での避難⾏動  昨年度も同じ内容で避難訓練を⾏い
ましたが、放送⾳が校舎まで届きづらく 避難放送を
聞き逃すことがありました。できるのであれば、放
送⾳をもう少々上げていただけると幸いです。

⼤阪市立都島中学校 320 ⼈
認定こども園きりん愛育園 300 ⼈ 地震発⽣時に⾝を守る⾏動を取ります。
⼑根⼭こころこども園 110 ⼈

⽇本医療秘書専⾨学校 30 ⼈

いつ起こるかわからない⼤規模災害に備えた訓練を
し、学⽣及び教職員の防災意識をたかめたいと思
う。また、⾮常の避難の仕⽅を⾝につけ、災害時に
少しでもスムーズに動けるようにする。 その後、２
次避難を想定し指定避難場所への避難の訓練もす
る。

ここはぐふたば保育園 18 ⼈

地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。 その後、園児が落ち着いて避難できる
よう職員間で避難経路の確認をし、⾮常時持ち出し
の確認をします。
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新仁会病院保育所 3 ⼈
お預かりしている⼦供及び職員⾃⾝を守るため、
シェイクアウト訓練を実施します。

咲花病院託児所こどもの家 6 ⼈
ゆにこーん保育園 20 ⼈

たちばなこども園 200 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。

GreenHouse新⼤阪園 80 ⼈
地震発⽣時の⾝の守り⽅を知ります。落下物や危険
物から⾝を守り、落ち着いて避難します。周辺地図
の確認、⼆次避難場所の確認をします。

かけはし保育園 25 ⼈
地震発⽣を想定した避難訓練を実施し、避難経路・
避難場所の確認や防災⽤品の点検を⾏う予定です。

⼼斎橋保育園リトルガーデン 10 ⼈

東三国かいせい保育園 110 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、全園児、全職員でシェ
イクアウト訓練を実施します

宣真認定こども園 300 ⼈

柳⾵台こども園 130 ⼈

毎⽉、時間や曜⽇をかえて避難訓練を⾏っていま
す。職員がどのクラスに⼊っても避難誘導がしっか
りとできるように、毎回の振り返りもしっかり⾏い
職員間の連携を図っています。⼤災害が起こったば
かりなので、職員も緊張感を持ち訓練に取り組みた
いと思います。

社会福祉法⼈ひじり福祉会 ひじりきっずるーむ 18 ⼈
地震発⽣時、いつもの訓練が⽣かせるように１ヶ所
に⼦ども達を集めシェイクアウト訓練を実施し、速
やかに避難します

めぐみ⽩⿃こども園 20 ⼈
地震および、地震による⽕災発⽣を想定し、 園児の
安全な避難と安全確保の訓練を実施します。

PEEK A BOO保育園南堀江 6 ⼈
地震発⽣時に⾝を守る⾏動や災害時の備えについて
の訓練を実施します

第⼆聖和保育所 25 ⼈

いつ⼤きな災害が発⽣するかわからない今⽇です。
⽇頃から避難訓練など⾃施設で⾏っておりますが、
この⼀⻫訓練を良い機会とし、⼦ども達を守るた
め、今⼀度、職員⼀丸となって避難時の⾏動、ルー
ト、持出品、役割分担などを再共有、再検討すると
共に、⼦ども達には紙芝居などを通じて地震や津波
などの話をし、ダンゴムシのポーズや先⽣の話を聞
くなど、災害時の⾝の守り⽅や約束事などを伝えて
いきたいと思っています。

Bell Kids International Preschool/Bell Kids都島保育園 47 ⼈
地震発⽣時に⾝を守る⾏動を取れるよう避難訓練を
実施します。

なわてすみれ園 180 ⼈

昇陽中学校・⾼等学校 880 ⼈
「緊急速報メール」受信 → 「緊急地震速報」対応⾏
動訓練 → 地震津波避難訓練

幼保連携型認定こども園 ⼭直南こども園 165 ⼈

当園ではまだ⾃分の判断で避難できない乳幼児の安
全を確保することを第⼀と考 えています。 地震に限
らず、⼤⾬などの場合も、 津波や⼟砂崩れが⼼配さ
れる場 所ではありませんが、近隣の河川の氾濫、池
の増⽔などで床下、床上浸⽔が予測さ れるので、垂
直避難を⾏うようにしています。 備蓄などについて
も、保存場所を決め たり、普段の保育で使⽤してい
るものを災害時でも使えないかなど、会議の機会に
話し合い、職員間の共通理解を意識しています。



天神⼭こども園 155 ⼈

当園では毎⽉の訓練に加え、⼤阪880万⼈訓練時に
はより⼦ども達に対し臨場感を演出し、訓練慣れに
よるマンネリ化を抑⽌するよう⼼がけています。例
えば避難経路に丸めた新聞紙を無造作に散りばめ、
それらをガラス⽚などの障害物に⾒⽴てながら避難
します。 訓練に関しては地域との連携には⾄ってい
ませんが、実際の災害時における確認など、事前協
議を進めたいと思います。

ヒーローズ旭保育園 30 ⼈
地震発⽣時 ⾝を守る訓練と避難所までの避難訓練
と避難経路確認

松原市⽴中央⼩学校 450 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します

おひさま保育園 20 ⼈
あいぐらん保育園福島 10 ⼈
みらいと保育園 25 ⼈
天神⼭こども園 155 ⼈

松原市⽴松原⼩学校 350 ⼈
エリアメールが届いたら、シェイクアウト訓練を⾏
う

⼤阪府済⽣会中津福祉センター保育所おひさま 12 ⼈

⽇頃の避難訓練に加えて無告知で実施し、3つの安全
確保⾏動を 徹底し、⼦ども達と⼀緒にシェイクアウ
ト訓練を⾏い保護者にも共有する。 （しゃがむ、机
の下などに⼊り頭と⾸を守る、揺れが収まるまで約1
分の間動かずにじっと待つ） ①⼦ども達にもわかり
やすく ②どこでも同じようにできる  「いつ」「ど
こで」起こるか分からない災害に備えて⾃分⾃⾝や
家族の命をまもる為にいつでも冷静に⾏動できるよ
うに⽇頃からの備えや地震に対する知識や⼼得をみ
んなで振り返り考える時間にしたいと思います。

ピープルきし城チャイルドスクール 120 ⼈

今回は園児と職員だけでなく、オープンスクール⽇
をこの⽇にして、保護者と共に訓練を実施します。
いざという時には保護者にも地域の⽅にも避難を⼿
伝ってもらえるよう、職員の動き等も合わせて確認
できる訓練にしたいです

社会福祉法⼈弘仁会 弘仁会にじいろ保育園 20 ⼈
ハートフルふくしま保育園 22 ⼈
ハートフルえびえ保育園 24 ⼈

船橋保育園 160 ⼈

・職員や⼦どもには訓練への参加を通知せず実施。
（緊急速報等を聞いて、落ち着いて⾏動出来るかを
実際に体験できるように） ・地震発⽣時に⾝を守
り、シェイクアウト訓練を実施。 ・その後の⼤津波
発⽣を想定し、⾼台への避難。（熱中症のリスクが
⾼い場合は屋外は危険なため２階へ避難） ・⾮常⾷
等を避難場所へ運ぶ。

あでらんて⼀条通り保育園 18 ⼈

キッドアカデミーナーサリー ウツボホンマチエン 18 ⼈
地震発⽣時に⾝を守る為、シェイクアウト訓練を実
施します。

キッズ１ハート旭保育所 18 ⼈

シェイクアウト訓練を実施します。 地震発⽣を想定
し、「まず低く・頭を守り・動かない」の安全⾏動
を確認します。その後、園児・職員で避難経路や避
難場所を確認し、防災⽤品の点検を⾏います。

ひまわり保育園もとまち 26 ⼈
地震発⽣時にみを守る為シェイクアウト訓練を実施
します。



社会福祉法⼈晋栄福祉会新福島ちどり保育園 94 ⼈
地震発⽣から津波発⽣のため、避難指⽰をし、⾝を
守る訓練を園全学年で⾏う。

こども園くさべ 110 ⼈

9⽉1⽇に交通安全教室がはいっています。熊本の震
災の時のようにいつ何時起こるか分からないので、
そのままの⾏事をおこないながら避難に参加する予
定です。

キンダーキッズインターナショナルアカデミー堂島校 145 ⼈

くるみ保育園相川 20 ⼈
今年も⾃園の避難訓練も兼ねて参加させていただき
ます よろしくお願いいたします

社会福祉法⼈聖森会 たちばなこども園 159 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
⾏います。

ちびっこ保育園春⽇ 80 ⼈
地震発⽣ シェイクアウト訓練      地震の後
厨房より⽕災発⽣      消⽕活動訓練（職員）
同時進⾏で園舎外に避難訓練（職員と園児）

南海かもめ認定こども園 170 ⼈

地震発⽣の放送を合図に、シェイクアウト訓練を実
施します。⼦どもたちは「ダンゴムシのポーズ」を
とり、頭を守りながら安全な姿勢で待機します。そ
の後、地震がおさまった想定で⼈数確認を⾏い、⼤
津波警報の発表を受けて避難を開始します。0・1歳
児は避難⾞を使⽤し、2歳児は徒歩と避難⾞を併⽤、
3・4・5歳児は徒歩で近隣の⼩学校へ避難します。
避難場所到着後は、⼈数確認と安全確認を⾏い、訓
練を終了します。

天⾳つばさ保育園 110 ⼈

⽉に1回の避難訓練を⾏っていますが、地域のスピー
カーなどの⾳を意識し、園内でシェイクアウト訓練
を同時間に実施します。よろしくお願いいたしま
す。

南住吉つばさ保育園 30 ⼈
つばな保育園 100 ⼈ 地震発⽣時に⾝を守るため、訓練を実施します。
kotona 9 ⼈ シェイクアウト訓練の実施
なないろスマイル新⾼保育園 50 ⼈ 園全体で地震発⽣時の訓練に参加します。

社会福祉法⼈和修会 ⼤阪市⽴下新庄保育所 135 ⼈

いつ起こるかわからない⼤規模災害に備え、⼦ど
も・職員が安全に避難ができるよう訓練をしていき
ます。また、そのあとの復旧に向けての訓練も同時
に⾏います。

社会福祉法⼈和修会 ⼤阪市⽴下新庄保育所 135 ⼈

⼤阪宰相⼭保育園 100 ⼈

保育園の上層階に避難した後に、⼦どもたちに対し
ては防災についての動画を⾒たり、簡易トイレを体
験したり、防災⾷のお⽶を炊くところを⾒学し、給
⾷では、その防災⾷を災害にあった時のような形で
⾷べ予定にしています。また職員もその際にBCP計
画に基づいた実施訓練を⾏います。保護者に対して
は、災害伝⾔ダイヤルを使って、聞いてもらう訓練
と引き渡し訓練を実施する予定です。

ゆずり葉こども園 150 ⼈
毎⽉、避難訓練を園で⾏っていますが今年も「⼤阪
８８０万⼈訓練」に参加させていただきます。 地震
に備えて垂直避難の訓練を実施します。

認定こども園 泉北園 140 ⼈

地震避難訓練を実施します。安全確認ができ次第、
近隣の第⼆避難所の公園まで歩いて避難します。⼣
⽅のお迎えの際には、避難場所での降園を想定して
引き渡し訓練を実施します。

JCHO⼤阪病院附属看護専⾨学校 90 ⼈



昭光幼稚園 50 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、防災頭⼱を被り避難訓
練を実施します。

花梨つばさ保育園 130 ⼈

地震発⽣時を想定し、⼦どもたちが⾃分の⾝を守る
⾏動（頭を守る・机の下に避難する・保育者の指⽰
を聞いて落ち着いて⾏動する）を確認します。

ポピンズナーサリースクール鶴⾒緑地 100 ⼈ 地震発⽣時の避難訓練

⾥⼭はぐくみ園 10 ⼈
地震発⽣時、保育者の動きの確認、園児⾃⾝も⾃分
で⾝を守れるよう訓練を実施します

ひまわり保育園 120 ⼈

⼤阪府⽴⼤正⽩稜⾼等学校 100 ⼈

⼤阪880万⼈訓練に連動して、津波を想定した避難
訓練をおこないます。中泉尾地域の皆様にも避難を
呼びかけています。ともに防災意識を⾼めましょ
う！

進修第⼆幼稚園 96 ⼈
⼦どもたちが『⾃分の⾝を守る⾏動』を⾝につける
こと、職員が『安全に保護・誘導する⼿順』を確認
することを⽬的に実施する。

⼤阪常磐会⼤学付属いずみがおか幼稚園 235 ⼈

認定こども園⽯切⼭⼿保育園 200 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、園児と保護者を交え
た、総合防災訓練を実施します。

げんき保育園 久宝寺園 30 ⼈
地震発⽣時、ダンゴ⾍のポーズなど、⾝を守るため
の訓練、津波を想定したマンション上層階の避難訓
練も⾏う。

リトカ知育保育園瓢箪⼭ 40 ⼈
⽇ごろから避難訓練を⾏なっていて職員の防災の意
識向上に務めています。

三明保育園 100 ⼈
防災スピーカーを実際に聞き⾝を守る⾏動をする。
地震時の保護者引き渡しを再確認します

学校法⼈ 藍野⼤学 3000 ⼈
本学では⼤阪880万⼈訓練に合わせて、Slack安否確
認システムを利⽤して学⽣・教職員全体を対象とし
た安否報告訓練を実施します。

クオリスキッズ中津三丁⽬保育園 19 ⼈
地震発⽣時に⾝を守る訓練や防災無線や緊急速報
メールの確認をし、初期動作、指⽰出し等を重点的
に⾏っていきます。

⼤阪市⽴千島保育所 100 ⼈
⽇頃から避難訓練は⾏っています。地震想定をし、
防災頭⼱をかぶって安全に避難します。

マナベル保育園 21 ⼈

学校法⼈夙川学院  神⼾教育短期⼤学付属 ⼋尾ソレイユ認定こども園150 ⼈

⼤阪880万⼈訓練にあわせて、地震発⽣を想定した
避難訓練を実施します。 シェイクアウト訓練で⾝の
安全を確保した後、園庭などへ避難し、⼈数確認や
避難経路の確認を⾏います。 訓練を通して、⼦ど
も・職員ともに防災意識を⾼め、災害時に落ち着い
て⾏動できるよう努めます。



幼保連携型ファミリーこども園 160 ⼈

◆訓練想定・内容 ⼤阪湾沖を震源とする南海トラフ巨⼤
地震が発⽣（地域で震度6弱、6強を観測）。激しい揺れ
の収まり直後、第⼆次避難場所へ徒歩で避難する。  ◆対
象 全園児（0から5歳児）、全職員、⼀時預かり利⽤者、
園庭開放の利⽤者  ◆確認事項 1. 激しい揺れから⾝を守る
安全⾏動の定着 2. 職員の役割分担および緊急連絡体制の
確認 3. 園児を同伴した指定避難場所への実地避難ルート
および所要時間の確認  ◆メッセージ 「いざという時に、
命を守る最善の⾏動がとれるか」を第⼀に考え、避難ルー
トの危険箇所の確認や⼿順などを園全体で検証する⼤切な
機会となります。  当⽇は⼦どもたちの安全を最優先と
し、誘導および交通整理の体制を万全にして実施いたしま
す。ご家庭におかれましても、この機会に「家族が離れて
いるときに地震が起きたらどこへ逃げるか」「連絡⽅法を
どうするか」など、防災について話し合うきっかけにして
いただければ幸いです。  地域と連携し、実施します。ご
理解とご協⼒のほど、よろしくお願い申し上げます。

幼保連携型認定こども園ファミリーチシマ 185 ⼈

◆訓練想定・内容 ⼤阪湾沖を震源とする南海トラフ巨⼤
地震が発⽣（地域で震度6弱、6強を観測）。激しい揺れ
の収まり直後、⼤津波警報が発令されたため、第⼆次避難
場所へ徒歩で避難する。  ◆対象 全園児（0から5歳児）、
全職員、乳児等通園⽀援事業の利⽤者  ◆確認事項 1. 激し
い揺れから⾝を守る安全⾏動の定着 2. 職員の役割分担お
よび緊急連絡体制の確認 3. 園児を同伴した指定避難場所
への実地避難ルートおよび所要時間の確認  ◆メッセージ
「いざという時に、命を守る最善の⾏動がとれるか」を第
⼀に考え、避難ルートの危険箇所の確認や⼿順などを園全
体で検証する⼤切な機会となります。  当⽇は⼦どもたち
の安全を最優先とし、誘導および交通整理の体制を万全に
して実施いたします。ご家庭におかれましても、この機会
に「家族が離れているときに地震が起きたらどこへ逃げる
か」「連絡⽅法をどうするか」など、防災について話し合
うきっかけにしていただければ幸いです。  地域と連携
し、実施します。ご理解とご協⼒のほど、よろしくお願い
申し上げます。

ファミリージュニア 70 ⼈

◆訓練想定・内容 ⼤阪湾沖を震源とする南海トラフ巨⼤
地震が発⽣（地域で震度6弱、6強を観測）。激しい揺れ
の収まり直後、⼤津波警報が発令されたため、第⼆次避難
場所へ徒歩で避難する。  ◆対象 全園児（0から2歳児）、
全職員  ◆確認事項 1. 激しい揺れから⾝を守る安全⾏動の
定着 2. 職員の役割分担および緊急連絡体制の確認 3. 園児
を同伴した指定避難場所への実地避難ルートおよび所要時
間の確認  ◆メッセージ 「いざという時に、命を守る最善
の⾏動がとれるか」を第⼀に考え、避難ルートの危険箇所
の確認や⼿順などを園全体で検証する⼤切な機会となりま
す。  当⽇は⼦どもたちの安全を最優先とし、誘導および
交通整理の体制を万全にして実施いたします。ご家庭にお
かれましても、この機会に「家族が離れているときに地震
が起きたらどこへ逃げるか」「連絡⽅法をどうするか」な
ど、防災について話し合うきっかけにしていただければ幸
いです。  地域と連携し、実施します。ご理解とご協⼒の
ほど、よろしくお願い申し上げます。



幼保連携型認定こども園ファミリー 180 ⼈

◆訓練想定・内容 ⼤阪湾沖を震源とする南海トラフ巨⼤
地震が発⽣（地域で震度6弱、6強を観測）。激しい揺れ
の収まり直後、⼤津波警報が発令されたため、第⼆次避難
場所へ徒歩で避難する。  ◆対象 全園児（1から5歳児）、
全職員、⼀時預かりの⼦ども、地域⼦育て⽀援センター利
⽤者  ◆確認事項 1. 激しい揺れから⾝を守る安全⾏動の定
着 2. 職員の役割分担および緊急連絡体制の確認 3. 園児を
同伴した指定避難場所への実地避難ルートおよび所要時間
の確認  ◆メッセージ 「いざという時に、命を守る最善の
⾏動がとれるか」を第⼀に考え、避難ルートの危険箇所の
確認や⼿順などを園全体で検証する⼤切な機会となりま
す。  当⽇は⼦どもたちの安全を最優先とし、誘導および
交通整理の体制を万全にして実施いたします。ご家庭にお
かれましても、この機会に「家族が離れているときに地震
が起きたらどこへ逃げるか」「連絡⽅法をどうするか」な
ど、防災について話し合うきっかけにしていただければ幸
いです。  地域と連携し、実施します。ご理解とご協⼒の
ほど、よろしくお願い申し上げます。

学校法⼈ ⾨真めぐみ学園 めぐみ⽩⿃こども園 20 ⼈
地震発⽣時に向けて、毎⽉避難訓練・防災について
の保育を取り⼊れています。

社会福祉法⼈江育会 キッズファースト保育園 85 ⼈
地震発⽣時、シェイクアウト訓練を実施、防災⽤具
を⾝に付け、屋上に避難します。

ゆめみ保育園 27 ⼈

地震発⽣時、園児の⾝を守るためにシェイクアウト
訓練を実施 ⼤津波警報発令時は、指定避難場所への
避難の訓練を⾏います 保護者へは災害伝⾔ダイヤル
にて安否の連絡を⾏い、確認⽅法の体験を⾏っても
らいます。

いんくるーじょん保育園八尾JR久宝寺 30 ⼈

・通常は職員の声掛けで訓練を開始しているが、訓
練⽤緊急速報メールを確認して俊敏に⾏動する ・地
震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を⾏
う

いんくるーじょん保育園天王寺 25 ⼈

・通常は職員の掛け声で訓練を開始しているが、訓
練⽤緊急速報メールを確認して俊敏に⾏動する ・地
震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を⾏
う

学校法⼈⻘英学園幼稚園、⻘英こども園 304 ⼈

シェイクアウト訓練の形で地震発⽣を想定して「ま
ず⾝を守る」練習をします。 また年齢に応じて「体
を動かす避難訓練」「防災の話をきく時間」を組み
合わせて実施します。 幼児部は園庭への避難の際に
は、職員の誘導で静かに移動する練習。乳児部では
抱っこや避難⾞を使って素早く避難する⼿順を確認
します。

博愛社こども園 170 ⼈
保育活動中の地震発⽣時における園児の避難誘導、
安全確保・職員体制を訓練する。

認定こども園今川幼稚園 150 ⼈
ポピンズナーサリースクール巽 60 ⼈

アイ保育園 20 ⼈
地震発⽣後はだんごむしのスタイルで揺れが収まる
まで待ちます。⼦ども達といつも約束している【お
はしもち】再度確認します。

社会福祉法⼈ 南海福祉事業会 幼保連携型認定こども園 東⽻⾐こども園190 ⼈

地震発⽣時に園児、職員全員での避難に向けてどの
ようなことに⼤規模地震での⾝の安全を守れるの
か、また避難場所までの 経路の確認などを実施しま
す。

⼤阪⽂化国際学校 333 ⼈
阿さひ保育園 80 ⼈ 9⽉の避難訓練において地震の避難訓練をします。



（株）シージェイエル アイ保育園 20 ⼈
0〜２歳児が通園する企業主導型保育園ですが、毎⽉
開催している避難訓練として参加します。

守⼝東幼稚園まこと保育園 122 ⼈ 地震を想定して避難誘導訓練
ゆめ⽟造保育園 100 ⼈

すまいる保育園八尾南 60 ⼈

  訓練内容      地震から⽕災へ津波洪⽔から
の避難場所に集合し 地域避難場所に避難
⼣⽅の降園に合わせて保護者に引渡し訓練参加して
頂く。          職員で救命救急訓練実施
防災頭⼱・⾝体を守るシェイクアウト訓練
垂直避難3階以上     引渡し訓練（引渡しカー
ド）     救命救急訓練      ⽇頃から毎⽉
避難訓練実施しています 散歩中などに起こると
⽇頃より決められた場所に     避難集合や 各
職員がリダーとなり指⽰できる役割を担う ⼦ども
たちの命を守るという     使命感を再確認する
ために参加させていただきます。

トレジャーキッズほんじょう保育園 51 ⼈
⾝を守るためにシェイクアウト訓練を⾏う。安全確
認を⾏い全園児の安全を確保するために近隣の公園
へと避難する。

東⼤阪市⽴藤⼾⼩学校 310 ⼈

夏休み明けも相まって、熱中症が⼼配される時期で
すので、屋外避難はせず、屋内での避難⾏動（机の
下に⾝体を隠す、次の指⽰まで静かに机の脚を持っ
てじっと待つ等）をとる予定をしています。

⽟川ひばりこども園 150 ⼈

・地震発⽣を想定し、まずは⾝を守る⾏動（ダンゴ
ムシの姿勢・頭を守る・動かない）をとります。
⼦どもたちが落ち着いて安全確保できるよう、保育
者が声かけを⾏います。  ・⼤阪８８０万⼈訓練の警
報発令と同時に、園内の避難⾏動を開始します。
揺れが収まった後、保育者の指⽰を聞いて園庭（ま
たは指定避難場所）へ移動する流れを確認します。
・職員間の連絡体制・安否確認の⼿順もあわせて確
認します。    災害時に必要な情報伝達の⽅法を、
訓練の中で実際に動かしてチェックします。

中崎はな保育園 110 ⼈
地震発⽣に備えて、シェイクアウト訓練を⾏い、第
⼀避難場所へ移動。 備蓄⾷も⾷べてみる。

社会福祉法⼈吹⽥みどり福祉会もみの⽊⼤正北保育園 110 ⼈

どろんこベビー園 20 ⼈

幼い⼦どもたちの命をお預りしている保育園です。
いざ！という時に慌てず対応できるよう、また、⾏
政との連携も確認しておくようにこの訓練に園ごと
参加、実施します。

ルンビニ学園 認定こども園 光明台幼稚園 250 ⼈
地震における避難経路の確認、備蓄の確認、各担当
との連携確認、⾝を守るための園児への指導など

くじら保育園淀屋橋園 40 ⼈
地震発⽣時のシェイクアウト訓練と津波発⽣時の避
難訓練を実施します

きたの旭ヶ丘学園 160 ⼈
有事の災害に備え、避難訓練、通報訓練、消⽕訓練
等を⾏う。

⻄六保育園 150 ⼈
保育園で過ごす⼦どもたちや先⽣たちの⾝を守るた
め、避難訓練を⾏います。

アルマ保育園 95 ⼈
避難訓練は、毎⽉しているので、シェイクアウト訓
練を取り⼊れた動きを⾏ってから、全体の⾏動に移
る

海東ひばりベビーセンター 27 ⼈



すまいる保育園ほほえみ 20 ⼈

０−２歳児の⼩規模認可保育園です。毎年参加させ
ていただいております。 サイレンが鳴ったら、園児
の安全を確保し（防災頭⼱をかぶる）部屋の安全な
場所で集まる。 保育⼠は、⾮常袋を持ち、⽔害を想
定し園児と階段を上がり、３階まで避難する。 階段
を上がれない⼦は、抱っこひもや抱っこで避難。階
段を上がる前には、危険物がないか点検してから登
る。 ⼈数確認して上⼿に避難出来たことを認め保育
園まで帰園する。

東⼤阪市⽴⽯切中学校 600 ⼈ 今年度2回⽬の避難訓練です。

株式会社ケア21 うれしい保育園都島 98 ⼈
緊急地震速報を聞いて館内放送、各部屋で⾝を守る
⾏動、揺れがおさまったことを確認、全園児事務所
まえに集合、全員の安否確認

慶⽣会上町みどり保育園 115 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。

社会福祉法⼈ 淳⾵会 ⻄保育園 70 ⼈ 防災頭⼱をかぶって避難する訓練を⾏います。
こひつじ乳児保育園 75 ⼈
⼩路保育園 110 ⼈
トレジャーキッズたかどの保育園 55 ⼈ 地震発⽣時における⾃分の⾝の守り⽅を知る
ひつじのおうち保育園 25 ⼈

社会福祉法⼈なみはや福祉会 ⽟出⻄保育園 22 ⼈

⼤規模地震を想定し、園児・職員の安全確保(⾝を守
る⾏動)、避難経路の確認、⼈数確認、情報伝達訓練
を実施します。あわせて、備蓄品や防災⽤品の点検
を⾏い、災害時に備えた体制を確認します。  災害は
いつ発⽣するか分かりません。⽇頃から訓練を積み
重ねることで、⼦どもたちや職員が落ち着いて⾏動
できるよう、防災意識を⾼め、安全・安⼼な保育に
つなげてまいります。

⻑吉六反保育園 120 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため新しいかたちのシェイク
アウト訓練を保育園でも実施します

しあわせいっぱい保育園今福 26 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。

にじの⽊保育園 60 ⼈
認定こども園 清友幼稚園 200 ⼈ 地震について事前指導し、園庭に避難訓練します

アスク久宝寺駅前保育園 160 ⼈
地震発⽣後の初動⾏動確認。園児の安全確保のため
のシェイクアウト訓練を実施予定です。

社会福祉法⼈むくの会こっこ保育園 80 ⼈

普段の避難訓練では、園内で⾮常ベルを鳴らした
り、放送をかけて職員周知しますが、８８０万⼈訓
練では携帯からのスタートで⾏う。それぞれの活動
時（園庭・散歩・室内）で実際の動きをイメージし
ながら⾏う。職員連係（周知、安全確保、保護者連
絡など役割などの再確認なども⾏う） ８８０万⼈訓
練の参加を保護者に周知していただき、ポスターな
どの啓⽰を⾏い共有したいと思います。



幼稚園型認定こども園寺⽅幼稚園 240 ⼈

 当園では、学校安全計画に基づき毎⽉項⽬ごと（地震・
⽕災・⽔害・不審者対応等）、紙芝居等を活⽤して防災教
育（園児対象）を⾏うと共に避難訓練等を実施していま
す。⼜、教職員は、安全教育に関する研修（市⺠救命講習
等）受講及び⾃衛消防隊研修⼤会へ積極的に参加していま
す。令和７年度から幼年消防クラブに加盟活動しており、
⽇頃の訓練成果を発揮できるよう地震発⽣時の⾝を守る⾏
動（①⾝を低くする。②頭を守る。③揺れが⽌まるまで動
かない。）から教職員の誘導の下、安全に避難（靴着⽤。
今回は⾼所避難３階以上）し、避難後の⼈員点呼及び負傷
者の有無等の確認を実施して訓練終了後フィードバックを
する予定です。 毎年９⽉に備蓄⾷をローリングストック
し、園児には、防災⾷を体験してもらっています。 前年
度の教訓事項を反映できるよう令和８年度⼤阪８８０万⼈
訓練を機会に防災意識の向上を図りたいと思います。

東⼤阪市⽴⽯切中学校 800 ⼈ 令和８年度２回⽬の避難訓練です。

芝中 710 ⼈

校内の避難訓練と抱き合わせられるか検討中です。
翌⽇に⼤阪府チャレンジテストが実施されるため、
その準備に向けて訓練不参加となるかもしれませ
ん。

箕⾯⾃由学園⾼等学校 2000 ⼈
いざという時に適切な⾏動がとれるよう、⽣徒・教
員共に災害が起こった時どう⾏動すべきか考える⽇
にしたいと思っています。

⾨真めぐみ幼稚園 150 ⼈
地震発⽣時に職員全員が冷静に安全に園児を避難さ
せるため、また園児⾃⾝も訓練で避難の経験を積む
ために避難訓練に参加します。

吹⽥市⽴吹⽥第六⼩学校 300 ⼈
最近頻発している地震。何よりも⽇頃の備えが⼤事
です。⾃分の命は、まず⾃分で守ろうを合⾔葉に、
避難訓練に真剣に取り組みます。

⽻曳野市⽴古市⼩学校 380 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します

⼤阪電気通信⼤学 200 ⼈

⼤阪880万⼈訓練にあわせ、本学では防災訓練とし
て、緊急災害対策本部⽴ち上げと、学⽣並びに教職
員に対し、安否確認を⾏います。 また、寝屋川キャ
ンパスでは、地震による⽕災発⽣も想定した避難訓
練も合わせて実施します。 これらの訓練を通し、⽇
頃より⾮常時への⼼構えを養います。

成⽥幼稚園 100 ⼈

花園にじいろ保育園 20 ⼈

・地震発⽣後、落下の危険性がない場所に集まって
避難し、マット等で頭を守り、揺れがおさまるまで
待機。 揺れがおさまったら、安全な避難経路で⽞関
前（屋外）に避難。 ・津波の度合いに合わせた避難
場に避難する。

国松保育園 50 ⼈ 地震発⽣の連絡を受けて、避難訓練を⾏います

⼤阪ブレーメン動物専⾨学校 200 ⼈
授業中の教室内での防御姿勢、及び避難経路の確
認、動物の安全の確保⽅法、館内放送の内容確認に
ついて説明も交えて訓練を予定しています。

社会福祉法⼈⼩百合苑 古川園 200 ⼈

⼤阪880万⼈訓練と連動し、地震発⽣時の安全確保
を⽬的とした訓練を実施します。 揺れから⾝を守る
⾏動、避難経路の確保、⼈数確認などの初動対応に
加え、⼤津波警報の発令を想定した垂直避難訓練を
⾏います。また、災害発⽣時の連絡⼿段を確認する
ため、災害⽤伝⾔ダイヤル「171」の体験も実施し
ます。



城南学園⼩学校 210 ⼈
各クラスにいる状態からの避難を⾏います。また、
⼤和川の逆流による反乱も想定の上、屋上への避難
も実施予定です。

社会福祉法⼈ 和修会 Rabbit保育園 29 ⼈

⼩規模保育園で０歳児〜２歳児の⼦ども達が通って
いますが、⽇頃から訓練を繰り返して、避難⾞に
乗ったり、防災頭⼱をかぶることに慣れ 有事の災
害に備えたいと思います

きらぼし保育園 俊徳道園 20 ⼈

地震発⽣時に⾝を守るため、園児と保育⼠と⼀緒に
シェイクアウト訓練などを実施します。 昨年も参加
し、⼤変勉強になったので今年も参加させていただ
きます。 よろしくお願いします。

すずらん保育園 130 ⼈ ⼤規模地震時の避難の仕⽅

ミモザおおとり保育園 140 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します

堺市⽴⽇置荘こども園 150 ⼈
災害時を想定した避難訓練の実施と保護者に向けた
伝⾔ダイヤルの活⽤練習を実施予定

花園ももいろ保育園 30 ⼈
地震発⽣時にその場で⾝を守る為、シェイクアウト
訓練を実施します。 その後、⽕災を想定し、⽞関前
まで避難します。

わきはまこども園 100 ⼈
学校法⼈古武学園 ⾼津理容美容専⾨学校 410 ⼈

和泉市⽴⿊⿃⼩学校 460 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します

⼭本こども園 120 ⼈

幼保連携型認定こども園 菩提幼稚園 350 ⼈
毎⽉⾏っている避難訓練をこの⽇に合わせて⾏いま
す。 地震の後、園内で⽕災が発⽣したと仮定して訓
練を実施します。

社会福祉法⼈慈光福祉会 わくわく保育園 65 ⼈
地震発⽣後、保護者も参加していただく引き渡し訓
練を実施します。

泉⼤津市⽴楠⼩学校 400 ⼈

８８０万⼈訓練にあわせて、校内避難訓練を実施し
ます。 今年度３回⽬の避難訓練であり、今回は地震
発⽣によって電気系統が使えなくなることを想定し
て⾏う。

宮之阪サクラ保育園 130 ⼈ 災害からこどもの命を守ります！

⼤阪成蹊短期⼤学附属こみち幼稚園 180 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。

信太保育園 190 ⼈

同時刻保育活動中の災害発⽣において、避難及び⾝
を守るための訓練を実施します。また園児及び職員
においても災害発⽣時の対応についてあらためて確
認を⾏う。

学校法⼈⼤阪滋慶学園 東洋医療専⾨学校 450 ⼈ 特に無し

学校法⼈ ⻄村学園 ひまわり幼稚園 200 ⼈

地震発⽣時に⾝を守るために「おはしも」のポーズ
を確認します。 避難経路を確認します。 当⽇は、2
学期初⽇の短縮保育なので通常保育の動きと違う場
合でも対応できるようにします。

枚⽅市⽴樟葉⼩学校 700 ⼈ 地震発⽣時に⾝を守るための、避難訓練を実施。
認定こども園あいしゅう幼稚園 300 ⼈
社会福祉法⼈しらゆり会のばたけマミー保育園 35 ⼈

信達こども園 188 ⼈
シェイクアウト訓練に加え、防災頭⼱を⽤います。
揺れが収まった後は２階へ避難。

ニチイキッズ泉南保育園 130 ⼈
寝屋川めぐみ園 109 ⼈

学校法⼈ザビエル学園 聖⺟幼稚園 70 ⼈
職員携帯の緊急速報のアラームの⾳を聞き、地震発
⽣時に⾝を守るためのシェイクアウト訓練を実施し
ます。



鳳幼稚園 250 ⼈
地震発⽣時、シェイクアウト訓練の後、園庭に避難
訓練を実施、その後、保護者にお迎えメールを発信
し、お迎え訓練を⾏います。

認定こども園 ほーみぃ 70 ⼈
毎⽉、いざという時に備えて避難訓練を実施してい
ます。 その⼀環として参加させて頂きました。

リトカ知育保育園⽔⾛EAST 50 ⼈
机の下などで⾝を守る訓練 エリアメール・緊急速報
メールの内容確認と避難訓練 備蓄⾷を⾷べてみる

認定こども園⼤和幼稚園 70 ⼈
地震発⽣時に全園児、⾝を守るため、避難訓練を実
施します。

学校法⼈共⽴学園 認定こども園新光明池幼稚園 300 ⼈
毎年参加させていただいております。 今年もおおさ
か880万⼈訓練当⽇に⼤規模災害に備えた訓練を実
施する予定です。

トレジャーキッズにしじゅく保育園 80 ⼈
⼤地震発⽣時に⼦どもを守るため、いつもと異なる
想定訓練を実施します

認定こども園みなみ幼稚園 50 ⼈ 地震発⽣時に⾝を守る訓練を実施します。

清教学園中⾼等学校 1200 ⼈
地震発⽣時における初動と避難経路の確認を実施し
ます

⼋尾市⽴美園⼩学校 310 ⼈
災害を想定して⼀⻫下校訓練を実施します。通学路
に半分の職員を配置し、もう半分で学年を下校させ
ます。

和泉市教育委員会 30 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。

⼤阪府⽴東淀川⽀援学校 425 ⼈

昨年度に引き続き参加します。⼤規模災害に備えた
避難訓練を実施し、安⼼安全を第⼀に、防災につい
ての意識を深める取り組みにしていきたいと思いま
す。

認定こども園⽯切⼭⼿保育園 200 ⼈
地震発⽣時や⼟砂災害発⽣時に⾝を守るため組織と
して保護者を交えた総合防災訓練を実施します。

関⻄創価中学校 600 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るためのシェイクアウト訓練を
実施予定です

好⽂学園⼥⼦⾼等学校 780 ⼈

毎年、⼤阪880万⼈訓練に参加しています。本校は
海抜ー1.2ｍのところにあります。放送の指⽰に従
い、全校⽣徒と全教職員が訓練を⾏います。 併せて
⾼所避難も実施します。

幼保連携型認定こども園 ベルキンダー 150 ⼈
地震発⽣時の安否確認及び津波を想定した垂直避難
訓練を実施します。

⼤阪商業⼤学堺⾼等学校 900 ⼈

全校⽣徒で机の下に隠れる訓練をした後に、⽣徒⾃
⾝のスマホにて災害エリアメールの配信確認を実施
予定。 また、災害時の⽣徒の安全確保を⾏うため、
全校⽣徒分の災害備蓄品を配備予定としています。

⼤阪府⽴だいせん聴覚⾼等⽀援学校 130 ⼈ 地震および津波警報発令時の避難訓練の実施

⼤阪体育⼤学浪商中学校・⾼等学校 1000 ⼈

⽣徒・教職員の防災意識を⾼め、⾮常時に落ち着い
て素早く安全に避難できるように、⼤阪880万⼈訓
練に参加します。 当⽇は、地震発⽣時のシェイクア
ウト訓練及び校内避難経路の確認、校舎からの避難
を⾏う予定です。

豊中市⽴第⼗四中学校 513 ⼈
⼤阪８８０万⼈訓練当⽇同時刻に、危機意識の醸成
を⽬的に地震を想定した訓練を実施します。

東⼤阪⼤学敬愛⾼等学校 700 ⼈
⽕災を想定した、避難訓練を実施し、消防⼠の⽅に
講演をしていただきました。



⼤阪電気通信⼤学⾼等学校 1000 ⼈

本校運営⺟体の法⼈事務局、および同⼀法⼈の⼤阪
電気通信⼤学と連携して「緊急災害対策本部(総本部
＋地区本部)」を設置し、災害状況の情報収集、それ
に応じた対応指⽰等の訓練を⾏う。 また、災害が⽣
徒登校時間外(⼟⽇・夜間等)に発⽣したことを想定
し、全保護者に⼀⻫通信を⾏い、⽣徒の安否および
家庭の被災状況等を集約する訓練を⾏う。

えがおの森保育園・いまづ 88 ⼈
東⼤阪市⽴⽟串⼩学校 530 ⼈

認定こども園ピープル⼤芝チャイルドスクール 130 ⼈
南海本線より⻄側のこども園なので、津波を想定し
て南海本線沿いへ向けて垂直避難を実施します。

⼤阪市⽴城東中学校 576 ⼈
南海トラフの⼤地震を想定して、地震発⽣時の揺れ
からの避難と、⼤津波警報の発令に伴う垂直避難の
訓練を⾏います。

平野愛和第三学園 140 ⼈
地震発⽣時に⾃分⾃⾝の⾝を守るため、シェイクア
ウト訓練を実施します

東光こども園 238 ⼈

東光こども園では、毎年近隣の中学校と合同で、避
難訓練をおこない、その⽇の給⾷は調理室が全壊し
たという想定で、園庭で５歳児が給⾷を⾷べます。
お⽫が使えない時、ラップをお⽫に敷いて⾷べる、
その⽇の⾷材で豚汁を作る、⾃分でおにぎりを握
る。そんな訓練を毎年しています。

鳳幼稚園 250 ⼈

毎年、880万⼈訓練に参加しています。シェイクア
ウト訓練の後、地震が収まったと想定して園庭に避
難、その後の⼤津波警報等について園児に分かりや
すくお話をします。また、午後2時から2時半までの
間に、⾮常時のお迎え名簿記載の⽅1名がお迎えに来
るという訓練も実施します。

⼤⽇保育園第⼆ 30 ⼈

今年も⼤阪８８０万⼈訓練当⽇に⼤規模災害に備え
た訓練を⾏う予定です。 昨年の反省点を踏まえ、今
年もより良い訓練にできるようにしていきたいと思
います。

⼤⽇保育園第⼀ 30 ⼈

毎年参加しています。今年も⼤阪８８０万⼈訓練当
⽇に⼤規模災害に備えた訓練を⾏う予定です。 昨年
の反省点を踏まえ、今年もより良い訓練にできるよ
うにしていきたいと思います。

平野⻄保育所 100 ⼈

⼤規模災害に備え、⾮常時の避難の仕⽅を⾝に着け
ていけるよう取り組んでいく。 施設内避難に加え、
⼆次避難を想定し指定避難場所への避難の訓練も
⾏っていく。

株式会社 藤チャイルド 紺屋町保育園 90 ⼈

昨年度は園児と職員で、地震の怖さ、⾝を守る事の
⼤切さ、避難時のおやくそく等を臨場感持って取り
組めました。本年度も園全体でシェイクアウト訓練
と垂直避難訓練を実施し防災教育に役⽴てたいと思
います！

東⼤阪市⽴成和⼩学校 1000 ⼈
想定:南海トラフ巨⼤地震が発⽣。 訓練内容:⾮常ベ
ルを鳴らし、地震が起きた際の⾏動について教室で
話し、児童及び教師の防災意識を養う。

認定こども園 東よさみ幼稚園 300 ⼈
地震発⽣時に⾝を守るため、シェイクアウト訓練を
実施します。 また、避難後、「お・は・し・も」の
約束事を確認します。

アポロンキッズうえまち保育園 25 ⼈
いつ起こるかわからない地震への防災意識を⾼め、
もしもの時に少しでも円滑に動けるように備える機
会とします。


