
E-STEP３ M-STEP３

大阪府情報活用能力ステップシートの関連項目

取組み内容：頑張Ringの道しるべ「学習計画表」令和８年度 スクール・エンパワーメント推進事業
情報活用能力をはぐくむモデル校 八尾市立成法中学校

導入

展開

振り返り

導入で学習者は、単元の課題やルーブリック、前
時の自分の学習進度、残りの時数を確認。自分な
りの学習計画を立てる。

展開で学習者は、自分で立てた学習計画に従っ
て学習を進める。やることチェックリストで、自分
の学習段階を確認しながら進められる。

振り返りでは、学習内容だけでなく、自身の学習
についても振り返りをおこなう。振り返りチェッ
クリストによって、学習者の振り返りをサポート。

自分なりの頑張Ringによってやる気up！

授業者の解説を録画。
学習中２画面で参照し
ながら課題に取り組む

授業者の板書を自分な
りに学習支援アプリで
まとめ、周囲に共有

生成AIを学習者が活用。
問題を作成させ、自分
の理解度を確認

グループで課題につい
て議論

学び合いがしやすいよ
う学習者の判断で座席
を移動

教科書・問題集・WEB
ドリルを活用し、個人
で学習をすすめる

「個別最適」で「協働的」な学びにアプローチ

自分の学びを見つめ、良い学習サイクルへ

ルーブリック評価

ルーブリック評価
シートのリンクURL
を追加。「指導と評
価の一体化」へ

よい振り返りは、授
業者がチャットで全
体へ共有し、価値づ
ける

授業者は学習内容
だけでなく、学習手
法についてのアドバ
イス・指導もおこな
う

各チェックリストに
よって、学習者が
「何をやればよいか
分からない」迷子を
防ぐ
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