
比例



◯自分なりの考えをもつことができる

◯算数の表現でまとめて発信できる

◯情報の取捨選択ができる
（必要・不必要か見極めよう！）

単元終わりに「なりたい姿」



この単元で身に付けてほしい力
知識

技能
比例の関係がわかり、表から見つけることができる。

思考力

判断力

表現力

比例の関係に注目し、表や式からわかることを説明できる。

主体的

に学び

に向か

う態度

・メタ認知を行い、自分の理解度を判断し学びを進める。

・学び方に対してふりかえりをし、自分に合う学び方を見つけようとする。

・数学のよさに気づき、日常生活で活用（応用）しようとする。



自分で課題を決めて、学び方をきめよう！

教科書を読んで調べる！ 他者参照での学び合い！
問題文に線を引き、学んだ内容を書きこむ！

式に表して計算する！ 図をかいて見やすくする！
実物を観察してわかったことを書く！

自分の学びをまとめるためにノートにまとめる！

相手にわかりやすく伝えるために、ホワイトボードやスライ
ドにまとめる

今日の学び方をふりかえり、次の学びにつなげる！

課題の設定

情報の収集

整理・分析

まとめ・表現

ふりかえり・改善

さあ、単元の 学びサイクル を回そう



学習内容 ルーブリック 学び方

1 ともなって変わる量を調べよう！

2 比例関係を見つけるために情報を整理しよう

3 比例を活用して説明しよう！

4 PK問題（情報や条件を整理しよう！）

5 PK問題（自分の考えを比例を使って伝えよう）

6 復習（28日）→大テスト（29日）予定

全体 一人 友だち 自由

選択
単元計画 1組 2組ふりかえり

知識

思考

判断

表現

判断

知識

知識



ルーブリック
知識・技能 思考・判断・表現

S

A

B 比例の関係がわかる

比例の関係を見つけられる

比例の関係を見つけ

式や表にして説明できる

複数の数量からでも

比例の関係を見つけること

ができる

自分なりの考えを比例を

活用し式や図や表などを

使って説明できる

条件によって情報を整理し

比例の関係を活用すること

ができる

条件によって情報を整理し

自分の考えを相手に式、図、表

を使い説明できる



課題の設定 情報の収集 整理・分析

まとめ・表現 ふりかえり・改善

eboard

「学びサイクル」リンク集

算数カード

1組

2組

復習スライド 先生問題

をさがして！

ルーブリック

思考ツール図鑑

1組 2組

表と思考ツール

アプリ

まとめる君

比例シュミレーション



プールに水をためるときの

時間・はやさ・料金について

比例の考え方を活用し自分なりの

考えを説明しよう！

単元のパフォーマンス課題



今単元の学び方テーマ

アウトプットでつながりを広げる

学び方レベル

B

A

S

❶ 3人以上とアウトプットする

❷昨日とちがう人からコメントをもらう

❶ちがうグループにアウトプットをする

❷アウトプットした人と説明の分析をする

❶自分からアウトプットをする

❷昨日とちがう人と学び、アウトプットする





学びサイクル ～学び続ける自分へ～

自分の学び方をふり

かえり、次はどうす

るか考える

自分で

学び方を決め、

学習を進める

学び続ける自分

ふりかえり・改善

課題の設定
情報の収集

整理・分析

まとめ・表現

情

報

活

用

能

力

の

一

つ

！





線を引く・印をつける

全部引く 書く力

「まず」「次に」〜

頭でわかっているけど...

自分の考えを表現



情報の収集 整理・分析

まとめ・表現

5年生 学びサイクル

必要な情報を選ぶ
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