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[bookmark: _Toc221899774]Ⅰ.調査概要
[bookmark: _Toc221899775]１	調査の目的
大阪府では、令和６年３月に策定した第４次大阪府健康増進計画に基づき、府民の健康状況と課題を把握し、その解決を図るための取組みを、社会全体で総合的かつ計画的に推進することとしている。本府における健康づくり施策を講じていく上で、正確な実態を把握することが不可欠である。そのため、府民の生活習慣病の予防及び健康の増進に関する実態を把握し、第４次大阪府健康増進計画に定める目標値の現状を把握することを目的とする。

[bookmark: _Toc221899776]２	調査の実施要領
調査対象：	府内に居住する満20歳（令和７年８月１日時点）以上の者から無作為抽出した10,000人
標本抽出は、各市区町村の人口構成比に応じて市区町村ごとに標本数を配分（20歳以上の年齢階級別、男女別）し、調査実施必要数に満たない場合は人口構成比より多く抽出している。
調査方法：	郵送配付・郵送回収、またはインターネットによる回答
調査期間：	令和７年９月10日～令和７年10月17日
調査項目：	(1)　年齢、性別、住所地、職業
(2)　運動に関する事項
(3)　飲酒に関する事項
(4)　睡眠に関する事項
(5)　歯及び口腔に関する事項
(6)　喫煙に関する事項
(7)　食及び栄養に関する事項
(8)　健康診断に関する事項
(9)　コミュニティとのつながりに関する事項
(10) その他健康づくりに関する事項

[bookmark: _Toc221899777]３	調査票の配付・回収の状況
配付件数	：10,000件
回収数・率	： 5,130件　（51.3％） 郵送3427件、インターネット1,703件
有効回答数・率	： 5,121件　（51.2％） 郵送3419件、インターネット1,702件

[bookmark: _Toc221899778]

４	集計方法、数値の取り扱いについて
　（１）	回答は各設問の回答者数（ｎ）を基数とした百分率（％）で示している。小数点以下第２位を四捨五入しているため、比率の合計が100.0％を上下することがある。
　（２）	調査回答者は、実際の府内市区町村別人口割合との乖離が生じているため、全体（男女）の集計値に、市区町村別人口割合を補正し算出。
　　　　（例）全体（男女）集計値における大阪市北区の値＝有効回答数（69人）×居住地ウェイト（1.29）
[image: ]
· 推定母集団は令和７年８月１時点（大阪府推計人口）


[bookmark: _Toc221899779]Ⅱ　調査の結果
[bookmark: _Toc221899780]１	回答者属性
（１）	回答者の性別・年代
回答者の性別・年代は、70～79歳が最も多く、男性492人、女性671人で、合計1,177人である。次いで、50～59歳が男性406人、女性521人で、合計947人、60～69歳が男性374人、女性458人で、合計846人となっている。最も少ないのは、20～29歳で、男性180人、女性221人で、合計411人である。
Ｆ１	年齢（令和７年８月１日時点）
Ｆ２	性別
【図表1-1】回答者の性別・年代
[image: ]

（２）回答者の職業
回答者の職業は、「無職（専業主婦・専業主夫を含む）」が36.0％で最も多く、「フルタイム」が35.0％、「パートタイム」が14.1％で続いている。（回答者数：5,085人）
Ｆ６	主たる就業・就学状況
【図表1-2】回答者の職業
[image: ]



（３）回答者の暮らしの状況
同居人数は、「２人」が37.1％で最も多く、「３人」が22.7％、「一人暮らし」が21.0％で続いている。（回答者数：5,104人）
運動を禁止されているか否かについては、禁止されていない人が98.6％を占めている。（回答者数：5,104人）
病気のために食事の指導を受けているか否かについては、受けていない人が91.4％を占めている。（回答者数：5,104人）
Ｆ５	現在、何人でお住まいですか。
【図表1-3-1】同居人数
[image: ]



2
Ｆ７	現在、医師等から運動を禁止されていますか。
【図表1-3-2】運動を禁止されている人
[image: ]








Ｆ８	現在、医師等から、病気のために食事の指導を受けていますか。
【図表1-3-3】食事指導を受けている人
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[bookmark: _Toc221899781]２	やせ・肥満
（１）	体格の状況
体格の状況をみると、「標準」が67.2％と多数を占め、「肥満」が22.8％、「やせ」が9.9％である。「肥満」は男性で28.8％、女性で18.3％と、男性の方が高く、特に40～59歳で35％を超えている。「やせ」は男性で4.5％、女性で13.5％と、女性の方が高く、特に20～29歳で20.3％と高い。（回答者数：5,041人）
Ｆ３	身長、体重
【図表2-1】体格の状況
[image: ]
[image: ]
[image: ]
· ＢＭＩ：体重と身長から算出される体格指数のこと。体重(kg)÷身長(m)÷身長(m)で求め、18.5以上 25.0未満が適正な範囲とされている（18～49歳の場合）。


[bookmark: _Toc221899782]３	ヘルスリテラシー
（１）	健康に関心がある人
健康への関心をみると、「関心がある」が48.6％、「どちらかといえば関心がある」が43.2％で、合計91.8％が『関心がある』としている。（回答者数：5,050人）
性別でみると、『関心がある』は、男性で89.9％、女性で93.5％と、女性の方が高い。男性では、59歳以下はいずれも９割未満だが、女性で９割未満なのは20～29歳のみ。女性の60～69歳で96.5％と最も高い。
問１	健康に関心がありますか。
【図表3-1】健康に関心がある人
[image: ]
[image: ]
· 健康に関心がある人：「関心がある」、「どちらかといえば関心がある」と回答した人。


（２）	ヘルスリテラシー
ヘルスリテラシーを「強くそう思う」＋「まあそう思う」でみると、いずれも５割を超えているが、「新聞、本、テレビ、インターネットなど、いろいろな情報源から情報を集めることができる」が79.9％で最も高く、「情報がどの程度信頼できるかを判断することができる」が55.7％で最も低い。（回答者数：5,052人）
ヘルスリテラシースコアを算出すると、男性で3.5点、女性で3.6点となっており、男女20～29歳と女性の40～59歳で3.8点と最も高く、男女80歳以上で3.2点と最も低い。
問31	もし必要になったら、病気や健康に関連した情報を自分自身で探したり利用したりすることができると思いますか。
【図表3-2】ヘルスリテラシー
[image: ]
【図表3-3】ヘルスリテラシースコア（５項目平均）
[image: ]
※	ヘルスリテラシースコアは、上記の質問項目に対する回答を「全くそう思わない（１点）」「あまりそう思わない（２点）」「どちらでもない（３点）」「まあそう思う（４点）」「強くそう思う（５点）」とし、その平均値をスコアとした。（CCHL）
[bookmark: _Toc221899783]４	身体活動・運動
（１）	普段の運動習慣
週１回以上１日に30分以上運動する人は、男性で49.4％、女性で43.1％。女性の70～79歳で61.0％と最も高く、男性の70歳以上でも55％以上と高い。一方、女性30～39歳では21.9％と低くなっている。（回答者数：4,262人）
１年以上運動を継続している人は、男性で62.2％、女性で56.6％。男女とも70歳以上で７割以上と高くなっている。一方、女性30～39歳では29.7％と低く、女性20～29歳でも32.4％と３割強にとどまっている。（回答者数：4,099人）
１日30分以上、週２回以上の運動を１年以上している人は、全体で32.4％。男性70歳以上、女性70～79歳で５割を超えているが、女性20～39歳では約１割と低い。
問２	普段の運動習慣についておたずねします。(１) １週間の運動日数
問２	普段の運動習慣についておたずねします。(２) 運動を行う日の１日当たりの平均運動時間
問２	普段の運動習慣についておたずねします。(３) 運動の継続年数
【図表4-1-1】週１回以上１日に30分以上運動する人
[image: ]
【図表4-1-2】１年以上運動を継続している人
[image: ]

【図表4-1-3】１回30分以上、週２回以上の運動を１年以上している人（回答者数：4,056人）
[image: ]
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（２）	１日の歩数
１日の歩数は、男女とも「4,000歩未満」が最も多く、男性で28.4％、女性で36.8％。
8,000歩以上歩いている人は、男性で22.3％、女性で13.0％と、10ポイント近い差がみられる。男性の59歳以下ではいずれの年代でも３割前後だが、女性では20～29歳の25.3％が最も高く、50～59歳が20.5％で続いている。80歳以上では、男性で5.4％、女性2.4％といずれも低くなっている。（回答者数：5,010人）
問３	１日の生活のなかで、およその歩数を教えてください。
【図表4-2-1】１日の歩数
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[image: ]
【図表4-2-2】１日に8,000歩以上歩いている人
[image: ]



（３）	座位時間
１日に座ったり寝転がったりして過ごす時間は、平日・休日とも「４時間以上７時間未満」「７時間以上11時間未満」がそれぞれ３割前後となっている。平日の方が「４時間未満」がやや高めとなっている。（回答者数：平日4,946人、休日4,707人）
１日に７時間以上座ったり寝転がったりしている人は、平日では男性48.8％、女性48.7％と同等。男性30～39歳で57.3％と最も高く、男女とも60～69歳で43％台と最も低い。休日では、男性53.7％、女性50.6％と、男性がやや高い。女性20～29歳で65.9％と高くなっている。また、30～59歳では、男性が女性より５ポイント以上高くなっている。
問４	座ったり、寝転がったりして過ごす時間が、１日平均してどれくらいありますか。睡眠時間は含みません。
【図表4-3-1】１日に座ったり寝転がったりしている時間
[image: ][image: ]






【図表4-3-2】１日に７時間以上座ったり寝転がったりしている人
[image: ]
[image: ]

[bookmark: _Toc221899784]５	栄養・食生活
（１）	朝食摂取状況
朝食摂取状況をみると、「ほとんど毎日食べる」が80.6％と多数を占めている。朝食を欠食する人は全体で10.3％、20～39歳で22.3％となっている。（回答者数：5,091人）
性別でみると、「ほとんど毎日食べる」人は、男性で78.4％、女性で83.8％と、女性が高い。男女とも、概ね年代が上がるほど「ほとんど毎日食べる」人の割合が高くなる傾向で、男性70歳以上、女性60歳以上で９割台となっている。一方、男女とも20～29歳では５割台と低い。
朝食を欠食する人は、男性で12.5％、女性で7.7％と、男性が高い。男女とも、概ね年代が下がるほど朝食を欠食する人の割合が高くなる傾向で、男性20～29歳で30.2％、男性30～39歳で25.9％と高い。女性でも20～29歳では21.3％と、２割を超えている。
問14	ふだん朝食を食べますか。
[image: ][image: ]【図表5-1-1】朝食摂取状況










【図表5-1-2】朝食を毎日食べる人
[image: ]
· 朝食を毎日食べる人：「ほとんど毎日食べる」と回答した人。
【図表5-1-3】朝食を欠食する人
[image: ]
· 朝食を欠食する人：「ほとんど食べない」と回答した人。



（２）	塩分のとりすぎについて
塩分のとりすぎについては、「気にしている」が44.7％で最も高く、「とても気にしている」の7.9％を足すと、『気にしている』人は52.6％。（回答者数：5,087人）
性別でみると、『気にしている』人は、男性で44.2％、女性で59.0％と、女性の方が約15ポイント高い。男女とも、年代が上がるほど気にしている人は多くなり、女性の80歳以上では71.8％と非常に高くなっている。
問15	普段から、塩分のとりすぎを気にしていますか。
【図表5-2-1】塩分のとりすぎについて
[image: ] 
【図表5-2-2】塩分のとりすぎを気にしている人
[image: ]
· 塩分のとりすぎを気にしている人：「とても気にしている」、「気にしている」と回答した人。



（３）	咀嚼（よく噛んで食べること）への意識
咀嚼（よく噛んで食べること）への意識については、「どちらかといえば気をつけている」が44.1％で最も高く、「気をつけている」の21.1％を足すと、『気をつけている』人の割合は65.2％であった。（回答者数：5,085人）
年代別にみると、『気をつけている』人は、60歳以上で72.9％と高い。
性別にみると、男性で58.2％、女性で71.3％と、女性の方が約13ポイント高い。男性80歳以上と女性60歳以上で７割以上と高く、男性30～39歳で44.1％と低い。
問16	よく噛んで食べることに気をつけていますか。
【図表5-3-1】咀嚼（よく噛んで食べること）への意識
[image: ]
[image: ]



【図表5-3-2】よく噛んで食べることに気をつけている人
[image: ]
· よく噛んで食べることに気をつけている人：「気をつけている」、「どちらかと言えば気をつけている」と回答した人。


（４）	主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を１日２回以上食べる人
主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を１日２回以上、ほぼ毎日食べている人の割合は 45.9％であった。（回答者数；4,984人）
年代別にみると、「ほぼ毎日」の人は、60歳以上で56.5％と高く、30～39歳で29.0％と低い。
性別にみると、主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を１日２回以上食べる人は、男性で45.7％、女性で49.2％。男女とも30～39歳で最も低く、40歳以降は年代が上がるほど割合が高くなる傾向。
問17	主食・主菜・副菜を３つそろえて食べることが１日に２回以上あるのは、週に何日ありますか。
【図表5-4-1】主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を１日２回以上食べる頻度
[image: ]
[image: ]



【図表5-4-2】主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を１日２回以上食べる人
[image: ]
· 主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を１日２回以上食べる人：「ほぼ毎日」と回答した人。


（５）	果物摂取状況
果物の摂取状況は、「あまり食べない（１日に１つ分未満）」が45.7％と最も高く、「そこそこ食べる（１日に１つ分以上２つ分未満）」が30.8％で続いている。（回答者数：5,029人）
性別にみると、１日に果物を２つ分（約200g）以上食べる人は、男性で6.1％、女性で9.6％。女性80歳以上で18.6％、女性70～79歳で13.5％と高い一方、男性の49歳以下、女性の40～49歳では５％未満と低くなっている。
問18	ふだん果物を１日にどれくらい食べていますか。（１つ分は100g程度です。）
【図表5-5-1】果物摂取状況
[image: ]


【図表5-5-2】１日に果物を２つ分（約200g）以上食べる人
[image: ]



（６）	野菜摂取状況
野菜の摂取状況をみると、朝は「全く食べない」が29.6％、「ほとんど食べない」が29.9％と、食べない人が６割弱みられる。昼は「１皿分」が39.5％で最も多く、「ほとんど食べない」が26.8％で続く。夕も「１皿分」が34.5％で最も多いが、「２皿分」が27.5％で続いており、夜が最も野菜摂取量が多くなっている。（回答者数：朝食4,893人、昼食4,841人、夕食4,941人）
１日に食べる野菜の皿数は、男性で3.07皿、女性で3.84皿。男女とも概ね年代が上がるほど皿数は多くなっており、女性の70歳以上では4.5皿以上となっている。
朝食・昼食・夕食の野菜の皿数は、いずれの年代でも夕＞昼＞朝となっており、夕は男性の40歳以上および女性の全年代で1.5皿以上となっている。朝と昼ともに1.0皿以上となっているのは男性80歳以上と女性70歳以上のみで、昼は男性79歳以下と女性30～49歳で1.0皿未満、朝は男性59歳以下と女性49歳以下で0.5皿未満となっている。
問19	ふだん朝・昼・夕に野菜を何皿分食べますか。
【図表5-6-1】野菜摂取状況
[image: ]



【図表5-6-2】１日に食べる野菜の皿数（１皿は70g）
[image: ]
· 朝食、昼食、夕食のそれぞれについて、「ほとんど食べない」を0.2皿、「５皿以上」を5.0皿とし、平均皿数を算出したうえで、その合計を1日の平均皿数とした。


【図表5-6-3】朝食・昼食・夕食別の食べる野菜の皿数（１皿は70g）
[image: ]
[image: ]




（７）	食育への関心
食育への関心をみると、「関心がある」が21.6％、「どちらかといえば関心がある」が44.7％で、合計66.3％が『関心がある』としている。（回答者数：5,028人）
性別にみると、男性で54.7％、女性で75.2％と、約20ポイントの差がみられた。女性では、20～29歳以外のすべての年代で７割台となっているが、男性では80歳以上で62.3％と最も高く、その他の年代はいずれも５割台となっている。
問20	食育に関心がありますか。
【図表5-7】食育に関心を持っている人
[image: ]
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· 食育に関心を持っている人：「関心がある」、「どちらかといえば関心がある」と回答した人。


（８）	共食の状況
朝食又は夕食を同居者と一緒に食べる「共食」の回数は週9.0回であった 。（回答者数： 朝食5,025人、夕食4,975人）
朝食の共食頻度を年代別にみると、「ほとんど毎日」は60歳以上では58.0％と高いが、30～59歳では３割台にとどまり、「ほとんどない」が４割台で最も高くなっている。20～29歳では「ほとんど毎日」は22.0％と低く、「ほとんどない」が56.1％と半数を超えている。
夕食の共食頻度を年代別にみると、「ほとんど毎日」はすべての年代で半数を超えており、60歳以上で77.1％と最も高い。
１週間に朝食または夕食を共食する回数は、男性で8.68回、女性で9.51回。男性は、60歳以降は回数が増えるが、20～59歳では6.5～7.5回となっている。女性は、70歳以上で10回以上、30～49歳と60～69歳で９回台と高い傾向となっている。
問21	同居している人とどのくらいの頻度で食事を一緒に食べていますか。
【図表5-8-1】同居者との朝食の共食頻度
[image: ]
【図表5-8-2】同居者との夕食の共食頻度
[image: ]


【図表5-8-3】朝食又は夕食を同居者と一緒に食べる「共食」の回数（平均）
[image: ]
· 「同居している人がいない」と回答した人は集計対象から除外した。
· 朝食、夕食のそれぞれについて、「ほとんど毎日」を7.0回、「週４～５日」を4.5回、「週２～３」を2.5回、「週１日」を1.0回、「ほとんどない」を0.0回とし、平均回数を算出したうえで、その合計を『朝食又は夕食を同居者と一緒に食べる「共食」の回数』とした。



地域や職場等の所属コミュニティで共食したいと思う人（1,353人）のうち、実際に共食した人の割合は71.1％であった。
地域や職場等の所属コミュニティで共食したいと思う人のうち、実際に共食した人は、男性で73.6％、女性で69.4％。男性では、30歳以上ではすべての年代で７割台となっているが、女性で７割台なのは、20～29歳と40～59歳のみで、その他の年代では６割台となっている。
問22	地域や所属コミュニティ（職場等を含む）での食事会等の機会があれば参加したいですか。
問23	過去1年間に、地域や所属コミュニティ（職場等を含む）での食事会等に参加しましたか。
【図表5-8-4】地域や職場等の所属コミュニティで共食したいと思う人のうち、実際に共食した人
[image: ]
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· 地域や所属コミュニティ（職場等を含む）での食事会等の機会があれば参加したいかについて、「とてもそう思う」「そう思う」と回答した人を集計対象とした。

（９）	食文化の継承
食文化を自分が受け継いでいるかについては、「受け継いでいない」（55.8％）が「受け継いでいる」（44.2％）を上回っている。（回答者数：5,034人）
性別にみると、受け継いでいる人は、男性で32.9％、女性で53.0％と約20ポイントの差がみられた。女性では、30～49歳で48％台とやや低いが、その他の年代では５割台となっている。男性では、20～29歳で42.2％と最も高く、その他の年代ではいずれも４割未満となっている。
食文化を継承している人のうち、次世代に伝えているかについては、「伝えている」（58.4％）が「伝えていない」（41.6％）を上回っている。
性別にみると、伝えている人は、男性で56.1％、女性で59.3％ととなっており、男性の40～49歳と女性の40～59歳、80歳以上で６割以上と高くなっている。一方、20～29歳では男性で42.1％、女性で33.0％と低くなっている。
全体べースでみると、伝えている人は、男性で21.3％、女性で34.5％と約13ポイントの差がみられた。女性の50～59歳と80歳以上で４割以上と高くなっている。男性はいずれの年代でも25％未満となっている。（回答者数：5,007人）
問24	あなたは郷土料理や伝統料理など、地域や家庭で受け継がれてきた料理や味、箸づかいなどの食べ方・作法を受け継いでいますか。
問25	あなたは郷土料理や伝統料理など、地域や家庭で受け継いできた料理や味、箸づかいなどの食べ方・作法を地域や次世代（こどもや孫を含む）に対し伝えていますか。

【図表5-9-1】地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理や作法等の継承
[image: ]



【図表5-9-2】地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理や作法等を継承している人（性年代別）
[image: ]


【図表5-9-3】地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理や作法等を継承し、伝えている人
（回答者数：2,195人）
[image: ]

· 地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理や作法等について、「受け継いでいる」と回答した人を集計対象とした。



【図表5-9-4】地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理や作法等を継承し、伝えている人（性年代別）
[image: ]
· 地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理や作法等について、「受け継いでいる」と回答した人を集計対象とした。


【図表5-9-5】地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理や作法等を継承し、伝えている人（性年代別）
[image: ]



[bookmark: _Toc221899785]６	睡眠
（１）	１日の平均睡眠時間
１日の平均睡眠時間は、「５時間以上６時間未満」が34.0％で最も多く、「６時間以上７時間未満」が32.1％、「７時間以上８時間未満」が16.9％で続いている。（回答者数：5,052人）
睡眠時間が十分確保できている人の割合は、男性で54.0％、女性で48.9％。男女とも20～29歳で最も高く、男性で70.9％、女性で66.1％となっている。一方、最も低いのは50～59歳で、男性で45.8％、女性で39.5％となっている。
問６	ここ１ヵ月間、１日の平均睡眠時間はどれくらいでしたか。
【図表6-1-1】１日の平均睡眠時間
[image: ]
【図表6-1-2】睡眠時間が十分確保できている人
[image: ]
· 睡眠時間が十分確保できている人：睡眠時間が６～９時間（60歳以上については、６～８時間）


（２）	休養の状況
ここ１カ月間の睡眠で休養がとれている状況は、「まあまあとれている」が52.9％で最も高く、「充分とれている」の16.7％を足すと、『とれている』人の割合は69.6％であった。（回答者数：5,055人）
年代別にみると、『とれている』人は40～49歳で59.6％と最も低く、そこから年代が上がるほど割合は高くなっており、80歳以上では84.8％となっている。
性別にみると、『とれている』人は、男性で70.9％、女性で69.4％とほとんど差はみられない。40～49歳で最も低く、80歳以上で最も高いのは、男女共通である。
問７	ここ１ヵ月間、睡眠で休養が充分とれていますか。
【図表6-2-1】睡眠で休養がとれている状況（最近１か月）
[image: ]
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【図表6-2-2】ここ１カ月間睡眠で休養がとれている人
[image: ]
· ここ１カ月間睡眠で休養がとれている人：「充分とれている」、「まあまあとれている」と回答した人。
[bookmark: _Toc221899786]

７	飲酒
（１）	飲酒習慣
１週間にお酒を飲む日数は、男性は、「毎日」が27.0％で最も高く、「飲まない（飲めない）」が22.6％、「ほとんど飲まない」が14.8％で続いている。女性は、「飲まない（飲めない）」が41.3％で最も高く、「ほとんど飲まない」が22.4％で続いている。（回答者数：4,969人）
お酒を飲むことがある人の１回あたりの飲酒量は、「１合未満」が49.2％で最も高く、次いで「１合以上２合未満」が30.5％となっている。（回答者数：2,843人）
生活習慣病のリスクを高める量を飲酒している人は、男性で13.0％、女性で10.6％。男性60～69歳で23.2％と高くなっている。
問５-１	週に何日くらいお酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲みますか。
問５-２	お酒を飲む日は１日当たり、清酒に換算して、どれくらいの量を飲みますか。
【図表7-1-1】飲酒習慣のある人
[image: ][image: ]










【図表7-1-2】１回あたりの飲酒量
[image: ]


【図表7-1-3】生活習慣病のリスクを高める量を飲酒している人
[image: ]
· 生活習慣病のリスクを高める量を飲酒している人：１日あたりの純アルコール摂取量が男性40g以上、女性20g以上の者のことで、飲酒量と飲酒頻度の回答から、その割合を算出した。
男性：（毎日×２合以上）+(週５～６日×２合以上)+(週３～４日×３合以上)+
      (週１～２日×５合以上)+(月１～３日×５合以上)
女性：(毎日×１合以上)+(週５～６日×１合以上)+(週３～４日×１合以上)+ 
      (週１～２日×３合以上)+ (月１～３日×５合以上)
[bookmark: _Toc221899787]

８	喫煙
（１）	喫煙状況
喫煙している人は、男性で23.5％、女性で7.6％と、男性が約16ポイント高い。男性では、69歳以下はすべての年代で２割台となっている。女性は、20～29歳と40～49歳で１割を超えているが、その他の年代では１割未満。（回答者数：5,038人）
問12-１	たばこ（紙巻きたばこ、加熱式たばこ、その他たばこ製品を含む）を吸いますか。
[image: ]【図表8-1-1】喫煙状況
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【図表8-1-2】喫煙している人
[image: ]
· 喫煙している人：「毎日吸っている」、「時々吸う日がある」と回答した人。



（２）	たばこの種類
たばこの種類は、「紙巻きたばこ」が53.3％で最も高く、次いで「加熱式たばこ」が35.1％となっている。（回答者数：729人）
問12-２	現在、吸っているたばこ製品について教えてください。
【図表8-2】たばこの種類
[image: ]

（３）	１日に吸うたばこの本数
１日に吸うたばこの本数は、男性で15.97本、女性で14.07本となっている。女性80歳以上で23.25本と特に高いが、男性30歳以上と女性40～79歳では14～18本となっている。（回答者数：731人）
問12-３	通常、１日に何本たばこを吸いますか。（時々吸う日がある方は、吸うときの１日の本数をお答えください。）
【図表8-3】１日に吸うたばこの本数
[image: ]


（４）	喫煙年数
喫煙年数は、男性で32.97年、女性で28.15年。男女とも年代が上がるほど、年数は長くなっている。（回答者数：734人）
問12-４	何年くらいたばこを吸っていますか。
【図表8-4】喫煙年数
[image: ]

（５）	たばこをやめたいか
たばこをやめたいかどうかについては、「本数を減らしたい」が30.6％で最も高く、「やめたくない」が26.1％、「やめたい」が23.4％で続いている。（回答者数：733人）
問12-５	たばこをやめたいと思いますか。
【図表8-5】たばこをやめたいか
[image: ]



（６）	たばこをやめたい人が利用したい禁煙へのサポート
たばこをやめたい人が利用したい禁煙へのサポートは、「利用しようと思わない」が69.7％と多数を占める。「禁煙外来」が23.0％で続いている。（回答者数：158人）
問12-６	たばこをやめたい方（問13-５で1と回答した方）におたずねします。利用したい禁煙へのサポートはありますか。
【図表8-6】たばこをやめたい人が利用したい禁煙へのサポート
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（７）	受動喫煙の機会を有する者
受動喫煙の機会は、「路上」で45.4％と最も高く、「飲食店」で22.4％、「公園、通学路など」で21.5％、「職場」で15.7％、「遊技場」で11.8％、「家庭」で11.3％と続いている。（現在喫煙者以外：4,301人）
問13	この１ヵ月間に、望まずに「自分以外の人が吸っていたたばこ」の煙を吸う機会（受動喫煙）がありましたか。それぞれあてはまる番号を選んでください。
【図表8-7】受動喫煙の機会を有する者
[image: ]
· 現在喫煙者以外（「以前は吸っていたが、1カ月以上吸っていない」、「吸わない」と回答した人）を集計対象とし、回答者のうち、「行かなかった」と回答した人を除いて割合を算出した。



[bookmark: _Toc221899788]９	歯と口の健康
（１）	歯の本数
6024※に当てはまる人は74.4％、8020※に当てはまる人は55.2％となっている。（回答者数：4,868人）
歯の本数は、男性で22.44本、女性で23.52本。男女とも年代が上がるほど本数は少なくなっており、70～79歳で20本を下回ってくる。
問８	自分の歯は何本ありますか。
【図表9-1-1】6024運動8020運動について
[image: ][image: ]











· 6024：55歳以上65歳未満で24本以上の歯を有する人
8020：75歳以上85歳未満で20本以上の歯を有する人

【図表9-1-2】歯の本数
[image: ]
（２）	歯科健診
過去１年以内に歯科健診を受診した人は、64.6％であった。（回答者数：4,991人）
年代別にみると、60歳以上で66.8％と高く、20～39歳で60.5％と低い。
性別にみると、男性で58.4％、女性で69.1％と、約11ポイントの差がみられた。男性20～29歳でのみ、48.0％と半数を下回っている。
受診した歯科健診は、「（かかりつけ）歯科医院での定期的な健診」が90.3％と大半を占めている。（回答者数：4,105人）
問９-１	歯科健診をいつ受けましたか。
【図表9-2-1】歯科健診の受診
[image: ]

[image: ]


【図表9-2-2】過去１年以内に歯科健診を受診した人
[image: ]


問９-２	歯科健診を受けた方（問９-１で１～４と回答した方）におたずねします。どのような歯科健診を受けましたか。
【図表9-2-3】受診した歯科健診
[image: ]

（３）	咀嚼良好者
咀嚼良好者の割合は、全体で82.8％、60歳以上で72.6％であった。（回答者数：5,045人）
咀嚼良好者は、男性で82.3％、女性で83.1％。男女とも、概ね年代が上がるほど割合は低くなる傾向で、男女とも80歳以上では７割未満となっている。
問10	噛んで食べる時の状態について教えてください。
【図表9-3-1】噛んで食べる時の状態
 [image: ]
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【図表9-3-2】咀嚼良好者
[image: ]
· 咀嚼良好者：「何でも噛んで食べることができる」と回答した人。



（４）	歯ぐきの状態
歯ぐきが腫れている人は、男性で12.1％、女性で8.5％。男性40～49歳で18.1％と高くなっている。（回答者数：4,978人）
歯をみがいた時に血が出る人は、男性で19.0％、女性で14.4％。男性では40～49歳、女性では30～39歳をピークに、年代が上がるほど割合は概ね低くなる傾向である。（回答者数：4,944人）
問11	あなたの歯ぐきの状態について、「はい」「いいえ」でお答えください。（1）歯ぐきが腫れている
【図表9-4-1】歯ぐきが腫れている人
[image: ]
問11	あなたの歯ぐきの状態について、「はい」「いいえ」でお答えください。（2）歯をみがいた時に血が出る
【図表9-4-2】歯をみがいた時に血が出る人
[image: ]
[bookmark: _Toc221899789]10	社会参加・社会活動
（１）	住まいのコミュニティの人づきあい
コミュニティの人づきあいについて、「強くそう思う」と「どちらかといえばそう思う」を合計した『そう思う』割合は、「あなたのお住まいのコミュニティの人々は、お互いに助け合っている」で32.2％（回答者数：5,017人）、「あなたとお住いのコミュニティとのつながりは強い」で23.1％（回答者数：5,011人）となっている。
「あなたのお住まいのコミュニティの人々は、お互いに助け合っている」と思う人について、性別にみると、男性で30.9％、女性で36.0％。男女とも、概ね年代が上がるほど高くなる傾向である。
「あなたとお住いのコミュニティとのつながりは強い」と思う人について、性別にみると、男性で23.3％、女性で26.1％。男女とも、概ね年代が上がるほど高くなる傾向であるが、最も低いのは、女性30～39歳の14.1％となっている。
問26	お住まいのコミュニティについておたずねします。次の（１）、（２）の質問について、あてはまる番号を選んでください。
（１）あなたのお住まいのコミュニティの人々は、お互いに助け合っている。
（２）あなたとお住まいのコミュニティとのつながりは強い
【図表10-1-1】住まいのコミュニティの人づきあい
[image: ]



【図表10-1-2】住まいのコミュニティの人々は互いに助け合っていると思う人
[image: ]
· 住まいのコミュニティの人々は互いに助け合っていると思う人：「強くそう思う」「どちらかといえばそう思う」と回答した人。


【図表10-1-3】住まいのコミュニティとのつながりが強いと思う人
[image: ]
· 住まいのコミュニティとのつながりが強いと思う人：「強くそう思う」「どちらかといえばそう思う」と回答した人。



（２）	会・グループへの参加者
地域の集まりやグループに参加する人の割合※は43.4％であった。(回答者数：5,056人)
内容をみると、「自治会、町内会、校区まちづくり協議会など」「スポーツ以外の趣味の会やグループ」がともに23.0％で最も高く、「スポーツ関係の会やグループ」が18.6％で続いている。
性別にみると、男性では「自治会、町内会、校区まちづくり協議会など」が最も高い。女性では「スポーツ以外の趣味の会やグループ」が最も高く、「自治会、町内会、校区まちづくり協議会など」が僅差で続いている。男性では「自治会、町内会、校区まちづくり協議会など」「ボランティア活動」は70～79歳で、「スポーツ関係の会やグループ」「スポーツ以外の趣味の会やグループ」は80歳以上で最も高い。女性では、すべての活動について、70～79歳で最も高くなっている。
無職の人の、会やグループへの参加頻度をみると、年数回以上では「自治会、町内会、校区まちづくり協議会など」「スポーツ以外の趣味の会やグループ」が27％台で高いが、月１回以上でみると、「スポーツ関係の会やグループ」が19.1％で最も高く、「スポーツ以外の趣味の会やグループ」が17.6％で続いている。
問27	会やグループへの参加についておたずねします。あなたは次のような会・グループにどれくらいの頻度で参加していますか。
【図表10-2-1】地域の集まりやグループに参加する人
[image: ]
· 地域の集まりやグループに参加する人：（１）自治会、町内会、校区まちづくり協議会など、（２）スポーツ関係の会やグループ、（３）スポーツ以外の趣味の会やグループ、（４）ボランティア活動のいずれか１つ以上回答した人を集計対象として、いずれかに「年数回」以上参加していると回答した人。

【図表10-2-2】会・グループへの参加者
[image: ]
· 会・グループへの参加者：「年数回」以上参加していると回答した人。


【図表10-2-3】会・グループへの参加者
[image: ]
[image: ]
· 会・グループへの参加者：「年数回」以上参加していると回答した人。


【図表10-2-4】無職のうち自主活動を行う会やグループへの参加頻度の割合
[image: ]
· 主たる就業・就学状況について、「無職（専業主婦・専業主夫を含む）」と回答した人を集計対象とした。



[bookmark: _Toc221899790]11	けんしん
（１）	健診を受けた頻度
健診を受けた時期については、「１年以内に受けた」が69.2％で最も高く、「３年以上受けていない」が22.4％、「２年以内に受けた」が8.4％となっている。（回答者数：5,057人）
１年以内に健診を受けた人は、男性で73.6％、女性で67.3％。男性では、40～59歳で８割強と高くなっている。女性では、８割を超えている年代はなく、50～59歳で73.7％と最も高い。男女とも、70歳以上では７割未満となっている。
問28	どれくらいの頻度で健診等（健康診断、健康診査及び人間ドック）を受けていますか。
【図表11-1-1】健診（学校や職場などでの健康診断、特定健診、人間ドックなど）を受けた時期
[image: ]

【図表11-1-2】１年以内に健診を受けた人
[image: ]



（２）	健康管理や相談ができる医師や保健師がいる人
健康管理や相談ができる医師や保健師がいる人は、男性で52.2％、女性で52.4％とほぼ同等となっている。男女とも年代が上がるほど割合が高くなる傾向で、49歳以下では４割以下だが、80歳以上になると、８割弱と高くなっている。（回答者数：5,073人）
問29	あなたには、あなたの心身の状態をわかっていて、治療だけでなく日常の健康管理や相談ができる医師や保健師がいますか。
【図表11-2】健康管理や相談ができる医師や保健師がいる人
[image: ]



[bookmark: _Toc221899791]12	その他
（１）	アプリを利用して自身の生活習慣や健康の記録を把握している人
アプリを利用して自身の生活習慣や健康の記録を把握している人は、男性で23.7％、女性で24.4％とほぼ同等。男性50～79歳、女性50～69歳で25％以上と高くなっている。（回答者数：5,074人）
問30	日ごろから、スマートフォンなどのアプリを利用して、ご自身の生活習慣や健康の記録を把握していますか。
【図表12-1】アプリを利用して自身の生活習慣や健康の記録を把握している人
[image: ]



[bookmark: _Toc221899792]Ⅲ　資料編　性・年代別集計表

集計表の見方
[image: ]
（１）	回答の比率は各性年代別の回答者数（下赤枠内）を基数とした百分率（％）で示してある。小数点以下第２位を四捨五入しているため、比率の合計が100.0％を上下することがある。
（２）	全体値集計は各性年代の総計（右青枠内）として示している。また、調査回答者は、実際の府内市区町村別人口割合での乖離が生じているため、全体（男女）の集計値については、市区町村別人口割合を補正し、結果を「総計（WB）」として示している。

問１	健康に関心がありますか
[image: ]

問２	普段の運動習慣についておたずねします
（１）	１週間の運動日数
[image: ]


（２）	運動を行う日の1日当たりの平均運動時間
[image: ]
（３）	運動の継続年数
[image: ]

問３	1日の生活のなかで、およその歩数を教えてください
[image: ]



問４	座ったり、寝転がったりして過ごす時間が、1日平均してどれくらいありますか
睡眠時間は含みません
（１）	平日
[image: ]

（２）	休日
[image: ]



問５-１	週に何日くらいお酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲みますか
[image: ]

問５-２	お酒を飲む日は1日当たり、清酒に換算して、どれくらいの量を飲みますか
（現在飲酒者のみ）
[image: ]

健康のリスクを高める量を飲酒している者
[image: ]



問６	ここ1ヵ月間、1日の平均睡眠時間はどれくらいでしたか
[image: ]

問７	ここ1ヵ月間、睡眠で休養が充分とれていますか
[image: ]

問８	自分の歯は何本ありますか
[image: ]



問９-１	歯科健診をいつ受けましたか
[image: ]

問９-２	どのような歯科健診を受けましたか
（４年以内に歯科健診を受けた者のみ）
[image: ]

問10	噛んで食べる時の状態について教えてください
[image: ]



問11	あなたの歯ぐきの状態について、「はい」「いいえ」でお答えください
（１）	歯ぐきが腫れている
[image: ]
（２）	歯をみがいた時に血が出る
[image: ]

問12-１	たばこ（紙巻きたばこ、加熱式たばこ、その他たばこ製品を含む）を吸いますか
[image: ]

問12-２	現在、吸っているたばこ製品について教えてください
（現在喫煙者のみ）
[image: ]



問12-３	通常、1日に何本たばこを吸いますか
（時々吸う日がある方は、吸うときの1日の本数をお答えください）
（現在喫煙者のみ）
[image: ]

問12-４	何年くらいたばこを吸っていますか
（現在喫煙者のみ）
[image: ]

問12-５	たばこをやめたいと思いますか
（現在喫煙者のみ）
[image: ]



問12-６	利用したい禁煙へのサポートはありますか
（現在喫煙者かつたばこをやめたい者のみ）
[image: ]

問13	この1ヵ月間に、望まずに「自分以外の人が吸っていたたばこ」の煙を吸う機会（受動喫煙）がありましたか
それぞれあてはまる番号を選んでください。（現在喫煙者以外）
（１）	家庭
[image: ]
（２）	職場
[image: ]
（３）	飲食店
[image: ]


（４）	路上
[image: ]
（５）	遊技場（ゲームセンター、パチンコ、競馬場など）
[image: ]
（６）	学校
[image: ]
（７）	行政機関
[image: ]
（８）	医療機関
[image: ]


（９）	公共交通機関
[image: ]
（10）	公園、通学路など
[image: ]

問14	ふだん朝食を食べますか
[image: ]

問15	普段から、塩分のとりすぎを気にしていますか
[image: ]



問16	よく噛んで食べることに気をつけていますか
[image: ]

問17	主食・主菜・副菜を3つそろえて食べることが1日に2回以上あるのは、週に何日ありますか
[image: ]

問18	ふだん果物を1日にどれくらい食べていますか（1つ分は100g程度です）
[image: ]



問19	ふだん朝・昼・夕に野菜を何皿分食べますか
（１）	朝食
[image: ]
（２）	昼食
[image: ]
（３）	夕食
[image: ]



問20	食育に関心がありますか
[image: ]

問21	同居している人とどのくらいの頻度で食事を一緒に食べていますか
（１）	朝食
[image: ]
（２）	夕食
[image: ]



問22	地域や所属コミュニティ（職場等を含む）での食事会等の機会があれば参加したいですか
[image: ]

問23	過去1年間に、地域や所属コミュニティ（職場等を含む）での食事会等に参加しましたか
[image: ]

問24	あなたは郷土料理や伝統料理など、地域や家庭で受け継がれてきた料理や味、箸づかいなどの食べ方・作法を受け継いでいますか
[image: ]

問25	あなたは郷土料理や伝統料理など、地域や家庭で受け継いできた料理や味、箸づかいなどの食べ方・作法を地域や次世代（こどもや孫を含む）に対し伝えていますか
[image: ]



問26	お住まいのコミュニティについておたずねします。次の（１）、（２）の質問について、あてはまる番号を選んでください
（１）	あなたのお住まいのコミュニティの人々は、お互いに助け合っている
[image: ]
（２）	あなたとお住まいのコミュニティとのつながりは強い
[image: ]

問27	会やグループへの参加についておたずねします。あなたは次のような会・グループにどれくらいの頻度で参加していますか
（１）	自治会、町内会、校区まちづくり協議会など
[image: ]


（２）	スポーツ関係の会やグループ
[image: ]
（３）	スポーツ以外の趣味の会やグループ
[image: ]
（４）	ボランティア活動
[image: ]



問28	どれくらいの頻度で健診等（健康診断、健康診査及び人間ドック）を受けていますか
[image: ]

問29	あなたには、あなたの心身の状態をわかっていて、治療だけでなく日常の健康管理や相談ができる医師や保健師がいますか
[image: ]

問30	日ごろから、スマートフォンなどのアプリを利用して、ご自身の生活習慣や健康の記録を把握していますか
[image: ]

問31	もし必要になったら、病気や健康に関連した情報を自分自身で探したり利用したりすることができると思いますか
（１）	新聞、本、テレビ、インターネットなど、いろいろな情報源から情報を集めることができる
[image: ]


（２）	たくさんある情報の中から、自分の求める情報を選び出すことができる
[image: ]
（３）	情報を理解し、人に伝えることができる
[image: ]
（４）	情報がどの程度信頼できるかを判断することができる
[image: ]
（５）	情報をもとに健康改善のための計画や行動を決めることができる
[image: ]

2
image2.emf
全体 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上 無回答

男性(人) 2,162 180 220 252 406 374 492 235 3

女性(人) 2,862 221 278 355 521 458 671 352 6

その他(人) 44 7 8 8 11 5 5 0 0

無回答(人) 53 3 2 13 9 9 9 3 5

合計(人) 5,121 411 508 628 947 846 1,177 590 14
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自治会、町内会、校区まちづくり協議会など スポーツ関係の会やグループ

スポーツ以外の趣味の会やグループ ボランティア活動
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 1022 71 89 106 176 185 259 136 0 1430 83 116 157 275 219 353 222 5 33 2485

％ 48.0 39.4 40.8 42.6 43.6 50.1 54.0 60.4 0.0 50.5 37.6 41.9 44.4 53.1 48.6 53.4 64.7 83.3 35.9 49.2 48.6

人数 891 78 103 112 183 153 191 70 1 1217 105 134 180 207 216 276 99 0 48 2156

％ 41.9 43.3 47.2 45.0 45.3 41.5 39.8 31.1 50.0 43.0 47.5 48.4 50.8 40.0 47.9 41.8 28.9 0.0 52.2 42.7 43.2

人数 167 24 21 21 39 24 23 15 0 152 23 23 13 31 15 30 17 0 5 324

％ 7.9 13.3 9.6 8.4 9.7 6.5 4.8 6.7 0.0 5.4 10.4 8.3 3.7 6.0 3.3 4.5 5.0 0.0 5.4 6.4 6.4

人数 47 7 5 10 6 7 7 4 1 32 10 4 4 5 1 2 5 1 6 85

％ 2.2 3.9 2.3 4.0 1.5 1.9 1.5 1.8 50.0 1.1 4.5 1.4 1.1 1.0 0.2 0.3 1.5 16.7 6.5 1.7 1.7

人数 2127 180 218 249 404 369 480 225 2 2831 221 277 354 518 451 661 343 6 92 5050

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらかといえば関心がない

関心がない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

関心がある

どちらかといえば関心がある
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 794 58 86 98 178 147 158 68 1 1144 95 154 182 241 164 193 112 3 45 1983

％ 37.7 32.2 39.6 39.4 44.3 40.7 33.2 31.2 50.0 41.1 43.4 55.6 51.6 47.1 36.9 30.2 33.9 50.0 47.9 39.8 40.2

人数 300 32 37 61 54 55 47 14 0 405 49 40 45 75 72 79 43 2 14 719

％ 14.3 17.8 17.1 24.5 13.4 15.2 9.9 6.4 0.0 14.6 22.4 14.4 12.7 14.6 16.2 12.3 13.0 33.3 14.9 14.4 14.8

人数 303 29 25 33 63 49 58 45 1 410 29 34 44 56 77 114 56 0 14 727

％ 14.4 16.1 11.5 13.3 15.7 13.6 12.2 20.6 50.0 14.7 13.2 12.3 12.5 10.9 17.3 17.8 17.0 0.0 14.9 14.6 14.3

人数 708 61 69 57 107 110 213 91 0 823 46 49 82 140 132 254 119 1 21 1552

％ 33.6 33.9 31.8 22.9 26.6 30.5 44.7 41.7 0.0 29.6 21.0 17.7 23.2 27.3 29.7 39.7 36.1 16.7 22.3 31.2 30.7

人数 2105 180 217 249 402 361 476 218 2 2782 219 277 353 512 445 640 330 6 94 4981

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

２日

３日以上

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

０日

１日
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 562 48 78 75 134 91 90 46 0 829 85 149 149 171 106 91 74 4 30 1421

％ 30.3 27.1 37.7 32.8 38.1 29.6 22.5 25.6 0.0 35.2 41.1 58.0 47.8 40.0 28.5 17.9 27.6 80.0 37.0 33.1 33.5

人数 326 32 37 46 53 54 78 26 0 463 46 46 58 69 73 103 68 0 12 801

％ 17.6 18.1 17.9 20.1 15.1 17.6 19.5 14.4 0.0 19.6 22.2 17.9 18.6 16.1 19.6 20.2 25.4 0.0 14.8 18.7 18.5

人数 455 43 42 58 73 70 112 56 1 591 44 43 56 112 100 164 71 1 20 1066

％ 24.6 24.3 20.3 25.3 20.7 22.8 28.0 31.1 100.0 25.1 21.3 16.7 17.9 26.2 26.9 32.2 26.5 20.0 24.7 24.8 24.8

人数 510 54 50 50 92 92 120 52 0 475 32 19 49 76 93 151 55 0 19 1004

％ 27.5 30.5 24.2 21.8 26.1 30.0 30.0 28.9 0.0 20.1 15.5 7.4 15.7 17.8 25.0 29.7 20.5 0.0 23.5 23.4 23.2

人数 1853 177 207 229 352 307 400 180 1 2358 207 257 312 428 372 509 268 5 81 4292

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

30分以上１時間未満

１時間以上

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

15分未満

15分以上30分未満


image3.emf
全　体 35.0 14.1 7.8 1.6 36.0 5.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

フルタイム パートタイム

自営業・自由業 学生

無職（専業主婦・専業主夫を含む） その他
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 675 87 107 111 140 98 96 36 0 969 138 173 193 190 120 97 55 3 35 1679

％ 37.8 49.7 53.5 49.3 41.2 33.7 25.1 20.9 0.0 43.4 67.6 70.3 63.7 46.0 34.3 20.7 22.4 75.0 44.3 41.0 41.6

人数 1111 88 93 114 200 193 286 136 1 1265 66 73 110 223 230 371 191 1 44 2420

％ 62.2 50.3 46.5 50.7 58.8 66.3 74.9 79.1 100.0 56.6 32.4 29.7 36.3 54.0 65.7 79.3 77.6 25.0 55.7 59.0 58.4

人数 1786 175 200 225 340 291 382 172 1 2234 204 246 303 413 350 468 246 4 79 4099

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

性別

未回答

総計

総計

（WB）

総計

１年未満

１年以上
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 603 29 44 51 84 119 180 96 0 1028 41 77 116 155 149 286 202 2 29 1660

％ 28.4 16.3 20.1 20.6 20.7 32.4 37.5 42.9 0.0 36.8 18.6 27.7 33.3 30.2 33.6 44.1 60.1 33.3 31.2 33.1 33.1

人数 500 44 36 59 91 74 127 68 1 753 55 84 102 135 129 176 70 2 24 1277

％ 23.6 24.7 16.4 23.8 22.5 20.2 26.5 30.4 50.0 27.0 24.9 30.2 29.3 26.3 29.1 27.2 20.8 33.3 25.8 25.5 25.6

人数 374 43 61 42 71 68 67 22 0 401 52 55 56 79 78 61 19 1 14 789

％ 17.6 24.2 27.9 16.9 17.5 18.5 14.0 9.8 0.0 14.4 23.5 19.8 16.1 15.4 17.6 9.4 5.7 16.7 15.1 15.7 15.7

人数 260 31 35 38 56 48 43 9 0 235 30 31 25 64 34 44 6 1 4 499

％ 12.2 17.4 16.0 15.3 13.8 13.1 9.0 4.0 0.0 8.4 13.6 11.2 7.2 12.5 7.7 6.8 1.8 16.7 4.3 10.0 10.0

人数 213 19 29 37 70 31 24 3 0 128 26 10 18 41 17 14 2 0 8 349

％ 10.0 10.7 13.2 14.9 17.3 8.4 5.0 1.3 0.0 4.6 11.8 3.6 5.2 8.0 3.8 2.2 0.6 0.0 8.6 7.0 7.0

人数 173 12 14 21 33 27 39 26 1 249 17 21 31 39 37 67 37 0 14 436

％ 8.1 6.7 6.4 8.5 8.1 7.4 8.1 11.6 50.0 8.9 7.7 7.6 8.9 7.6 8.3 10.3 11.0 0.0 15.1 8.7 8.5

人数 2123 178 219 248 405 367 480 224 2 2794 221 278 348 513 444 648 336 6 93 5010

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

性別

未回答

総計

総計

（WB）

総計

4,000歩未満

4,000歩以上6,000歩未満

6,000歩以上8,000歩未満

8,000歩以上10,000歩未満

10,000歩以上

分からない
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 117 3 8 20 28 33 17 8 0 137 9 19 22 29 23 22 13 0 4 258

％ 5.6 1.7 3.7 8.1 6.9 9.0 3.6 3.6 0.0 5.0 4.1 6.9 6.4 5.7 5.2 3.5 4.0 0.0 4.5 5.2 5.1

人数 351 37 31 38 88 52 70 35 0 472 33 55 65 87 83 101 47 1 11 834

％ 16.7 20.7 14.2 15.4 21.8 14.2 14.8 15.9 0.0 17.2 15.1 20.0 18.8 17.2 18.6 16.1 14.4 20.0 12.4 16.9 16.6

人数 407 39 38 42 68 79 106 35 0 537 43 44 51 99 98 142 60 0 20 964

％ 19.3 21.8 17.4 17.1 16.9 21.5 22.5 15.9 0.0 19.5 19.6 16.0 14.8 19.5 22.0 22.6 18.4 0.0 22.5 19.5 19.3

人数 203 17 16 24 24 43 50 28 1 266 18 14 29 49 50 71 34 1 7 476

％ 9.6 9.5 7.3 9.8 6.0 11.7 10.6 12.7 100.0 9.7 8.2 5.1 8.4 9.7 11.2 11.3 10.4 20.0 7.9 9.6 9.4

人数 88 6 11 6 19 13 22 11 0 173 14 11 25 27 29 46 21 0 5 266

％ 4.2 3.4 5.0 2.4 4.7 3.5 4.7 5.0 0.0 6.3 6.4 4.0 7.2 5.3 6.5 7.3 6.4 0.0 5.6 5.4 5.5

人数 256 29 30 18 48 46 56 29 0 365 29 33 49 69 57 85 43 0 13 634

％ 12.2 16.2 13.8 7.3 11.9 12.5 11.9 13.2 0.0 13.3 13.2 12.0 14.2 13.6 12.8 13.5 13.2 0.0 14.6 12.8 13.1

人数 227 9 27 33 41 39 49 29 0 315 32 36 31 60 41 65 50 0 11 553

％ 10.8 5.0 12.4 13.4 10.2 10.6 10.4 13.2 0.0 11.5 14.6 13.1 9.0 11.8 9.2 10.4 15.3 0.0 12.4 11.2 11.3

人数 31 4 6 5 4 2 6 4 0 37 3 7 7 7 6 5 2 0 2 70

％ 1.5 2.2 2.8 2.0 1.0 0.5 1.3 1.8 0.0 1.3 1.4 2.5 2.0 1.4 1.3 0.8 0.6 0.0 2.2 1.4 1.4

人数 426 35 51 60 83 60 96 41 0 449 38 56 66 80 59 91 56 3 16 891

％ 20.2 19.6 23.4 24.4 20.6 16.3 20.3 18.6 0.0 16.3 17.4 20.4 19.1 15.8 13.2 14.5 17.2 60.0 18.0 18.0 18.3

人数 2106 179 218 246 403 367 472 220 1 2751 219 275 345 507 446 628 326 5 89 4946

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

12時間以上

総計

６時間以上７時間未満

７時間以上８時間未満

８時間以上10時間未満

10時間以上11時間未満

11時間以上12時間未満

４時間以上６時間未満

性別

未回答

総計

総計

（WB）

２時間未満

２時間以上４時間未満
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 62 4 6 10 9 15 11 7 0 91 3 13 16 16 15 20 8 0 2 155

％ 3.0 2.2 2.8 4.1 2.3 4.2 2.5 3.4 0.0 3.5 1.4 4.8 4.7 3.2 3.5 3.7 3.0 0.0 2.3 3.3 3.2

人数 247 18 25 37 44 44 51 28 0 382 13 48 55 78 75 83 30 0 10 639

％ 12.1 10.1 11.5 15.2 11.1 12.2 11.6 13.8 0.0 14.8 6.0 17.6 16.2 15.6 17.4 15.2 11.1 0.0 11.4 13.6 13.1

人数 418 42 39 42 97 77 92 29 0 525 41 55 75 106 87 105 55 1 19 962

％ 20.5 23.6 17.9 17.3 24.4 21.4 21.0 14.3 0.0 20.3 18.9 20.1 22.1 21.2 20.2 19.2 20.4 33.3 21.6 20.4 20.6

人数 218 15 26 23 33 49 45 26 1 277 17 26 36 60 54 61 22 1 10 505

％ 10.7 8.4 11.9 9.5 8.3 13.6 10.3 12.8 100.0 10.7 7.8 9.5 10.6 12.0 12.6 11.2 8.1 33.3 11.4 10.7 10.9

人数 102 9 9 10 22 14 25 13 0 174 17 10 23 29 34 40 21 0 5 281

％ 5.0 5.1 4.1 4.1 5.5 3.9 5.7 6.4 0.0 6.7 7.8 3.7 6.8 5.8 7.9 7.3 7.8 0.0 5.7 6.0 5.9

人数 282 20 33 36 58 44 62 29 0 345 30 26 38 70 63 80 38 0 9 636

％ 13.8 11.2 15.1 14.8 14.6 12.2 14.1 14.3 0.0 13.4 13.8 9.5 11.2 14.0 14.7 14.6 14.1 0.0 10.2 13.5 13.8

人数 231 18 25 29 45 41 46 27 0 317 41 32 38 56 46 66 38 0 10 558

％ 11.3 10.1 11.5 11.9 11.3 11.4 10.5 13.3 0.0 12.3 18.9 11.7 11.2 11.2 10.7 12.1 14.1 0.0 11.4 11.9 11.8

人数 17 2 1 3 4 0 4 3 0 19 3 3 1 1 3 5 3 0 0 36

％ 0.8 1.1 0.5 1.2 1.0 0.0 0.9 1.5 0.0 0.7 1.4 1.1 0.3 0.2 0.7 0.9 1.1 0.0 0.0 0.8 0.7

人数 462 50 54 53 85 76 103 41 0 450 52 60 58 84 53 87 55 1 23 935

％ 22.7 28.1 24.8 21.8 21.4 21.1 23.5 20.2 0.0 17.4 24.0 22.0 17.1 16.8 12.3 15.9 20.4 33.3 26.1 19.9 20.0

人数 2039 178 218 243 397 360 439 203 1 2580 217 273 340 500 430 547 270 3 88 4707

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

12時間以上

総計

６時間以上７時間未満

７時間以上８時間未満

８時間以上10時間未満

10時間以上11時間未満

11時間以上12時間未満

４時間以上６時間未満

性別

未回答

総計

総計

（WB）

２時間未満

２時間以上４時間未満
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 567 7 27 49 100 145 159 80 0 232 1 9 25 50 57 67 23 0 14 813

％ 27.0 3.9 12.4 19.7 25.0 39.4 34.2 36.7 0.0 8.4 0.5 3.2 7.2 9.8 13.0 10.4 6.9 0.0 15.2 16.4 15.7

人数 145 4 12 17 39 38 26 9 0 111 5 8 17 24 25 25 7 0 4 260

％ 6.9 2.2 5.5 6.8 9.8 10.3 5.6 4.1 0.0 4.0 2.3 2.9 4.9 4.7 5.7 3.9 2.1 0.0 4.3 5.2 5.2

人数 158 17 16 15 35 25 36 14 0 131 10 13 19 31 21 27 9 1 3 292

％ 7.5 9.5 7.3 6.0 8.8 6.8 7.7 6.4 0.0 4.7 4.6 4.7 5.4 6.1 4.8 4.2 2.7 16.7 3.3 5.9 6.3

人数 207 34 29 33 46 28 27 9 1 255 39 44 45 49 35 35 8 0 9 471

％ 9.9 19.0 13.3 13.3 11.5 7.6 5.8 4.1 50.0 9.2 17.9 15.9 12.9 9.6 8.0 5.4 2.4 0.0 9.8 9.5 10.1

人数 147 36 33 24 20 14 17 3 0 217 51 19 36 36 33 29 13 0 9 373

％ 7.0 20.1 15.1 9.6 5.0 3.8 3.7 1.4 0.0 7.8 23.4 6.9 10.3 7.0 7.5 4.5 3.9 0.0 9.8 7.5 8.0

人数 311 36 37 44 60 33 55 46 0 622 59 65 76 112 96 129 84 1 16 949

％ 14.8 20.1 17.0 17.7 15.0 9.0 11.8 21.1 0.0 22.4 27.1 23.5 21.8 21.9 21.8 20.0 25.3 16.7 17.4 19.1 18.8

人数 90 1 4 7 11 19 32 16 0 62 3 7 7 15 11 12 7 0 4 156

％ 4.3 0.6 1.8 2.8 2.8 5.2 6.9 7.3 0.0 2.2 1.4 2.5 2.0 2.9 2.5 1.9 2.1 0.0 4.3 3.1 3.1

人数 474 44 60 60 89 66 113 41 1 1148 50 112 124 195 162 320 181 4 33 1655

％ 22.6 24.6 27.5 24.1 22.3 17.9 24.3 18.8 50.0 41.3 22.9 40.4 35.5 38.1 36.8 49.7 54.5 66.7 35.9 33.3 32.9

人数 2099 179 218 249 400 368 465 218 2 2778 218 277 349 512 440 644 332 6 92 4969

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

飲まない　（飲めない）

総計

週３～４日

週１～２日

月１～３日

ほとんど飲まない

やめた

性別

未回答

総計

総計

（WB）

毎日

週５～６日
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 557 50 58 65 105 76 128 75 0 849 86 83 124 174 151 167 62 2 25 1431

％ 38.3 37.3 38.2 37.1 36.0 27.8 43.7 56.0 0.0 63.4 52.8 55.7 60.8 61.5 64.3 74.2 79.5 100.0 50.0 50.3 49.2

人数 513 39 52 67 110 97 111 36 1 321 41 43 49 68 60 44 16 0 13 847

％ 35.3 29.1 34.2 38.3 37.7 35.5 37.9 26.9 100.0 24.0 25.2 28.9 24.0 24.0 25.5 19.6 20.5 0.0 26.0 29.8 30.5

人数 250 25 21 23 48 73 38 22 0 104 17 14 21 29 12 11 0 0 8 362

％ 17.2 18.7 13.8 13.1 16.4 26.7 13.0 16.4 0.0 7.8 10.4 9.4 10.3 10.2 5.1 4.9 0.0 0.0 16.0 12.7 13.0

人数 80 11 11 7 22 20 8 1 0 35 11 5 5 4 8 2 0 0 2 117

％ 5.5 8.2 7.2 4.0 7.5 7.3 2.7 0.7 0.0 2.6 6.7 3.4 2.5 1.4 3.4 0.9 0.0 0.0 4.0 4.1 3.9

人数 26 6 4 4 3 6 3 0 0 19 3 2 4 5 4 1 0 0 0 45

％ 1.8 4.5 2.6 2.3 1.0 2.2 1.0 0.0 0.0 1.4 1.8 1.3 2.0 1.8 1.7 0.4 0.0 0.0 0.0 1.6 1.7

人数 28 3 6 9 4 1 5 0 0 11 5 2 1 3 0 0 0 0 2 41

％ 1.9 2.2 3.9 5.1 1.4 0.4 1.7 0.0 0.0 0.8 3.1 1.3 0.5 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 4.0 1.4 1.7

人数 1454 134 152 175 292 273 293 134 1 1339 163 149 204 283 235 225 78 2 50 2843

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

２合以上３合未満

３合以上４合未満

４合以上５合未満

５合以上

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

１合未満

１合以上２合未満
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 263 13 23 26 54 83 45 19 0 269 21 21 41 68 65 42 11 0 0 532

％ 13.0 7.3 10.6 10.7 13.8 23.2 10.3 9.9 0.0 10.6 9.7 7.8 12.2 13.8 15.9 7.5 4.1 0.0 0.0 11.6 11.9

人数 1191 121 129 149 238 190 248 115 1 1070 142 128 163 215 170 183 67 2 0 2261

％ 59.0 67.6 59.7 61.6 60.7 53.1 56.6 60.2 50.0 42.0 65.7 47.8 48.7 43.6 41.7 32.9 25.2 33.3 0.0 49.5 49.9

人数 564 45 64 67 100 85 145 57 1 1210 53 119 131 210 173 332 188 4 0 1774

％ 27.9 25.1 29.6 27.7 25.5 23.7 33.1 29.8 50.0 47.5 24.5 44.4 39.1 42.6 42.4 59.6 70.7 66.7 0.0 38.8 38.3

人数 2018 179 216 242 392 358 438 191 2 2549 216 268 335 493 408 557 266 6 0 4567

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

飲酒をやめた、もしくは、飲ま

ない（飲めない）

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

生活習慣病のリスクを高める量

を飲酒している

生活習慣病のリスクを高める量

は飲酒していない


image108.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 192 9 15 28 54 38 33 15 0 313 9 22 32 81 67 60 41 1 11 516

％ 9.0 5.0 6.8 11.2 13.4 10.3 6.8 6.8 0.0 11.1 4.1 7.9 9.1 15.7 14.9 9.1 11.9 16.7 11.6 10.2 10.4

人数 667 43 63 95 165 120 133 47 1 1003 59 82 139 231 168 239 85 0 35 1705

％ 31.4 24.0 28.8 38.2 40.8 32.5 27.6 21.2 50.0 35.4 26.7 29.6 39.4 44.7 37.3 36.2 24.6 0.0 36.8 33.7 34.0

人数 718 70 90 78 129 129 151 71 0 869 80 102 118 139 139 196 93 2 31 1618

％ 33.8 39.1 41.1 31.3 31.9 35.0 31.3 32.0 0.0 30.7 36.2 36.8 33.4 26.9 30.8 29.7 27.0 33.3 32.6 32.0 32.1

人数 392 48 43 33 45 59 120 43 1 463 49 51 53 51 59 123 74 3 8 863

％ 18.4 26.8 19.6 13.3 11.1 16.0 24.9 19.4 50.0 16.4 22.2 18.4 15.0 9.9 13.1 18.6 21.4 50.0 8.4 17.1 16.9

人数 120 9 7 11 11 19 29 34 0 140 17 18 9 14 17 35 30 0 7 267

％ 5.6 5.0 3.2 4.4 2.7 5.1 6.0 15.3 0.0 4.9 7.7 6.5 2.5 2.7 3.8 5.3 8.7 0.0 7.4 5.3 5.1

人数 37 0 1 4 0 4 16 12 0 43 7 2 2 1 1 8 22 0 3 83

％ 1.7 0.0 0.5 1.6 0.0 1.1 3.3 5.4 0.0 1.5 3.2 0.7 0.6 0.2 0.2 1.2 6.4 0.0 3.2 1.6 1.5

人数 2126 179 219 249 404 369 482 222 2 2831 221 277 353 517 451 661 345 6 95 5052

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

６時間以上７時間未満

７時間以上８時間未満

８時間以上９時間未満

９時間以上

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

５時間未満

５時間以上６時間未満
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 399 43 37 43 59 55 102 60 0 438 47 47 45 53 69 102 72 3 15 852

％ 18.8 23.9 16.9 17.3 14.6 14.9 21.3 26.7 0.0 15.5 21.3 17.0 12.7 10.2 15.3 15.5 20.7 50.0 15.8 16.9 16.7

人数 1108 73 111 108 205 207 269 133 2 1530 104 120 163 258 241 421 221 2 46 2684

％ 52.1 40.6 50.7 43.4 50.7 56.3 56.2 59.1 100.0 54.0 47.1 43.5 46.0 49.8 53.3 63.8 63.7 33.3 48.4 53.1 52.9

人数 548 57 65 85 114 101 100 26 0 756 64 94 127 176 127 120 47 1 26 1330

％ 25.8 31.7 29.7 34.1 28.2 27.4 20.9 11.6 0.0 26.7 29.0 34.1 35.9 34.0 28.1 18.2 13.5 16.7 27.4 26.3 26.6

人数 71 7 6 13 26 5 8 6 0 110 6 15 19 31 15 17 7 0 8 189

％ 3.3 3.9 2.7 5.2 6.4 1.4 1.7 2.7 0.0 3.9 2.7 5.4 5.4 6.0 3.3 2.6 2.0 0.0 8.4 3.7 3.9

人数 2126 180 219 249 404 368 479 225 2 2834 221 276 354 518 452 660 347 6 95 5055

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

あまりとれていない

全くとれていない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

充分とれている

まあまあとれている
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 95 3 3 1 2 9 39 38 0 63 1 1 1 2 5 27 26 0 1 159

％ 4.6 1.7 1.4 0.4 0.5 2.5 8.4 17.5 0.0 2.3 0.5 0.4 0.3 0.4 1.2 4.4 8.2 0.0 1.1 3.3 3.3

人数 125 3 0 2 14 26 49 31 0 127 0 0 6 2 9 63 47 0 8 260

％ 6.1 1.7 0.0 0.8 3.5 7.3 10.6 14.3 0.0 4.7 0.0 0.0 1.7 0.4 2.1 10.2 14.7 0.0 8.7 5.3 5.4

人数 215 0 3 4 24 40 85 58 1 279 1 0 2 14 48 128 86 0 7 501

％ 10.4 0.0 1.4 1.7 6.1 11.2 18.4 26.7 100.0 10.3 0.5 0.0 0.6 2.8 11.1 20.6 27.0 0.0 7.6 10.3 10.0

人数 265 1 8 15 50 56 100 35 0 323 2 5 17 53 68 120 58 0 7 595

％ 12.8 0.6 3.7 6.2 12.6 15.7 21.6 16.1 0.0 11.9 0.9 1.8 4.9 10.5 15.7 19.4 18.2 0.0 7.6 12.2 12.1

人数 566 21 40 72 144 128 123 38 0 833 49 68 99 185 176 189 65 2 28 1427

％ 27.4 12.1 18.4 29.9 36.4 36.0 26.6 17.5 0.0 30.7 22.9 25.0 28.6 36.7 40.6 30.5 20.4 66.7 30.4 29.3 29.3

人数 798 146 163 147 162 97 66 17 0 1087 161 198 221 248 128 93 37 1 41 1926

％ 38.7 83.9 75.1 61.0 40.9 27.2 14.3 7.8 0.0 40.1 75.2 72.8 63.9 49.2 29.5 15.0 11.6 33.3 44.6 39.6 39.9

人数 2064 174 217 241 396 356 462 217 1 2712 214 272 346 504 434 620 319 3 92 4868

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

平均本数 22.44 27.02 26.99 26.50 24.66 22.20 18.54 14.40 15.00 23.52 27.45 27.49 26.71 26.05 23.86 19.70 16.93 26.67 23.40 23.06 23.10

性別

未回答

総計

総計

（WB）

総計

28本以上

24～27本

20～23本

10～19本

１～９本

０本


image4.emf
一人暮らし

21.0%

２人

37.1%

３人

22.7%

４人

13.3%

５人 4.3%

６人 1.2%

７人以上 0.5%
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 1231 86 120 140 233 220 301 130 1 1929 143 196 242 342 318 456 228 4 50 3210

％ 58.4 48.0 54.8 56.2 57.7 60.4 63.6 59.9 50.0 69.1 64.7 70.8 68.4 66.7 71.5 70.9 68.7 66.7 53.8 64.3 64.6

人数 209 29 30 21 43 24 38 23 1 288 25 33 40 54 43 62 31 0 12 509

％ 9.9 16.2 13.7 8.4 10.6 6.6 8.0 10.6 50.0 10.3 11.3 11.9 11.3 10.5 9.7 9.6 9.3 0.0 12.9 10.2 10.0

人数 127 20 11 17 24 23 19 13 0 131 10 22 19 25 23 23 9 0 2 260

％ 6.0 11.2 5.0 6.8 5.9 6.3 4.0 6.0 0.0 4.7 4.5 7.9 5.4 4.9 5.2 3.6 2.7 0.0 2.2 5.2 5.3

人数 86 12 8 8 15 18 18 7 0 93 10 2 13 18 10 25 15 0 2 181

％ 4.1 6.7 3.7 3.2 3.7 4.9 3.8 3.2 0.0 3.3 4.5 0.7 3.7 3.5 2.2 3.9 4.5 0.0 2.2 3.6 3.3

人数 454 32 50 63 89 79 97 44 0 350 33 24 40 74 51 77 49 2 27 831

％ 21.5 17.9 22.8 25.3 22.0 21.7 20.5 20.3 0.0 12.5 14.9 8.7 11.3 14.4 11.5 12.0 14.8 33.3 29.0 16.6 16.7

人数 2107 179 219 249 404 364 473 217 2 2791 221 277 354 513 445 643 332 6 93 4991

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

３年以内に受けた

４年以内に受けた

４年を超えて受けた覚えがない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

１年以内に受けた

２年以内に受けた
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 1431 116 150 168 277 241 330 148 1 2188 155 228 287 399 369 504 242 4 58 3677

％ 87.8 79.5 88.8 90.8 89.4 86.1 89.2 88.1 50.0 90.8 82.4 90.1 92.3 91.5 94.1 91.5 88.3 100.0 87.9 89.6 90.3

人数 46 5 1 3 3 10 14 10 0 45 4 4 2 7 2 14 12 0 1 92

％ 2.8 3.4 0.6 1.6 1.0 3.6 3.8 6.0 0.0 1.9 2.1 1.6 0.6 1.6 0.5 2.5 4.4 0.0 1.5 2.2 1.9

人数 5 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 1 11

％ 0.3 3.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 2.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 0.3 0.2

人数 34 9 4 4 10 7 0 0 0 26 6 9 6 1 2 2 0 0 1 61

％ 2.1 6.2 2.4 2.2 3.2 2.5 0.0 0.0 0.0 1.1 3.2 3.6 1.9 0.2 0.5 0.4 0.0 0.0 1.5 1.5 1.7

人数 114 11 14 10 20 22 26 10 1 145 18 12 16 29 19 31 20 0 5 264

％ 7.0 7.5 8.3 5.4 6.5 7.9 7.0 6.0 50.0 6.0 9.6 4.7 5.1 6.7 4.8 5.6 7.3 0.0 7.6 6.4 6.0

人数 1630 146 169 185 310 280 370 168 2 2409 188 253 311 436 392 551 274 4 66 4105

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

学校健診

職場健診

その他

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

（かかりつけ）歯科医院での定

期的な健診

自治体（市町村など）の健診

（検診）
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 1751 171 213 236 357 287 340 145 2 2344 210 264 331 470 371 462 230 6 76 4171

％ 82.3 95.5 97.3 93.7 88.8 77.8 70.8 64.4 100.0 83.1 95.0 95.0 93.5 91.1 82.3 70.4 67.6 100.0 80.0 82.7 82.8

人数 324 8 6 11 39 70 121 69 0 431 11 13 22 43 73 176 93 0 16 771

％ 15.2 4.5 2.7 4.4 9.7 19.0 25.2 30.7 0.0 15.3 5.0 4.7 6.2 8.3 16.2 26.8 27.4 0.0 16.8 15.3 15.3

人数 43 0 0 4 6 9 15 9 0 39 0 0 1 3 7 15 13 0 2 84

％ 2.0 0.0 0.0 1.6 1.5 2.4 3.1 4.0 0.0 1.4 0.0 0.0 0.3 0.6 1.6 2.3 3.8 0.0 2.1 1.7 1.5

人数 10 0 0 1 0 3 4 2 0 8 0 1 0 0 0 3 4 0 1 19

％ 0.5 0.0 0.0 0.4 0.0 0.8 0.8 0.9 0.0 0.3 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.5 1.2 0.0 1.1 0.4 0.4

人数 2128 179 219 252 402 369 480 225 2 2822 221 278 354 516 451 656 340 6 95 5045

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

噛めない食べ物が多い

噛んで食べることはできない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

何でも噛んで食べることができ

る

一部噛めない食べ物がある
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 255 20 24 45 52 47 40 27 0 238 18 30 36 43 39 52 20 0 16 509

％ 12.1 11.3 11.0 18.1 13.0 13.0 8.5 12.2 0.0 8.5 8.2 10.8 10.3 8.4 8.7 8.1 6.1 0.0 17.0 10.2 10.1

人数 1845 157 194 203 347 315 433 195 1 2546 202 247 315 468 408 593 307 6 78 4469

％ 87.9 88.7 89.0 81.9 87.0 87.0 91.5 87.8 100.0 91.5 91.8 89.2 89.7 91.6 91.3 91.9 93.9 100.0 83.0 89.8 89.9

人数 2100 177 218 248 399 362 473 222 1 2784 220 277 351 511 447 645 327 6 94 4978

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

はい

いいえ
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 398 38 55 65 100 66 56 18 0 398 49 66 65 70 67 64 17 0 20 816

％ 19.0 21.3 25.2 26.2 25.1 18.2 12.0 8.3 0.0 14.4 22.3 23.9 18.4 13.6 15.1 10.1 5.3 0.0 21.7 16.5 16.8

人数 1693 140 163 183 299 297 412 198 1 2363 171 210 288 443 376 568 301 6 72 4128

％ 81.0 78.7 74.8 73.8 74.9 81.8 88.0 91.7 100.0 85.6 77.7 76.1 81.6 86.4 84.9 89.9 94.7 100.0 78.3 83.5 83.2

人数 2091 178 218 248 399 363 468 216 1 2761 220 276 353 513 443 632 318 6 92 4944

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

はい

いいえ
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 466 41 54 53 109 103 84 21 1 193 18 14 43 43 38 33 4 0 17 676

％ 21.8 23.0 24.5 21.0 27.0 27.9 17.4 9.3 50.0 6.9 8.1 5.0 12.1 8.3 8.5 5.1 1.2 0.0 17.9 13.4 13.8

人数 36 9 5 5 6 4 6 1 0 20 5 4 1 4 0 6 0 0 5 61

％ 1.7 5.1 2.3 2.0 1.5 1.1 1.2 0.4 0.0 0.7 2.3 1.4 0.3 0.8 0.0 0.9 0.0 0.0 5.3 1.2 1.2

人数 272 11 11 31 56 48 80 35 0 120 4 16 22 30 26 19 3 0 12 404

％ 12.7 6.2 5.0 12.3 13.9 13.0 16.5 15.5 0.0 4.3 1.8 5.8 6.2 5.8 5.8 2.9 0.9 0.0 12.6 8.0 8.2

人数 1361 117 150 163 233 214 314 169 1 2475 194 244 289 443 385 587 327 6 61 3897

％ 63.7 65.7 68.2 64.7 57.7 58.0 64.9 74.8 50.0 88.1 87.8 87.8 81.4 85.2 85.7 91.0 97.9 100.0 64.2 77.4 76.9

人数 2135 178 220 252 404 369 484 226 2 2808 221 278 355 520 449 645 334 6 95 5038

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

以前は吸っていたが、１ヵ月以

上吸っていない

吸わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

毎日吸っている

時々吸う日がある
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 271 14 12 23 66 67 67 21 1 104 4 1 9 30 26 30 4 0 14 389

％ 54.4 28.6 20.3 39.7 58.4 62.6 75.3 95.5 100.0 49.5 17.4 5.6 20.5 63.8 68.4 83.3 100.0 0.0 66.7 53.4 53.3

人数 160 20 37 27 33 28 14 1 0 90 15 15 29 16 9 6 0 0 4 254

％ 32.1 40.8 62.7 46.6 29.2 26.2 15.7 4.5 0.0 42.9 65.2 83.3 65.9 34.0 23.7 16.7 0.0 0.0 19.0 34.8 35.1

人数 59 15 8 8 13 8 7 0 0 15 4 1 6 1 3 0 0 0 3 77

％ 11.8 30.6 13.6 13.8 11.5 7.5 7.9 0.0 0.0 7.1 17.4 5.6 13.6 2.1 7.9 0.0 0.0 0.0 14.3 10.6 10.6

人数 8 0 2 0 1 4 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 9

％ 1.6 0.0 3.4 0.0 0.9 3.7 1.1 0.0 0.0 0.5 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 1.0

人数 498 49 59 58 113 107 89 22 1 210 23 18 44 47 38 36 4 0 21 729

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

紙巻きたばこと加熱式たばこの

併用

その他併用

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

紙巻きたばこ

加熱式たばこ
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 50 15 8 2 7 9 6 3 0 28 7 4 3 5 3 6 0 0 6 84

％ 10.1 30.0 13.6 3.4 6.1 8.6 6.8 13.6 0.0 13.2 30.4 22.2 6.8 10.6 7.9 15.8 0.0 0.0 27.3 11.5 11.2

人数 124 14 17 14 21 20 31 7 0 70 10 5 15 11 17 11 1 0 6 200

％ 24.9 28.0 28.8 24.1 18.4 19.0 35.2 31.8 0.0 33.0 43.5 27.8 34.1 23.4 44.7 28.9 25.0 0.0 27.3 27.4 27.5

人数 97 7 9 16 19 24 17 5 0 41 1 3 11 13 5 7 1 0 1 139

％ 19.5 14.0 15.3 27.6 16.7 22.9 19.3 22.7 0.0 19.3 4.3 16.7 25.0 27.7 13.2 18.4 25.0 0.0 4.5 19.0 19.1

人数 173 13 18 23 52 35 27 5 0 60 5 5 13 17 10 10 0 0 6 239

％ 34.8 26.0 30.5 39.7 45.6 33.3 30.7 22.7 0.0 28.3 21.7 27.8 29.5 36.2 26.3 26.3 0.0 0.0 27.3 32.7 32.6

人数 53 1 7 3 15 17 7 2 1 13 0 1 2 1 3 4 2 0 3 69

％ 10.7 2.0 11.9 5.2 13.2 16.2 8.0 9.1 100.0 6.1 0.0 5.6 4.5 2.1 7.9 10.5 50.0 0.0 13.6 9.4 9.6

人数 497 50 59 58 114 105 88 22 1 212 23 18 44 47 38 38 4 0 22 731

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

平均本数 15.97 11.46 15.51 15.95 17.42 18.00 14.86 14.36 25.00 14.07 9.87 12.94 14.32 14.62 14.87 14.40 23.25 - 14.18 15.37 15.37

性別

未回答

総計

総計

（WB）

総計

21本以上

16～20本

11～15本

６～10本

１～５本
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 71 50 11 0 7 2 1 0 0 36 23 7 4 1 1 0 0 0 5 112

％ 14.2 100.0 18.6 0.0 6.1 1.9 1.1 0.0 0.0 16.9 100.0 38.9 9.1 2.1 2.6 0.0 0.0 0.0 22.7 15.3 16.4

人数 61 0 46 11 4 0 0 0 0 40 0 10 16 8 2 4 0 0 3 104

％ 12.2 0.0 78.0 19.0 3.5 0.0 0.0 0.0 0.0 18.8 0.0 55.6 36.4 17.0 5.3 10.3 0.0 0.0 13.6 14.2 14.3

人数 85 0 2 45 28 6 3 1 0 54 0 1 23 19 5 5 1 0 5 144

％ 17.0 0.0 3.4 77.6 24.3 5.7 3.4 4.5 0.0 25.4 0.0 5.6 52.3 40.4 13.2 12.8 25.0 0.0 22.7 19.6 19.1

人数 127 0 0 2 75 43 6 1 0 45 0 0 1 16 19 9 0 0 5 177

％ 25.5 0.0 0.0 3.4 65.2 40.6 6.7 4.5 0.0 21.1 0.0 0.0 2.3 34.0 50.0 23.1 0.0 0.0 22.7 24.1 23.9

人数 155 0 0 0 1 55 79 20 0 38 0 0 0 3 11 21 3 0 4 197

％ 31.1 0.0 0.0 0.0 0.9 51.9 88.8 90.9 0.0 17.8 0.0 0.0 0.0 6.4 28.9 53.8 75.0 0.0 18.2 26.8 26.3

人数 499 50 59 58 115 106 89 22 0 213 23 18 44 47 38 39 4 0 22 734

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

平均本数 32.97 4.74 15.00 25.55 32.10 41.86 50.28 56.46 - 28.15 5.52 13.83 22.00 30.26 37.61 41.44 46.25 - 27.27 31.40 30.99

性別

未回答

総計

総計

（WB）

総計

41年以上

31～40年

21～30年

11～20年

１～10年
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 101 10 15 16 28 17 15 0 0 62 6 10 14 11 13 8 0 0 5 168

％ 20.2 20.4 25.4 27.6 24.6 15.9 16.7 0.0 0.0 29.2 26.1 55.6 31.8 23.4 35.1 20.5 0.0 0.0 23.8 22.9 23.4

人数 161 10 14 12 34 43 38 10 0 60 5 2 7 17 10 19 0 0 4 225

％ 32.2 20.4 23.7 20.7 29.8 40.2 42.2 45.5 0.0 28.3 21.7 11.1 15.9 36.2 27.0 48.7 0.0 0.0 19.0 30.7 30.6

人数 142 10 15 19 32 32 23 10 1 44 9 3 12 6 6 5 3 0 6 192

％ 28.4 20.4 25.4 32.8 28.1 29.9 25.6 45.5 100.0 20.8 39.1 16.7 27.3 12.8 16.2 12.8 75.0 0.0 28.6 26.2 26.1

人数 96 19 15 11 20 15 14 2 0 46 3 3 11 13 8 7 1 0 6 148

％ 19.2 38.8 25.4 19.0 17.5 14.0 15.6 9.1 0.0 21.7 13.0 16.7 25.0 27.7 21.6 17.9 25.0 0.0 28.6 20.2 19.9

人数 500 49 59 58 114 107 90 22 1 212 23 18 44 47 37 39 4 0 21 733

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

やめたくない

分からない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

やめたい

本数を減らしたい
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 26 0 5 3 9 6 3 0 0 15 0 3 3 3 4 2 0 0 1 42

％ 26.8 0.0 33.3 20.0 36.0 35.3 20.0 0.0 0.0 26.8 0.0 30.0 27.3 30.0 30.8 33.3 0.0 0.0 20.0 26.6 23.0

人数 4 0 0 0 0 1 3 0 0 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 6

％ 4.1 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 20.0 0.0 0.0 3.6 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 3.8 5.0

人数 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

％ 1.0 0.0 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.7

人数 2 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3

％ 2.1 10.0 0.0 0.0 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 1.6

人数 64 9 10 11 15 10 9 0 0 38 5 7 8 7 8 3 0 0 4 106

％ 66.0 90.0 66.7 73.3 60.0 58.8 60.0 0.0 0.0 67.9 83.3 70.0 72.7 70.0 61.5 50.0 0.0 0.0 80.0 67.1 69.7

人数 97 10 15 15 25 17 15 - 0 56 6 10 11 10 13 6 - 0 5 158

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

伴走支援型の禁煙アプリ

禁煙の講座・セミナー

利用しようと思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

禁煙外来

健康診断受診時の禁煙相談
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 75 13 8 9 7 13 17 8 0 327 27 46 39 78 62 47 28 0 12 414

％ 5.4 11.3 5.4 5.4 2.7 5.6 5.4 5.4 0.0 14.7 13.9 18.9 13.7 18.0 17.1 10.0 12.0 0.0 17.6 11.3

人数 1309 102 140 158 250 221 298 140 0 1897 167 197 246 355 300 421 205 6 56 3262

％ 94.6 88.7 94.6 94.6 97.3 94.4 94.6 94.6 0.0 85.3 86.1 81.1 86.3 82.0 82.9 90.0 88.0 100.0 82.4 88.7

人数 1384 115 148 167 257 234 315 148 0 2224 194 243 285 433 362 468 233 6 68 3676

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 236 37 40 54 47 33 21 4 0 192 41 37 35 48 17 8 6 0 10 438

％ 16.4 29.4 25.3 29.2 17.2 13.4 6.7 3.0 0.0 9.0 21.2 14.7 11.8 11.3 5.1 1.9 3.1 0.0 14.9 12.0

人数 884 74 106 113 201 159 165 65 1 1422 140 183 223 327 219 230 94 6 45 2351

％ 61.6 58.7 67.1 61.1 73.6 64.6 52.5 48.9 100.0 66.7 72.5 72.6 75.3 77.1 65.4 53.5 48.0 100.0 67.2 64.7

人数 316 15 12 18 25 54 128 64 0 518 12 32 38 49 99 192 96 0 12 846

％ 22.0 11.9 7.6 9.7 9.2 22.0 40.8 48.1 0 24.3 6.2 12.7 12.8 11.6 29.6 44.7 49.0 0.0 17.9 23.3

人数 1436 126 158 185 273 246 314 133 1 2132 193 252 296 424 335 430 196 6 67 3635

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 333 38 47 66 66 47 48 20 1 382 72 74 63 71 53 30 18 1 17 732

％ 22.5 30.6 30.1 35.9 24.1 18.9 14.2 13.0 100.0 17.2 37.3 29.0 21.2 16.7 15.0 6.3 8.3 16.7 25.4 19.4

人数 952 71 103 100 178 168 229 103 0 1534 112 159 214 302 258 346 138 5 43 2529

％ 64.3 57.3 66.0 54.3 65.0 67.5 67.8 66.9 0.0 69.2 58.0 62.4 72.1 71.2 73.1 73.2 63.6 83.3 64.2 67.2

人数 195 15 6 18 30 34 61 31 0 302 9 22 20 51 42 97 61 0 7 504

％ 13.2 12.1 3.8 9.8 10.9 13.7 18 20.1 0.0 13.6 4.7 8.6 6.7 12 11.9 20.5 28.1 0.0 10.4 13.4

人数 1480 124 156 184 274 249 338 154 1 2218 193 255 297 424 353 473 217 6 67 3765

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 597 62 89 95 131 105 87 28 0 996 123 170 177 224 154 109 39 0 34 1627

％ 40.3 49.6 57.1 52.2 47.3 42.5 25.9 17.9 0.0 43.7 63.4 66.4 58.8 51.1 41.5 22.3 17.2 0.0 50.0 42.5

人数 789 53 65 75 129 130 226 110 1 1140 66 76 114 196 196 326 160 6 31 1960

％ 53.3 42.4 41.7 41.2 46.6 52.6 67.3 70.5 100.0 50.0 34.0 29.7 37.9 44.7 52.8 66.8 70.5 100.0 45.6 51.2

人数 94 10 2 12 17 12 23 18 0 145 5 10 10 18 21 53 28 0 3 242

％ 6.4 8.0 1.3 6.6 6.1 4.9 6.8 11.5 0.0 6.4 2.6 3.9 3.3 4.1 5.7 10.9 12.3 0.0 4.4 6.3

人数 1480 125 156 182 277 247 336 156 1 2281 194 256 301 438 371 488 227 6 68 3829

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 94 18 15 16 18 10 13 4 0 70 12 16 11 16 7 5 3 0 5 169

％ 6.6 14.5 9.7 8.9 6.7 4.1 4.1 2.8 0.0 3.2 6.3 6.3 3.7 3.8 2.1 1.1 1.4 0.0 7.6 4.6

人数 498 55 59 66 82 76 107 53 0 742 76 96 127 124 94 145 77 3 28 1268

％ 34.8 44.4 38.1 36.9 30.6 31.0 33.8 37.6 0.0 34.3 39.6 37.6 43.2 29.5 27.6 32.2 37.0 50.0 42.4 34.6

人数 838 51 81 97 168 159 197 84 1 1354 104 143 156 280 240 300 128 3 33 2225

％ 58.6 41.1 52.3 54.2 62.7 64.9 62.1 59.6 100.0 62.5 54.2 56.1 53.1 66.7 70.4 66.7 61.5 50.0 50.0 60.8

人数 1430 124 155 179 268 245 317 141 1 2166 192 255 294 420 341 450 208 6 66 3662

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 7 4 0 1 1 0 1 0 0 6 4 1 1 0 0 0 0 0 0 13

％ 0.5 3.3 0.0 0.6 0.4 0.0 0.3 0.0 0.0 0.3 2.1 0.4 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4

人数 499 64 59 64 82 77 105 48 0 780 86 98 147 137 88 146 75 3 28 1307

％ 35.6 52.0 38.6 36.0 31.1 32.1 34.5 34.8 0.0 36.4 45.0 39.0 50.0 32.6 26.3 33.2 36.6 50.0 43.1 36.2

人数 895 55 94 113 181 163 198 90 1 1355 101 152 146 283 246 294 130 3 37 2287

％ 63.9 44.7 61.4 63.5 68.6 67.9 65.1 65.2 100.0 63.3 52.9 60.6 49.7 67.4 73.7 66.8 63.4 50.0 56.9 63.4

人数 1401 123 153 178 264 240 304 138 1 2141 191 251 294 420 334 440 205 6 65 3607

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 13 1 2 2 2 0 4 2 0 23 1 1 6 6 3 4 2 0 1 37

％ 0.9 0.8 1.3 1.1 0.7 0.0 1.3 1.4 0.0 1.1 0.5 0.4 2.0 1.4 0.9 0.9 1.0 0.0 1.6 1.0

人数 788 68 94 87 142 138 186 73 0 1124 92 132 168 198 180 236 115 3 36 1948

％ 55.4 55.3 61.4 48.6 53.2 57.0 58.9 51.8 0.0 51.7 47.9 52.2 56.8 47.1 52.6 52.0 54.8 50.0 56.3 53.2

人数 621 54 57 90 123 104 126 66 1 1026 99 120 122 216 159 214 93 3 27 1674

％ 43.7 43.9 37.3 50.3 46.1 43.0 39.9 46.8 100.0 47.2 51.6 47.4 41.2 51.4 46.5 47.1 44.3 50.0 42.2 45.8

人数 1422 123 153 179 267 242 316 141 1 2173 192 253 296 420 342 454 210 6 64 3659

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 15 1 1 3 0 1 4 5 0 13 2 1 4 2 1 0 3 0 0 28

％ 1.0 0.8 0.6 1.7 0.0 0.4 1.2 3.4 0.0 0.6 1.0 0.4 1.4 0.5 0.3 0.0 1.4 0.0 0.0 0.8

人数 1125 82 113 122 204 204 282 118 0 1786 136 185 235 334 303 400 188 5 46 2957

％ 78.3 66.7 73.4 68.2 76.7 84.3 87.3 79.7 0.0 81.4 70.8 73.1 79.4 79.5 87.1 86.6 86.6 83.3 70.8 80.0

人数 296 40 40 54 62 37 37 25 1 395 54 67 57 84 44 62 26 1 19 710

％ 20.6 32.5 26.0 30.2 23.3 15.3 11.5 16.9 100.0 18.0 28.1 26.5 19.3 20.0 12.6 13.4 12.0 16.7 29.2 19.2

人数 1436 123 154 179 266 242 323 148 1 2194 192 253 296 420 348 462 217 6 65 3695

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 68 6 10 15 13 12 7 5 0 123 24 18 27 29 13 6 6 0 9 200

％ 4.8 4.9 6.5 8.4 4.9 4.9 2.2 3.5 0.0 5.6 12.5 7.1 9.1 6.9 3.7 1.3 2.8 0.0 13.8 5.4

人数 1105 99 124 140 203 193 250 96 0 1684 144 193 229 329 279 350 154 6 44 2833

％ 77.3 80.5 80.0 78.2 76.6 79.1 78.4 66.7 0.0 76.7 75.0 76.0 77.1 78.0 80.4 75.9 71.3 100.0 67.7 76.8

人数 257 18 21 24 49 39 62 43 1 388 24 43 41 64 55 105 56 0 12 657

％ 18.0 14.6 13.5 13.4 18.5 16.0 19.4 29.9 100.0 17.7 12.5 16.9 13.8 15.2 15.9 22.8 25.9 0.0 18.5 17.8

人数 1430 123 155 179 265 244 319 144 1 2195 192 254 297 422 347 461 216 6 65 3690

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった


image5.emf
はい

1.4%

いいえ

98.6%
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 244 25 38 43 52 34 40 12 0 344 53 66 63 84 46 23 9 0 14 602

％ 17.0 20.3 24.5 23.9 19.5 13.9 12.5 8.2 0.0 15.7 27.6 26.1 21.2 19.9 13.2 5.0 4.2 0.0 20.9 16.3

人数 885 76 93 100 151 154 217 94 0 1279 100 134 180 209 221 298 131 6 40 2204

％ 61.6 61.8 60.0 55.6 56.6 63.1 67.6 64.4 0.0 58.3 52.1 53.0 60.6 49.5 63.3 64.5 61.2 100.0 59.7 59.6

人数 308 22 24 37 64 56 64 40 1 572 39 53 54 129 82 141 74 0 13 893

％ 21.4 17.9 15.5 20.6 24.0 23.0 19.9 27.4 100.0 26.1 20.3 20.9 18.2 30.6 23.5 30.5 34.6 0.0 19.4 24.1

人数 1437 123 155 180 267 244 321 146 1 2195 192 253 297 422 349 462 214 6 67 3699

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

行かなかった

総計

性別

未回答

総計

あった

なかった
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 1680 90 143 183 292 304 454 212 2 2389 132 188 267 417 411 630 338 6 66 4135

％ 78.4 50.3 65.0 72.9 72.1 81.9 93.4 92.6 100.0 83.8 59.7 67.6 75.2 80.2 90.3 94.5 96.6 100.0 68.8 81.2 80.6

人数 100 16 9 12 31 15 9 8 0 131 22 23 20 30 17 15 4 0 4 235

％ 4.7 8.9 4.1 4.8 7.7 4.0 1.9 3.5 0.0 4.6 10.0 8.3 5.6 5.8 3.7 2.2 1.1 0.0 4.2 4.6 4.8

人数 95 19 11 19 20 13 9 4 0 113 20 28 25 24 7 9 0 0 5 213

％ 4.4 10.6 5.0 7.6 4.9 3.5 1.9 1.7 0.0 4.0 9.0 10.1 7.0 4.6 1.5 1.3 0.0 0.0 5.2 4.2 4.3

人数 268 54 57 37 62 39 14 5 0 219 47 39 43 49 20 13 8 0 21 508

％ 12.5 30.2 25.9 14.7 15.3 10.5 2.9 2.2 0.0 7.7 21.3 14.0 12.1 9.4 4.4 1.9 2.3 0.0 21.9 10.0 10.3

人数 2143 179 220 251 405 371 486 229 2 2852 221 278 355 520 455 667 350 6 96 5091

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

週に２～３日食べる

ほとんど食べない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

ほとんど毎日食べる

週に４～５日食べる


image133.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 143 5 9 15 19 32 37 26 0 257 13 12 23 39 49 73 48 0 5 405

％ 6.7 2.8 4.1 6.0 4.7 8.6 7.6 11.4 0.0 9.0 5.9 4.3 6.5 7.5 10.8 11.0 13.8 0.0 5.2 8.0 7.9

人数 803 44 62 76 145 143 222 110 1 1422 71 118 149 245 251 382 201 5 37 2262

％ 37.5 24.6 28.2 30.4 35.9 38.5 45.6 48.0 50.0 49.9 32.1 42.4 42.0 47.1 55.2 57.4 57.9 83.3 38.1 44.5 44.7

人数 938 81 106 118 192 162 195 83 1 989 96 120 153 203 140 193 84 0 42 1969

％ 43.8 45.3 48.2 47.2 47.5 43.7 40.0 36.2 50.0 34.7 43.4 43.2 43.1 39.0 30.8 29.0 24.2 0.0 43.3 38.7 38.6

人数 258 49 43 41 48 34 33 10 0 180 41 28 30 33 15 18 14 1 13 451

％ 12.0 27.4 19.5 16.4 11.9 9.2 6.8 4.4 0.0 6.3 18.6 10.1 8.5 6.3 3.3 2.7 4.0 16.7 13.4 8.9 8.8

人数 2142 179 220 250 404 371 487 229 2 2848 221 278 355 520 455 666 347 6 97 5087

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

あまり気にしていない

全く気にしていない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

とても気にしている

気にしている


image134.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 422 40 29 33 66 67 118 69 0 642 44 44 47 92 95 184 135 1 18 1082

％ 19.7 22.3 13.2 13.2 16.3 18.0 24.2 30.1 0.0 22.6 20.0 15.8 13.3 17.7 20.9 27.6 39.0 16.7 18.8 21.3 21.1

人数 825 54 68 92 145 158 210 97 1 1386 93 133 167 259 254 329 148 3 39 2250

％ 38.5 30.2 30.9 36.8 35.8 42.5 43.1 42.4 50.0 48.7 42.3 47.8 47.2 49.8 55.9 49.3 42.8 50.0 40.6 44.2 44.1

人数 674 58 86 81 151 117 127 53 1 663 61 82 109 140 90 133 46 2 29 1366

％ 31.4 32.4 39.1 32.4 37.3 31.5 26.1 23.1 50.0 23.3 27.7 29.5 30.8 26.9 19.8 19.9 13.3 33.3 30.2 26.9 27.3

人数 223 27 37 44 43 30 32 10 0 154 22 19 31 29 15 21 17 0 10 387

％ 10.4 15.1 16.8 17.6 10.6 8.1 6.6 4.4 0.0 5.4 10.0 6.8 8.8 5.6 3.3 3.1 4.9 0.0 10.4 7.6 7.5

人数 2144 179 220 250 405 372 487 229 2 2845 220 278 354 520 454 667 346 6 96 5085

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらかと言えば気をつけてい

ない

気をつけていない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

気をつけている

どちらかと言えば気をつけてい

る


image135.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 967 69 72 98 163 156 270 138 1 1366 87 72 140 234 221 392 216 4 31 2364

％ 45.7 38.3 32.7 39.2 40.3 42.3 56.5 64.5 50.0 49.2 39.5 26.0 39.7 45.4 49.3 61.3 68.4 66.7 33.3 47.4 45.9

人数 388 33 54 51 60 80 69 41 0 562 40 57 73 109 100 124 58 1 22 972

％ 18.3 18.3 24.5 20.4 14.9 21.7 14.4 19.2 0.0 20.3 18.2 20.6 20.7 21.2 22.3 19.4 18.4 16.7 23.7 19.5 20.1

人数 415 41 49 57 103 64 81 19 1 511 53 91 69 101 80 89 28 0 15 941

％ 19.6 22.8 22.3 22.8 25.5 17.3 16.9 8.9 50.0 18.4 24.1 32.9 19.5 19.6 17.9 13.9 8.9 0.0 16.1 18.9 19.1

人数 347 37 45 44 78 69 58 16 0 335 40 57 71 71 47 34 14 1 25 707

％ 16.4 20.6 20.5 17.6 19.3 18.7 12.1 7.5 0.0 12.1 18.2 20.6 20.1 13.8 10.5 5.3 4.4 16.7 26.9 14.2 14.9

人数 2117 180 220 250 404 369 478 214 2 2774 220 277 353 515 448 639 316 6 93 4984

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

週２～３日

ほとんどない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

ほぼ毎日

週４～５日


image136.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 129 5 6 9 22 21 45 20 1 268 14 16 13 32 43 88 62 0 1 398

％ 6.1 2.8 2.7 3.6 5.5 5.7 9.4 9.0 33.3 9.6 6.4 5.8 3.7 6.2 9.6 13.5 18.6 0.0 1.0 7.9 7.4

人数 547 28 35 35 80 99 176 93 1 998 50 57 79 162 182 301 166 1 23 1568

％ 25.7 15.6 15.9 14.0 19.9 26.8 36.7 41.9 33.3 35.6 22.7 20.6 22.5 31.3 40.5 46.2 49.8 16.7 24.0 31.2 30.8

人数 1025 87 118 145 200 170 215 89 1 1192 101 140 192 252 179 235 89 4 47 2264

％ 48.2 48.3 53.6 58.0 49.8 45.9 44.8 40.1 33.3 42.5 45.9 50.5 54.7 48.6 39.9 36.0 26.7 66.7 49.0 45.0 45.7

人数 426 60 61 61 100 80 44 20 0 348 55 64 67 72 45 28 16 1 25 799

％ 20.0 33.3 27.7 24.4 24.9 21.6 9.2 9.0 0.0 12.4 25.0 23.1 19.1 13.9 10.0 4.3 4.8 16.7 26.0 15.9 16.1

人数 2127 180 220 250 402 370 480 222 3 2806 220 277 351 518 449 652 333 6 96 5029

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

あまり食べない（１日に１つ分

未満）

食べない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

よく食べる（１日に２つ分以

上）

そこそこ食べる（１日に１つ分

以上２つ分未満）


image137.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 577 25 36 43 85 110 176 100 2 935 37 39 65 142 187 297 166 2 19 1531

％ 27.8 14.0 16.4 17.6 21.4 30.2 38.3 48.3 100.0 34.2 17.3 14.1 18.5 27.9 42.4 47.4 54.2 33.3 21.1 31.3 31.0

人数 130 3 6 8 17 19 44 33 0 203 3 6 10 25 28 91 40 0 3 336

％ 6.3 1.7 2.7 3.3 4.3 5.2 9.6 15.9 0.0 7.4 1.4 2.2 2.8 4.9 6.3 14.5 13.1 0.0 3.3 6.9 6.6

人数 30 0 0 2 6 5 7 10 0 69 7 5 2 3 7 23 22 0 3 102

％ 1.4 0.0 0.0 0.8 1.5 1.4 1.5 4.8 0.0 2.5 3.3 1.8 0.6 0.6 1.6 3.7 7.2 0.0 3.3 2.1 1.9

人数 13 0 0 1 2 2 5 3 0 20 0 0 1 3 2 8 6 0 0 33

％ 0.6 0.0 0.0 0.4 0.5 0.5 1.1 1.4 0.0 0.7 0.0 0.0 0.3 0.6 0.5 1.3 2.0 0.0 0.0 0.7 0.7

人数 7 0 0 1 1 2 3 0 0 8 1 0 0 1 0 5 1 0 0 15

％ 0.3 0.0 0.0 0.4 0.3 0.5 0.7 0.0 0.0 0.3 0.5 0.0 0.0 0.2 0.0 0.8 0.3 0.0 0.0 0.3 0.3

人数 640 62 70 83 130 107 145 43 0 788 80 101 134 150 131 141 48 3 28 1456

％ 30.9 34.8 31.8 33.9 32.7 29.4 31.5 20.8 0.0 28.9 37.4 36.5 38.2 29.5 29.7 22.5 15.7 50.0 31.1 29.8 29.9

人数 676 88 108 107 156 119 80 18 0 707 86 126 139 185 86 61 23 1 37 1420

％ 32.6 49.4 49.1 43.7 39.3 32.7 17.4 8.7 0.0 25.9 40.2 45.5 39.6 36.3 19.5 9.7 7.5 16.7 41.1 29.0 29.6

人数 2073 178 220 245 397 364 460 207 2 2730 214 277 351 509 441 626 306 6 90 4893

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

平均皿数 0.55 0.24 0.28 0.37 0.44 0.56 0.76 1.05 1.00 0.67 0.40 0.31 0.35 0.49 0.68 1.01 1.15 0.43 0.44 0.62 0.60

性別

未回答

総計

総計

（WB）

総計

全く食べない

ほとんど食べない

５皿分以上

４皿分

３皿分

２皿分

１皿分
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 772 78 92 81 125 134 178 82 2 1111 93 112 136 219 179 249 119 4 37 1920

％ 37.4 43.6 41.8 33.3 31.6 36.8 39.0 40.6 100.0 41.3 43.5 40.9 38.6 43.1 41.1 40.4 42.0 66.7 41.1 39.7 39.5

人数 266 18 21 33 54 45 61 34 0 550 34 34 58 87 90 173 73 1 8 824

％ 12.9 10.1 9.5 13.6 13.6 12.4 13.4 16.8 0.0 20.5 15.9 12.4 16.5 17.1 20.7 28.0 25.8 16.7 8.9 17.0 17.0

人数 84 6 7 9 13 10 18 21 0 174 10 13 14 30 32 47 28 0 7 265

％ 4.1 3.4 3.2 3.7 3.3 2.7 3.9 10.4 0.0 6.5 4.7 4.7 4.0 5.9 7.4 7.6 9.9 0.0 7.8 5.5 5.3

人数 20 1 2 2 5 6 4 0 0 34 3 1 5 4 3 10 8 0 2 56

％ 1.0 0.6 0.9 0.8 1.3 1.6 0.9 0.0 0.0 1.3 1.4 0.4 1.4 0.8 0.7 1.6 2.8 0.0 2.2 1.2 1.1

人数 9 0 1 0 6 1 0 1 0 24 1 4 2 4 4 5 4 0 0 33

％ 0.4 0.0 0.5 0.0 1.5 0.3 0.0 0.5 0.0 0.9 0.5 1.5 0.6 0.8 0.9 0.8 1.4 0.0 0.0 0.7 0.7

人数 644 57 64 77 124 117 154 51 0 609 56 80 105 124 95 108 40 1 27 1280

％ 31.2 31.8 29.1 31.7 31.3 32.1 33.8 25.2 0.0 22.6 26.2 29.2 29.8 24.4 21.8 17.5 14.1 16.7 30.0 26.4 26.8

人数 267 19 33 41 69 51 41 13 0 187 17 30 32 40 32 25 11 0 9 463

％ 12.9 10.6 15.0 16.9 17.4 14.0 9.0 6.4 0.0 7.0 7.9 10.9 9.1 7.9 7.4 4.1 3.9 0.0 10.0 9.6 9.7

人数 2062 179 220 243 396 364 456 202 2 2689 214 274 352 508 435 617 283 6 90 4841

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

平均皿数 0.88 0.82 0.82 0.81 0.88 0.84 0.88 1.13 1.00 1.16 1.02 0.95 0.98 1.07 1.16 1.33 1.45 1.03 0.97 1.04 1.02

性別

未回答

総計

総計

（WB）

総計

全く食べない

ほとんど食べない

５皿分以上

４皿分

３皿分

２皿分

１皿分
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 823 80 108 92 149 132 178 84 0 844 87 117 106 153 120 169 89 3 36 1703

％ 39.3 44.7 49.1 37.2 37.2 36.4 37.9 39.6 0.0 30.6 40.1 42.4 30.2 29.8 26.8 26.5 28.9 50.0 39.1 34.5 34.5

人数 542 43 53 72 107 91 117 57 2 809 47 77 121 146 139 178 101 0 15 1366

％ 25.9 24.0 24.1 29.1 26.7 25.1 24.9 26.9 100.0 29.4 21.7 27.9 34.5 28.5 31.1 27.9 32.8 0.0 16.3 27.6 27.5

人数 318 17 27 32 58 60 87 37 0 632 47 36 78 129 111 168 60 3 14 964

％ 15.2 9.5 12.3 13.0 14.5 16.5 18.5 17.5 0.0 22.9 21.7 13.0 22.2 25.1 24.8 26.4 19.5 50.0 15.2 19.5 19.4

人数 76 4 2 8 15 17 15 15 0 192 4 7 16 36 35 62 32 0 7 275

％ 3.6 2.2 0.9 3.2 3.7 4.7 3.2 7.1 0.0 7.0 1.8 2.5 4.6 7.0 7.8 9.7 10.4 0.0 7.6 5.6 5.5

人数 43 3 2 3 13 5 11 6 0 79 3 3 5 16 18 21 13 0 1 123

％ 2.1 1.7 0.9 1.2 3.2 1.4 2.3 2.8 0.0 2.9 1.4 1.1 1.4 3.1 4.0 3.3 4.2 0.0 1.1 2.5 2.5

人数 241 23 21 33 50 49 54 11 0 178 27 32 23 27 22 35 12 0 16 435

％ 11.5 12.8 9.5 13.4 12.5 13.5 11.5 5.2 0.0 6.5 12.4 11.6 6.6 5.3 4.9 5.5 3.9 0.0 17.4 8.8 9.0

人数 51 9 7 7 9 9 8 2 0 21 2 4 2 6 2 4 1 0 3 75

％ 2.4 5.0 3.2 2.8 2.2 2.5 1.7 0.9 0.0 0.8 0.9 1.4 0.6 1.2 0.4 0.6 0.3 0.0 3.3 1.5 1.6

人数 2094 179 220 247 401 363 470 212 2 2755 217 276 351 513 447 637 308 6 92 4941

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

平均皿数 1.64 1.41 1.44 1.56 1.68 1.64 1.70 1.89 2.00 2.02 1.65 1.55 1.93 2.07 2.16 2.18 2.16 2.00 1.57 1.85 1.84

性別

未回答

総計

総計

（WB）

総計

全く食べない

ほとんど食べない

５皿分以上

４皿分

３皿分

２皿分

１皿分
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 368 35 51 44 54 63 76 45 0 721 58 68 94 131 90 161 118 1 15 1104

％ 17.3 19.4 23.3 17.6 13.4 16.9 15.8 20.2 0.0 25.7 26.5 24.5 26.6 25.2 20.1 24.7 35.9 16.7 16.1 22.0 21.6

人数 798 63 75 89 150 123 202 94 2 1387 86 135 169 267 262 323 142 3 45 2230

％ 37.4 35.0 34.2 35.6 37.1 33.1 42.1 42.2 66.7 49.5 39.3 48.7 47.7 51.4 58.6 49.5 43.2 50.0 48.4 44.4 44.7

人数 514 38 41 57 109 107 114 48 0 465 42 45 66 83 65 122 42 0 17 996

％ 24.1 21.1 18.7 22.8 27.0 28.8 23.8 21.5 0.0 16.6 19.2 16.2 18.6 16.0 14.5 18.7 12.8 0.0 18.3 19.8 19.9

人数 330 27 43 43 76 57 64 19 1 173 24 23 22 33 23 30 16 2 13 516

％ 15.5 15.0 19.6 17.2 18.8 15.3 13.3 8.5 33.3 6.2 11.0 8.3 6.2 6.4 5.1 4.6 4.9 33.3 14.0 10.3 10.1

人数 121 17 9 17 15 22 24 17 0 58 9 6 3 5 7 17 11 0 3 182

％ 5.7 9.4 4.1 6.8 3.7 5.9 5.0 7.6 0.0 2.1 4.1 2.2 0.8 1.0 1.6 2.6 3.3 0.0 3.2 3.6 3.6

人数 2131 180 219 250 404 372 480 223 3 2804 219 277 354 519 447 653 329 6 93 5028

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらかといえば関心がない

関心がない

「食育」という言葉を知らない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

関心がある

どちらかといえば関心がある


image6.emf
はい

8.6%

いいえ

91.4%
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 739 30 51 59 94 115 257 132 1 1037 39 99 136 148 170 297 147 1 22 1798

％ 34.7 16.9 23.3 23.9 23.6 30.9 52.9 58.4 50.0 37.0 18.0 35.7 39.1 28.7 37.5 45.4 44.1 16.7 23.7 35.8 34.5

人数 84 5 7 12 23 17 15 5 0 106 8 9 13 23 18 23 12 0 1 191

％ 3.9 2.8 3.2 4.9 5.8 4.6 3.1 2.2 0.0 3.8 3.7 3.2 3.7 4.5 4.0 3.5 3.6 0.0 1.1 3.8 3.8

人数 153 14 29 29 32 24 16 8 1 224 21 23 30 60 45 32 13 0 6 383

％ 7.2 7.9 13.2 11.7 8.0 6.5 3.3 3.5 50.0 8.0 9.7 8.3 8.6 11.6 9.9 4.9 3.9 0.0 6.5 7.6 7.3

人数 96 7 9 14 26 20 16 4 0 126 13 10 15 38 22 15 11 2 5 227

％ 4.5 3.9 4.1 5.7 6.5 5.4 3.3 1.8 0.0 4.5 6.0 3.6 4.3 7.4 4.9 2.3 3.3 33.3 5.4 4.5 4.5

人数 653 81 88 92 152 113 90 37 0 721 90 85 109 177 114 107 38 1 35 1409

％ 30.7 45.5 40.2 37.2 38.2 30.4 18.5 16.4 0.0 25.7 41.5 30.7 31.3 34.3 25.2 16.4 11.4 16.7 37.6 28.0 28.3

人数 403 41 35 41 71 83 92 40 0 590 46 51 45 70 84 180 112 2 24 1017

％ 18.9 23.0 16.0 16.6 17.8 22.3 18.9 17.7 0.0 21.0 21.2 18.4 12.9 13.6 18.5 27.5 33.6 33.3 25.8 20.2 21.6

人数 2128 178 219 247 398 372 486 226 2 2804 217 277 348 516 453 654 333 6 93 5025

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

平均回数 3.50 2.00 2.55 2.69 2.65 3.33 4.88 5.22 4.75 3.80 2.19 3.54 3.63 2.98 3.81 4.81 5.10 2.25 2.59 3.65 3.59

週２～３日

週１日

ほとんどない

同居している人がいない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

ほとんど毎日

週４～５日
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 1062 72 98 86 155 188 316 145 2 1574 96 163 217 283 265 376 171 3 46 2682

％ 50.6 40.4 45.0 34.5 39.3 51.1 66.4 67.4 100.0 56.6 44.4 59.3 62.2 55.7 59.2 57.8 52.1 50.0 48.9 53.9 52.3

人数 167 16 23 25 55 29 15 4 0 208 23 21 34 56 38 22 14 0 4 379

％ 8.0 9.0 10.6 10.0 14.0 7.9 3.2 1.9 0.0 7.5 10.6 7.6 9.7 11.0 8.5 3.4 4.3 0.0 4.3 7.6 7.7

人数 219 19 37 58 62 25 13 5 0 202 26 24 33 52 30 26 11 0 9 430

％ 10.4 10.7 17.0 23.3 15.7 6.8 2.7 2.3 0.0 7.3 12.0 8.7 9.5 10.2 6.7 4.0 3.4 0.0 9.6 8.6 8.6

人数 67 7 7 13 14 12 11 3 0 63 10 5 6 17 10 7 7 1 1 131

％ 3.2 3.9 3.2 5.2 3.6 3.3 2.3 1.4 0.0 2.3 4.6 1.8 1.7 3.3 2.2 1.1 2.1 16.7 1.1 2.6 2.7

人数 183 23 18 26 39 31 28 18 0 147 15 11 15 31 22 40 13 0 10 340

％ 8.7 12.9 8.3 10.4 9.9 8.4 5.9 8.4 0.0 5.3 6.9 4.0 4.3 6.1 4.9 6.1 4.0 0.0 10.6 6.8 6.9

人数 402 41 35 41 69 83 93 40 0 587 46 51 44 69 83 180 112 2 24 1013

％ 19.1 23.0 16.1 16.5 17.5 22.6 19.5 18.6 0.0 21.1 21.3 18.5 12.6 13.6 18.5 27.6 34.1 33.3 25.5 20.4 21.7

人数 2100 178 218 249 394 368 476 215 2 2781 216 275 349 508 448 651 328 6 94 4975

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

平均回数 5.18 4.60 4.86 4.20 4.62 5.34 6.07 5.99 7.00 5.71 5.00 5.81 5.77 5.42 5.78 5.95 5.99 5.50 5.19 5.47 5.43

週２～３日

週１日

ほとんどない

同居している人がいない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

ほとんど毎日

週４～５日
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 110 15 19 10 23 14 19 10 0 157 15 20 22 29 19 25 27 0 3 270

％ 5.1 8.3 8.6 4.0 5.7 3.8 3.9 4.5 0.0 5.6 6.8 7.2 6.2 5.6 4.2 3.8 8.1 0.0 3.3 5.3 5.3

人数 426 40 51 55 73 70 92 45 0 652 54 50 66 103 121 171 85 2 11 1089

％ 19.9 22.2 23.2 21.9 18.0 18.8 19.0 20.1 0.0 23.1 24.5 18.1 18.6 19.8 26.8 25.9 25.4 33.3 12.0 21.6 21.7

人数 516 48 43 65 104 105 107 42 2 722 42 65 82 154 109 184 86 0 27 1265

％ 24.1 26.7 19.5 25.9 25.6 28.2 22.2 18.8 66.7 25.6 19.1 23.5 23.1 29.7 24.1 27.9 25.7 0.0 29.3 25.0 25.0

人数 574 29 43 46 112 95 167 81 1 733 47 60 93 118 138 186 89 2 24 1331

％ 26.8 16.1 19.5 18.3 27.6 25.5 34.6 36.2 33.3 26.0 21.4 21.7 26.2 22.7 30.5 28.2 26.6 33.3 26.1 26.3 25.6

人数 513 48 64 75 94 88 98 46 0 558 62 82 92 115 65 93 47 2 27 1098

％ 24.0 26.7 29.1 29.9 23.2 23.7 20.3 20.5 0.0 19.8 28.2 29.6 25.9 22.2 14.4 14.1 14.1 33.3 29.3 21.7 22.4

人数 2139 180 220 251 406 372 483 224 3 2822 220 277 355 519 452 659 334 6 92 5053

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらともいえない

あまりそう思わない

全くそう思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

とてもそう思う

そう思う


image144.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 802 77 105 118 179 124 135 63 1 1076 112 123 145 222 157 210 107 0 36 1914

％ 37.5 43.0 47.7 47.0 44.1 33.4 28.0 28.1 33.3 38.1 50.9 44.4 40.8 42.8 34.8 31.8 31.9 0.0 38.7 37.9 38.3

人数 1334 102 115 133 227 247 347 161 2 1748 108 154 210 297 294 451 228 6 57 3139

％ 62.5 57.0 52.3 53.0 55.9 66.6 72.0 71.9 66.7 61.9 49.1 55.6 59.2 57.2 65.2 68.2 68.1 100.0 61.3 62.1 61.7

人数 2136 179 220 251 406 371 482 224 3 2824 220 277 355 519 451 661 335 6 93 5053

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

参加した

参加していない


image145.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 702 76 70 70 129 113 168 74 2 1486 113 134 173 292 238 346 188 2 35 2223

％ 32.9 42.2 32.0 28.0 31.8 30.4 34.8 33.2 66.7 53.0 51.8 48.4 48.9 56.7 53.0 53.0 56.5 33.3 37.6 44.2 44.2

人数 1434 104 149 180 277 259 315 149 1 1319 105 143 181 223 211 307 145 4 58 2811

％ 67.1 57.8 68.0 72.0 68.2 69.6 65.2 66.8 33.3 47.0 48.2 51.6 51.1 43.3 47.0 47.0 43.5 66.7 62.4 55.8 55.8

人数 2136 180 219 250 406 372 483 223 3 2805 218 277 354 515 449 653 333 6 93 5034

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

受け継いでいる

受け継いでいない
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 453 35 48 57 85 71 115 41 1 962 39 81 117 210 153 222 138 2 22 1437

％ 21.3 19.4 21.9 22.7 20.9 19.2 24.1 18.7 33.3 34.5 17.9 29.3 33.5 40.9 33.8 34.2 42.3 33.3 23.9 28.7 28.5

人数 1672 145 171 194 321 298 363 178 2 1828 179 195 232 304 299 427 188 4 70 3570

％ 78.7 80.6 78.1 77.3 79.1 80.8 75.9 81.3 66.7 65.5 82.1 70.7 66.5 59.1 66.2 65.8 57.7 66.7 76.1 71.3 71.5

人数 2125 180 219 251 406 369 478 219 3 2790 218 276 349 514 452 649 326 6 92 5007

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

伝えている

伝えていない
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 79 8 6 10 12 8 21 14 0 144 14 9 11 18 12 39 40 1 3 226

％ 3.7 4.4 2.7 4.0 3.0 2.2 4.4 6.3 0.0 5.1 6.5 3.3 3.1 3.5 2.7 6.0 12.1 16.7 3.3 4.5 4.4

人数 577 36 55 48 100 111 147 79 1 864 48 72 104 145 142 236 116 1 26 1467

％ 27.1 20.0 25.0 19.1 25.0 30.0 30.6 35.6 33.3 30.9 22.1 26.1 29.3 28.1 31.6 36.4 35.0 16.7 28.3 29.2 27.8

人数 789 65 67 95 153 140 189 78 2 1040 80 86 127 215 180 242 107 3 37 1866

％ 37.1 36.1 30.5 37.8 38.3 37.8 39.4 35.1 66.7 37.2 36.9 31.2 35.8 41.7 40.0 37.3 32.3 50.0 40.2 37.2 37.1

人数 324 24 39 44 65 52 72 28 0 356 31 33 48 66 64 77 37 0 8 688

％ 15.2 13.3 17.7 17.5 16.3 14.1 15.0 12.6 0.0 12.7 14.3 12.0 13.5 12.8 14.2 11.9 11.2 0.0 8.7 13.7 14.2

人数 357 47 53 54 70 59 51 23 0 395 44 76 65 72 52 54 31 1 18 770

％ 16.8 26.1 24.1 21.5 17.5 15.9 10.6 10.4 0.0 14.1 20.3 27.5 18.3 14.0 11.6 8.3 9.4 16.7 19.6 15.3 16.6

人数 2126 180 220 251 400 370 480 222 3 2799 217 276 355 516 450 648 331 6 92 5017

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらともいえない

どちらかといえばそう思わない

全くそう思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

強くそう思う

どちらかといえばそう思う
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 82 6 6 9 9 13 27 12 0 125 11 6 10 13 11 38 35 1 4 211

％ 3.9 3.3 2.7 3.6 2.2 3.5 5.6 5.5 0.0 4.5 5.1 2.2 2.8 2.5 2.4 5.8 10.7 16.7 4.3 4.2 4.0

人数 413 27 37 36 66 76 107 63 1 606 38 33 56 92 99 192 95 1 12 1031

％ 19.5 15.0 16.8 14.4 16.5 20.6 22.3 28.6 33.3 21.7 17.7 12.0 15.8 17.9 22.0 29.4 29.0 16.7 13.0 20.6 19.1

人数 717 53 65 78 139 120 180 80 2 1022 69 86 122 206 165 253 118 3 37 1776

％ 33.8 29.4 29.5 31.2 34.7 32.5 37.5 36.4 66.7 36.6 32.1 31.2 34.4 40.1 36.7 38.7 36.0 50.0 40.2 35.4 35.2

人数 446 40 45 59 85 82 97 38 0 479 37 56 70 92 93 88 43 0 17 942

％ 21.0 22.2 20.5 23.6 21.2 22.2 20.2 17.3 0.0 17.1 17.2 20.3 19.7 17.9 20.7 13.5 13.1 0.0 18.5 18.8 19.2

人数 465 54 67 68 102 78 69 27 0 564 60 95 97 111 81 82 37 1 22 1051

％ 21.9 30.0 30.5 27.2 25.4 21.1 14.4 12.3 0.0 20.2 27.9 34.4 27.3 21.6 18.0 12.6 11.3 16.7 23.9 21.0 22.5

人数 2123 180 220 250 401 369 480 220 3 2796 215 276 355 514 449 653 328 6 92 5011

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらともいえない

どちらかといえばそう思わない

全くそう思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

強くそう思う

どちらかといえばそう思う
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 9 0 0 0 3 2 2 2 0 7 0 0 0 0 0 3 4 0 0 16

％ 0.4 0.0 0.0 0.0 0.7 0.5 0.4 0.9 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 1.3 0.0 0.0 0.3 0.3

人数 15 0 2 1 1 1 5 5 0 20 2 0 0 1 1 10 6 0 2 37

％ 0.7 0.0 0.9 0.4 0.2 0.3 1.0 2.3 0.0 0.7 0.9 0.0 0.0 0.2 0.2 1.6 1.9 0.0 2.2 0.7 0.7

人数 16 0 0 2 1 2 8 3 0 18 0 0 0 0 2 9 7 0 1 35

％ 0.8 0.0 0.0 0.8 0.2 0.5 1.7 1.4 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 1.4 2.2 0.0 1.1 0.7 0.7

人数 105 1 8 13 21 24 28 10 0 118 1 3 11 19 21 44 19 0 5 228

％ 5.0 0.6 3.6 5.2 5.2 6.5 5.8 4.7 0.0 4.3 0.5 1.1 3.1 3.7 4.7 7.1 6.1 0.0 5.6 4.6 4.3

人数 375 6 30 41 68 67 119 43 1 534 15 32 61 117 114 147 45 3 13 922

％ 17.7 3.3 13.6 16.3 16.9 18.2 24.8 20.1 33.3 19.3 6.9 11.6 17.2 22.7 25.3 23.6 14.3 50.0 14.6 18.6 17.0

人数 1601 173 180 195 309 273 318 151 2 2063 200 242 282 379 313 411 233 3 68 3732

％ 75.5 96.1 81.8 77.4 76.7 74.0 66.3 70.6 66.7 74.7 91.7 87.4 79.7 73.4 69.4 65.9 74.2 50.0 76.4 75.1 77.0

人数 2121 180 220 252 403 369 480 214 3 2760 218 277 354 516 451 624 314 6 89 4970

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

週１回

月１～３回

年数回

参加していない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

週４回以上

週２～３回
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 27 4 1 1 3 4 11 3 0 48 1 0 1 3 10 21 12 0 1 76

％ 1.3 2.2 0.5 0.4 0.7 1.1 2.3 1.4 0.0 1.7 0.5 0.0 0.3 0.6 2.2 3.3 3.9 0.0 1.1 1.5 1.5

人数 67 6 4 4 14 4 16 19 0 129 0 4 6 15 22 60 22 0 4 200

％ 3.2 3.3 1.8 1.6 3.5 1.1 3.4 8.8 0.0 4.7 0.0 1.4 1.7 2.9 4.9 9.5 7.1 0.0 4.5 4.0 3.8

人数 61 9 5 7 4 14 10 12 0 147 2 7 8 19 34 48 29 0 1 209

％ 2.9 5.0 2.3 2.8 1.0 3.8 2.1 5.6 0.0 5.3 0.9 2.5 2.3 3.7 7.6 7.6 9.3 0.0 1.1 4.2 4.1

人数 99 7 9 11 19 14 30 9 0 88 7 2 11 22 11 29 6 0 3 190

％ 4.7 3.9 4.1 4.4 4.7 3.8 6.3 4.2 0.0 3.2 3.2 0.7 3.1 4.3 2.5 4.6 1.9 0.0 3.4 3.8 3.7

人数 171 11 12 19 35 40 37 17 0 110 8 12 16 29 19 16 9 1 6 287

％ 8.1 6.1 5.5 7.5 8.7 10.9 7.8 7.9 0.0 4.0 3.7 4.3 4.5 5.6 4.3 2.5 2.9 16.7 6.7 5.8 5.6

人数 1687 143 189 210 326 291 370 155 3 2239 200 253 312 428 350 458 233 5 74 4000

％ 79.9 79.4 85.9 83.3 81.3 79.3 78.1 72.1 100.0 81.1 91.7 91.0 88.1 82.9 78.5 72.5 74.9 83.3 83.1 80.6 81.4

人数 2112 180 220 252 401 367 474 215 3 2761 218 278 354 516 446 632 311 6 89 4962

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

週１回

月１～３回

年数回

参加していない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

週４回以上

週２～３回


image7.emf
全　体 9.9 67.2 22.8
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 11 1 3 0 2 1 2 2 0 18 2 1 0 2 2 8 3 0 1 30

％ 0.5 0.6 1.4 0.0 0.5 0.3 0.4 0.9 0.0 0.6 0.9 0.4 0.0 0.4 0.4 1.3 1.0 0.0 1.1 0.6 0.6

人数 23 1 1 2 2 1 9 7 0 48 0 2 3 1 7 29 6 0 3 74

％ 1.1 0.6 0.5 0.8 0.5 0.3 1.9 3.3 0.0 1.7 0.0 0.7 0.8 0.2 1.6 4.5 1.9 0.0 3.3 1.5 1.3

人数 45 4 5 4 9 5 6 11 1 113 2 2 4 20 23 37 25 0 1 159

％ 2.1 2.2 2.3 1.6 2.2 1.4 1.3 5.1 33.3 4.1 0.9 0.7 1.1 3.9 5.1 5.8 8.1 0.0 1.1 3.2 3.1

人数 125 11 15 8 27 19 29 16 0 270 8 13 22 48 44 96 38 1 6 401

％ 5.9 6.1 6.8 3.2 6.7 5.2 6.1 7.4 0.0 9.7 3.7 4.7 6.2 9.3 9.8 15.0 12.3 16.7 6.7 8.1 7.7

人数 250 19 13 23 44 53 73 24 1 260 13 16 31 69 53 48 30 0 8 518

％ 11.8 10.6 5.9 9.1 10.9 14.4 15.3 11.2 33.3 9.4 6.0 5.8 8.8 13.4 11.8 7.5 9.7 0.0 8.9 10.4 10.3

人数 1663 144 183 215 318 289 358 155 1 2062 193 244 294 376 321 421 208 5 71 3796

％ 78.6 80.0 83.2 85.3 79.1 78.5 75.1 72.1 33.3 74.4 88.5 87.8 83.1 72.9 71.3 65.9 67.1 83.3 78.9 76.3 77.0

人数 2117 180 220 252 402 368 477 215 3 2771 218 278 354 516 450 639 310 6 90 4978

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

週１回

月１～３回

年数回

参加していない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

週４回以上

週２～３回


image152.emf
男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 16 1 1 0 3 1 6 4 0 19 0 0 1 3 4 8 3 0 1 36

％ 0.8 0.6 0.5 0.0 0.7 0.3 1.3 1.9 0.0 0.7 0.0 0.0 0.3 0.6 0.9 1.3 1.0 0.0 1.1 0.7 0.8

人数 24 0 2 2 1 1 12 6 0 19 0 1 0 0 6 8 4 0 0 43

％ 1.1 0.0 0.9 0.8 0.2 0.3 2.5 2.9 0.0 0.7 0.0 0.4 0.0 0.0 1.3 1.3 1.3 0.0 0.0 0.9 0.8

人数 19 3 0 0 2 5 8 1 0 30 0 1 3 2 5 16 3 0 2 51

％ 0.9 1.7 0.0 0.0 0.5 1.4 1.7 0.5 0.0 1.1 0.0 0.4 0.8 0.4 1.1 2.5 1.0 0.0 2.2 1.0 0.9

人数 49 2 2 4 8 10 14 9 0 97 4 1 10 12 21 42 7 0 0 146

％ 2.3 1.1 0.9 1.6 2.0 2.7 3.0 4.3 0.0 3.5 1.8 0.4 2.8 2.3 4.7 6.7 2.3 0.0 0.0 3.0 2.8

人数 153 7 15 13 28 35 43 11 1 162 15 7 18 39 31 37 14 1 9 324

％ 7.3 3.9 6.8 5.2 7.0 9.5 9.1 5.3 33.3 5.9 6.9 2.5 5.1 7.6 6.9 5.9 4.6 16.7 10.0 6.6 5.9

人数 1844 167 200 233 360 315 390 177 2 2424 198 268 321 458 382 518 274 5 78 4346

％ 87.6 92.8 90.9 92.5 89.6 85.8 82.5 85.1 66.7 88.1 91.2 96.4 90.9 89.1 85.1 82.4 89.8 83.3 86.7 87.9 88.8

人数 2105 180 220 252 402 367 473 208 3 2751 217 278 353 514 449 629 305 6 90 4946

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

週１回

月１～３回

年数回

参加していない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

週４回以上

週２～３回
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 1572 133 172 202 329 284 313 136 3 1904 159 182 251 381 319 406 203 3 58 3534

％ 73.6 73.9 78.2 80.8 81.2 76.1 64.4 62.1 100.0 67.3 71.9 65.5 70.9 73.7 69.8 61.3 61.0 50.0 62.4 69.9 69.2

人数 149 12 10 9 27 26 44 21 0 257 18 27 41 37 41 71 22 0 8 414

％ 7.0 6.7 4.5 3.6 6.7 7.0 9.1 9.6 0.0 9.1 8.1 9.7 11.6 7.2 9.0 10.7 6.6 0.0 8.6 8.2 8.4

人数 415 35 38 39 49 63 129 62 0 667 44 69 62 99 97 185 108 3 27 1109

％ 19.4 19.4 17.3 15.6 12.1 16.9 26.5 28.3 0.0 23.6 19.9 24.8 17.5 19.1 21.2 27.9 32.4 50.0 29.0 21.9 22.4

人数 2136 180 220 250 405 373 486 219 3 2828 221 278 354 517 457 662 333 6 93 5057

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

３年以上受けていない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

１年以内に受けた

２年以内に受けた
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 1122 56 57 76 206 211 336 178 2 1481 62 78 127 233 264 447 267 3 38 2641

％ 52.2 31.1 25.9 30.2 50.9 56.7 68.6 78.1 66.7 52.4 28.2 28.2 35.9 44.8 58.1 67.8 78.8 50.0 40.4 52.1 51.2

人数 1028 124 163 176 199 161 154 50 1 1348 158 199 227 287 190 212 72 3 56 2432

％ 47.8 68.9 74.1 69.8 49.1 43.3 31.4 21.9 33.3 47.6 71.8 71.8 64.1 55.2 41.9 32.2 21.2 50.0 59.6 47.9 48.8

人数 2150 180 220 252 405 372 490 228 3 2829 220 277 354 520 454 659 339 6 94 5073

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

いる

いない
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 508 33 45 51 110 101 127 41 0 691 52 60 87 142 128 156 66 0 16 1215

％ 23.7 18.3 20.5 20.2 27.2 27.1 26.0 18.1 0.0 24.4 23.5 21.6 24.5 27.3 28.1 23.6 19.6 0.0 17.0 23.9 24.0

人数 1639 147 175 201 295 272 361 185 3 2142 169 218 268 378 327 505 271 6 78 3859

％ 76.3 81.7 79.5 79.8 72.8 72.9 74.0 81.9 100.0 75.6 76.5 78.4 75.5 72.7 71.9 76.4 80.4 100.0 83.0 76.1 76.0

人数 2147 180 220 252 405 373 488 226 3 2833 221 278 355 520 455 661 337 6 94 5074

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

把握している

把握していない
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 458 68 68 65 99 67 67 24 0 670 80 92 113 159 96 83 45 2 23 1151

％ 21.5 38.2 31.1 25.9 24.6 18.1 13.9 10.7 0.0 23.8 36.5 33.2 31.8 30.7 21.2 12.8 13.4 33.3 24.5 22.8 23.2

人数 1190 83 120 148 241 218 276 101 3 1625 114 155 219 318 293 374 151 1 47 2862

％ 55.8 46.6 54.8 59.0 59.8 58.8 57.1 44.9 100.0 57.8 52.1 56.0 61.7 61.4 64.8 57.5 45.1 16.7 50.0 56.8 56.7

人数 240 10 14 19 43 45 61 48 0 243 11 15 17 31 34 84 50 1 16 499

％ 11.3 5.6 6.4 7.6 10.7 12.1 12.6 21.3 0.0 8.6 5.0 5.4 4.8 6.0 7.5 12.9 14.9 16.7 17.0 9.9 9.8

人数 127 7 5 9 8 25 44 29 0 159 5 8 3 7 19 74 43 0 7 293

％ 6.0 3.9 2.3 3.6 2.0 6.7 9.1 12.9 0.0 5.7 2.3 2.9 0.8 1.4 4.2 11.4 12.8 0.0 7.4 5.8 5.7

人数 118 10 12 10 12 16 35 23 0 115 9 7 3 3 10 35 46 2 1 234

％ 5.5 5.6 5.5 4.0 3.0 4.3 7.2 10.2 0.0 4.1 4.1 2.5 0.8 0.6 2.2 5.4 13.7 33.3 1.1 4.6 4.6

人数 2133 178 219 251 403 371 483 225 3 2812 219 277 355 518 452 650 335 6 94 5039

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらでもない

あまりそう思わない

全くそう思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

強くそう思う

まあそう思う
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 323 45 46 48 75 46 52 11 0 423 48 49 62 104 66 54 39 1 12 758

％ 15.2 25.1 21.0 19.1 18.7 12.4 10.8 5.0 0.0 15.1 21.9 17.8 17.5 20.1 14.6 8.4 11.8 16.7 12.9 15.1 15.3

人数 1117 85 114 131 223 216 249 96 3 1576 122 154 212 316 278 357 135 2 54 2747

％ 52.5 47.5 52.1 52.2 55.5 58.4 51.6 43.4 100.0 56.3 55.7 55.8 59.7 61.0 61.5 55.3 40.9 33.3 58.1 54.7 54.6

人数 386 27 41 39 79 60 90 50 0 448 26 50 61 75 67 108 60 1 19 853

％ 18.1 15.1 18.7 15.5 19.7 16.2 18.6 22.6 0.0 16.0 11.9 18.1 17.2 14.5 14.8 16.7 18.2 16.7 20.4 17.0 17.0

人数 174 14 7 22 14 29 50 38 0 234 14 16 18 20 29 92 45 0 5 413

％ 8.2 7.8 3.2 8.8 3.5 7.8 10.4 17.2 0.0 8.4 6.4 5.8 5.1 3.9 6.4 14.3 13.6 0.0 5.4 8.2 8.2

人数 128 8 11 11 11 19 42 26 0 120 9 7 2 3 12 34 51 2 3 251

％ 6.0 4.5 5.0 4.4 2.7 5.1 8.7 11.8 0.0 4.3 4.1 2.5 0.6 0.6 2.7 5.3 15.5 33.3 3.2 5.0 4.9

人数 2128 179 219 251 402 370 483 221 3 2801 219 276 355 518 452 645 330 6 93 5022

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらでもない

あまりそう思わない

全くそう思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

強くそう思う

まあそう思う
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 257 38 39 37 56 36 39 12 0 343 38 44 53 76 55 41 36 0 9 609

％ 12.1 21.3 17.8 14.7 14.0 9.8 8.1 5.4 0.0 12.2 17.4 15.9 14.9 14.7 12.2 6.3 10.9 0.0 9.7 12.1 12.4

人数 934 79 94 112 175 165 221 86 2 1380 105 126 177 283 240 313 134 2 37 2351

％ 43.9 44.4 42.9 44.6 43.6 44.7 45.8 38.6 66.7 49.2 47.9 45.7 49.9 54.6 53.1 48.4 40.6 33.3 39.8 46.8 46.5

人数 555 35 49 56 124 109 120 61 1 672 42 67 97 122 109 164 69 2 27 1254

％ 26.1 19.7 22.4 22.3 30.9 29.5 24.8 27.4 33.3 24.0 19.2 24.3 27.3 23.6 24.1 25.3 20.9 33.3 29.0 25.0 25.1

人数 236 19 24 30 32 38 61 32 0 273 25 29 24 30 34 88 43 0 17 526

％ 11.1 10.7 11.0 12.0 8.0 10.3 12.6 14.3 0.0 9.7 11.4 10.5 6.8 5.8 7.5 13.6 13.0 0.0 18.3 10.5 10.5

人数 145 7 13 16 14 21 42 32 0 135 9 10 4 7 14 41 48 2 3 283

％ 6.8 3.9 5.9 6.4 3.5 5.7 8.7 14.3 0.0 4.8 4.1 3.6 1.1 1.4 3.1 6.3 14.5 33.3 3.2 5.6 5.5

人数 2127 178 219 251 401 369 483 223 3 2803 219 276 355 518 452 647 330 6 93 5023

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらでもない

あまりそう思わない

全くそう思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

強くそう思う

まあそう思う
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 228 36 31 35 45 29 41 11 0 263 32 33 40 55 34 40 29 0 9 500

％ 10.7 20.2 14.2 13.9 11.2 7.8 8.5 5.0 0.0 9.4 14.6 12.0 11.3 10.6 7.5 6.1 8.9 0.0 9.7 10.0 10.1

人数 959 81 98 111 184 165 226 91 3 1287 94 119 161 250 229 297 135 2 39 2285

％ 45.1 45.5 44.7 44.2 45.8 44.6 46.9 41.0 100.0 45.9 42.9 43.1 45.4 48.4 50.8 45.6 41.4 33.3 41.9 45.5 45.6

人数 602 33 63 65 130 124 121 66 0 818 54 80 110 150 137 208 78 1 31 1451

％ 28.3 18.5 28.8 25.9 32.3 33.5 25.1 29.7 0.0 29.2 24.7 29.0 31.0 29.0 30.4 32.0 23.9 16.7 33.3 28.9 29.1

人数 210 20 14 27 28 35 55 31 0 306 32 35 39 51 37 68 44 0 8 524

％ 9.9 11.2 6.4 10.8 7.0 9.5 11.4 14.0 0.0 10.9 14.6 12.7 11.0 9.9 8.2 10.4 13.5 0.0 8.6 10.4 10.1

人数 128 8 13 13 15 17 39 23 0 127 7 9 5 11 14 38 40 3 6 261

％ 6.0 4.5 5.9 5.2 3.7 4.6 8.1 10.4 0.0 4.5 3.2 3.3 1.4 2.1 3.1 5.8 12.3 50.0 6.5 5.2 5.0

人数 2127 178 219 251 402 370 482 222 3 2801 219 276 355 517 451 651 326 6 93 5021

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらでもない

あまりそう思わない

全くそう思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

強くそう思う

まあそう思う
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男性 女性

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

20-29

歳

30-39

歳

40-49

歳

50-59

歳

60-69

歳

70-79

歳

80歳

以上

年齢

未回答

人数 214 31 30 34 48 22 37 12 0 297 37 42 45 53 36 50 34 0 11 522

％ 10.1 17.3 13.7 13.5 12.0 6.0 7.7 5.4 0.0 10.6 17.0 15.2 12.7 10.3 8.0 7.7 10.2 0.0 12.0 10.4 10.6

人数 924 76 91 111 171 169 211 92 3 1440 112 127 183 292 253 335 135 3 28 2392

％ 43.4 42.5 41.6 44.2 42.6 45.8 43.7 41.4 100.0 51.4 51.4 46.0 51.5 56.6 56.1 51.7 40.5 50.0 30.4 47.6 47.6

人数 564 43 60 59 116 108 122 56 0 659 37 57 92 124 111 153 84 1 35 1258

％ 26.5 24.0 27.4 23.5 28.9 29.3 25.3 25.2 0.0 23.5 17.0 20.7 25.9 24.0 24.6 23.6 25.2 16.7 38.0 25.0 24.9

人数 274 19 22 29 47 44 76 37 0 277 23 40 30 36 37 74 37 0 14 565

％ 12.9 10.6 10.0 11.6 11.7 11.9 15.7 16.7 0.0 9.9 10.6 14.5 8.5 7.0 8.2 11.4 11.1 0.0 15.2 11.3 11.3

人数 151 10 16 18 19 26 37 25 0 130 9 10 5 11 14 36 43 2 4 285

％ 7.1 5.6 7.3 7.2 4.7 7.0 7.7 11.3 0.0 4.6 4.1 3.6 1.4 2.1 3.1 5.6 12.9 33.3 4.3 5.7 5.6

人数 2127 179 219 251 401 369 483 222 3 2803 218 276 355 516 451 648 333 6 92 5022

％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

どちらでもない

あまりそう思わない

全くそう思わない

総計

性別

未回答

総計

総計

（WB）

強くそう思う

まあそう思う
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【男性】

全体 n = 2,140 

20-29歳 n = 179 

30-39歳 n = 219 

40-49歳 n = 250 

50-59歳 n = 403 

60-69歳 n = 370 

70-79歳 n = 484 

80歳以上 n = 233 

4.5

8.4

5.5

4.0

2.5

3.5

5.0

5.2

66.7

72.6

61.2

60.8

61.5

64.6

72.1

75.1

28.8

19.0

33.3

35.2

36.0

31.9

22.9

19.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

やせ 標準 肥満
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【女性】

全体 n = 2,810 

20-29歳 n = 217 

30-39歳 n = 276 

40-49歳 n = 342 

50-59歳 n = 514 

60-69歳 n = 451 

70-79歳 n = 664 

80歳以上 n = 343 

13.5

20.3

13.4

13.2

14.0

10.4

12.7

14.9

68.2

73.3

70.3

64.0

64.4

69.4

69.4

69.1

18.3

6.5

16.3

22.8

21.6

20.2

17.9

16.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

やせ 標準 肥満
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関心がある

48.6%

どちらかと

いえば

関心がある

43.2%

どちらかといえば

関心がない

6.4%

関心がない

1.7%
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男性(n=2,127) 女性(n=2,831)
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image12.emf
新聞、本、テレビ、インター

ネットなど、いろいろな情報源

から情報を集めることができる

たくさんある情報の中から、

自分の求める情報を

選び出すことができる

情報を理解し、

人に伝えることができる

情報がどの程度信頼できるかを

判断することができる

情報をもとに

健康改善のための計画や行動を

決めることができる

23.2
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あまりそう思わない 全くそう思わない
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男性 女性
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男性(n=2,125) 女性(n=2,790)
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男性(n=2,126) 女性(n=2,831)
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男性(n=2,126) 女性(n=2,834)
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【女性】 (n=2,778)

毎日

8.4%

週５～６日

4.0%

週３～４日

4.7%

週１～２日

9.2%

月１～３日

7.8%

ほとんど

飲まない

22.4%

やめた

2.2%

飲まない

(飲めない)

41.3%


image62.emf
【男性】 (n=2,099)
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【女性】 (n=2,808)
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【男性】 (n=2,135)
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男性(n=2,135) 女性(n=2,808)
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男性(n=497) 女性(n=212)
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男性(n=499) 女性(n=213)
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やめたい

23.4%

本数を

減らしたい

30.6%

やめたくない

26.1%

分からない

19.9%
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禁煙外来

23.0%

健康診断受診時の禁煙相談

5.0%

伴走支援型の禁煙アプリ
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禁煙の講座・セミナー

1.6%
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場所 割合

家庭 11.3% 3,676人

職場 15.7% 3,635人 （ 846人 ）

飲食店 22.4% 3,765人 （ 504人 ）

路上 45.4% 3,829人 （ 242人 ）

遊技場 11.8% 3,662人 （ 2,225人 ）

学校 1.0% 3,607人 （ 2,287人 ）

行政機関 1.9% 3,659人 （ 1,674人 ）

医療機関 0.9% 3,695人 （ 710人 ）

公共交通機関 6.6% 3,690人 （ 657人 ）

公園、通学路など 21.5% 3,699人 （ 893人 ）

回答者数

（うち、「行かなかった」）
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55歳以上65歳未満で

24本以上の歯を有する人の割合

(n=854)
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75歳以上85歳未満で

20本以上の歯を有する人の割合

(n=1,027)
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男性(n=2,107) 女性(n=2,791)
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(かかりつけ) 歯科医院での

定期的な健診

90.3%

自治体（市町村など）の

健診（検診）

1.9%

学校健診 0.2%

職場健診 1.7%

その他 6.0%
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実数

（人）

構成比

（％）A

実数

（人）

構成比

（％）B

実数

（人）

構成比

（％）A

実数

（人）

構成比

（％）B

大阪市北区 132,040      1.8            69             1.4            1.29           守口市 119,078      1.6            53             1.1            1.45          

大阪市都島区 94,935       1.3            48             1.0            1.30           門真市 99,751       1.3            58             1.2            1.08          

大阪市福島区 71,401       1.0            46             0.9            1.11           大東市 97,162       1.3            58             1.2            1.08          

大阪市此花区 53,731       0.7            45             0.9            0.78           四條畷市 44,541       0.6            47             1.0            0.60          

大阪市中央区 104,860      1.4            46             0.9            1.56           交野市 61,724       0.8            52             1.1            0.73          

大阪市西区 99,928       1.3            47             1.0            1.30           東大阪市 414,366      5.6            238           4.8            1.17          

大阪市港区 70,317       0.9            48             1.0            0.90           八尾市 215,497      2.9            115           2.3            1.26          

大阪市大正区 51,645       0.7            51             1.0            0.70           柏原市 56,682       0.8            49             1.0            0.80          

大阪市天王寺区 72,822       1.0            41             0.8            1.25           松原市 97,626       1.3            57             1.2            1.08          

大阪市浪速区 78,563       1.1            22             0.4            2.75           富田林市 87,822       1.2            53             1.1            1.09          

大阪市西淀川区 82,970       1.1            41             0.8            1.38           羽曳野市 89,032       1.2            54             1.1            1.09          

大阪市淀川区 166,837      2.2            82             1.7            1.29           河内長野市 82,256       1.1            63             1.3            0.85          

大阪市東淀川区 155,897      2.1            69             1.4            1.50           藤井寺市 51,722       0.7            59             1.2            0.58          

大阪市東成区 77,312       1.0            36             0.7            1.43           大阪狭山市 46,672       0.6            50             1.0            0.60          

大阪市生野区 112,782      1.5            57             1.2            1.25           太子町 10,367       0.1            48             1.0            0.10          

大阪市旭区 77,996       1.1            46             0.9            1.22           河南町 12,478       0.2            51             1.0            0.20          

大阪市城東区 142,757      1.9            82             1.7            1.12           千早赤阪村 3,897         0.1            53             1.1            0.09          

大阪市鶴見区 90,649       1.2            44             0.9            1.33           堺市堺区 127,883      1.7            73             1.5            1.13          

大阪市阿倍野区 94,177       1.3            49             1.0            1.30           堺市中区 96,274       1.3            54             1.1            1.18          

大阪市住之江区 101,213      1.4            60             1.2            1.17           堺市東区 69,883       0.9            41             0.8            1.13          

大阪市住吉区 131,285      1.8            65             1.3            1.38           堺市西区 109,407      1.5            64             1.3            1.15          

大阪市東住吉区 110,897      1.5            70             1.4            1.07           堺市南区 108,954      1.5            59             1.2            1.25          

大阪市平野区 158,446      2.1            71             1.4            1.50           堺市北区 130,408      1.8            65             1.3            1.38          

大阪市西成区 96,140       1.3            40             0.8            1.63           堺市美原区 30,258       0.4            44             0.9            0.44          

豊中市 327,371      4.4            178           3.6            1.22           和泉市 148,687      2.0            91             1.8            1.11          

池田市 86,632       1.2            56             1.1            1.09           泉大津市 61,072       0.8            54             1.1            0.73          

箕面市 111,226      1.5            72             1.5            1.00           高石市 44,818       0.6            59             1.2            0.50          

豊能町 15,192       0.2            61             1.2            0.17           忠岡町 13,280       0.2            47             1.0            0.20          

能勢町 7,387         0.1            56             1.1            0.09           岸和田市 153,194      2.1            76             1.5            1.40          

吹田市 324,832      4.4            189           3.8            1.16           貝塚市 66,942       0.9            59             1.2            0.75          

高槻市 289,648      3.9            187           3.8            1.03           泉佐野市 84,483       1.1            57             1.2            0.92          

茨木市 237,758      3.2            157           3.2            1.00           泉南市 47,336       0.6            51             1.0            0.60          

摂津市 72,757       1.0            43             0.9            1.11           阪南市 40,930       0.6            60             1.2            0.50          

島本町 25,552       0.3            64             1.3            0.23           熊取町 35,102       0.5            54             1.1            0.45          

枚方市 324,525      4.4            196           4.0            1.10           田尻町 6,638         0.1            46             0.9            0.11          

寝屋川市 189,090      2.5            123           2.5            1.00           岬町 12,008       0.2            51             1.0            0.20          

合計（無回答除く） 7,419,800   100.0         4,920         100.0        

居住地

推定母集団 有効回答数

居住地

居住地

ウェイト

（A/B）

推定母集団 有効回答数

居住地

ウェイト

（A/B）
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20-39歳 n = 917 
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男性(n=2,100) 女性(n=2,784)
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男性(n=2,091) 女性(n=2,761)
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image86.emf
あなたのお住まいのコミュニ

ティの人々は、お互いに助け

合っている

あなたとお住まいのコミュニ

ティとのつながりは強い
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男性(n=2,126) 女性(n=2,799)
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男性(n=2,123) 女性(n=2,796)
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image89.emf
参加している

43.4%

参加していない

56.6%


image90.emf
割合 回答者数

自治会、町内会、校区まちづくり協議会など 23.0% 4,970人

スポーツ関係の会やグループ 18.6% 4,962人

スポーツ以外の趣味の会やグループ 23.0% 4,978人

ボランティア活動 11.2% 4,946人


