第 (だい)4課 (か)　ほっと一息 (ひといき)
〈この課 (か)で伝 (つた)え合 (あ)うこと〉
忙 (いそが)しい毎 (まい)日 (にち)の中 (なか)で、ほっと一 (ひと)息 (いき)つく自 (じ)分 (ぶん)だけの時 (じ)間 (かん)について伝 (つた)え合 (あ)いましょう。

〈新 (あたら)しい言 (こと)葉 (ば)を調 (しら)べよう〉
☆言 (こと)葉 (ば)の意 (い)味 (み)を調 (しら)べて、書 (か)きましょう。
	
	新 (あたら)しい言 (こと)葉 (ば)
	漢 (かん)字 (じ)
	意味 (いみ)

	1
	ほっと（する）
	
	

	2
	ひといき
	一息
	

	３
	（一 (ひと)息 (いき)）つく
	
	

	4
	つい
	
	

	5
	ふらっと
	
	

	6
	よる
	寄る
	

	7
	しゅうかん
	習慣
	

	8
	だいたい
	
	

	9
	とくに
	特に
	

	10
	きめる
	決める
	

	11
	～わけではない
	
	

	12
	～とか
	
	

	13
	しょうひん
	商品
	

	14
	えらぶ
	選ぶ
	

	15
	とおり
	通り
	

	16
	なんか
	
	

	17
	におい
	匂い
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	18
	おちつく
	落ち着く
	

	19
	（風 (ふ)呂 (ろ)から）あがる
	上がる
	

	20
	ぼうっと（する）
	
	

	21
	～ため
	
	

	22
	（においを）かぐ
	嗅ぐ
	


☆次 (つぎ)の言 (こと)葉 (ば)を使 (つか)って、文 (ぶん)を作 (つく)りましょう。
１.　つい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
２.　特 (とく)に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
３.　ぼうっと（する）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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〈考 (かんが)えてみよう〉
１．休 (やす)みの日 (ひ)に何 (なに)をしますか。
２．疲 (つか)れたとき、どんなことをしますか。
３．一 (いち)日 (にち)の中 (なか)で、何 (なに)をするときが一 (いち)番 (ばん)楽 (たの)しいですか。

〈話 (はな)してみよう〉
☆次 (つぎ)の会 (かい)話 (わ)を声 (こえ)に出 (だ)して、何 (なん)度 (ど)も練習 (れんしゅう)しましょう。
タン　　　　　　　　　：ありがとうございました。じゃあ、また来週 (らいしゅう)。
田 (た)中 (なか)：はい、また来週 (らいしゅう)。今日 (きょう)はこれからどこかへ行 (い)くんですか。
タン　　　　　　　　　：ええ、ちょっと、コンビニへ…。
田 (た)中 (なか)：コンビニ？　タンさんはよくコンビニへ行 (い)きますね。コンビニが好 (す)きですか。
タン　　　　　　　　　　　　：まあ、そうですね。ついふらっと寄 (よ)ってしまいます。仕 (し)事 (ごと)の日 (ひ)は夜遅 (よるおそ)くなるので、
　家 (いえ)に帰 (かえ)る前 (まえ)に、コンビニに行 (い)きます。それで、習慣 (しゅうかん)になってしまって…。
田 (た)中 (なか)：そうですか。仕 (し)事 (ごと)が終 (お)わった後 (あと)、晩 (ばん)ご飯 (はん)を買 (か)って帰 (かえ)るんですか。
タン　　　　　　　　　　　：いいえ、だいたいお菓 (か)子 (し)や飲 (の)み物 (もの)ですね。特 (とく)に買 (か)う物 (もの)を決 (き)めているわけじゃな
いんです。コンビニにはいろいろな物 (もの)が並 (なら)んでいるから、何 (なに)を買 (か)おうかなとか、これは新 (あたら)しい商品 (しょうひん)かなとか考 (かんが)えながら、選 (えら)ぶのが楽 (たの)しいんです。
田 (た)中 (なか)：なるほど。タンさんにとってコンビニは一日 (いちにち)の終 (お)わりにほっと一息 (ひといき)つける場 (ば)所 (しょ)な
んですね。
タン　　　　　　　　：そうかもしれません。暗 (くら)い通 (とお)りでも、コンビニは明 (あか)るいし、中 (なか)に入 (はい)ると、暖 (あたた)かくて、
なんかほっとするんです。田 (た)中 (なか)さんはどんなとき、ほっとしますか。
田 (た)中 (なか)：ん、私 (わたし)は本 (ほん)屋 (や)にいるときかな…。あの本 (ほん)の匂 (にお)いが落 (お)ち着 (つ)きますね。
それから、風呂 (ふろ)から上 (あ)がってビールでも飲 (の)みながら、ぼうっとテレビを見 (み)てるときも、ですね。
☆会 (かい)話 (わ)と合 (あ)っている文 (ぶん)に◯、合 (あ)っていない文 (ぶん)に×を書 (か)きましょう。
1．（　　　）　タンさんは、この後 (あと)、まっすぐ家 (いえ)に帰 (かえ)ります。
2．（　　　）　タンさんの仕 (し)事 (ごと)が終 (お)わるのは、夜 (よる)遅 (おそ)い時 (じ)間 (かん)です。
３．（　　　）　タンさんは仕 (し)事 (ごと)の後 (あと)、いつもコンビニで晩 (ばん)ご飯 (はん)を買 (か)います。
４．（　　　）　タンさんはコンビニへ行 (い)くと、ほっとした気持 (きも)ちになります。
５．（　　　）　田 (た)中 (なか)さんは、ビールを飲 (の)みながらテレビを見 (み)るのが好 (す)きです。

〈読 (よ)んでみよう〉
☆次 (つぎ)の文 (ぶん)を読 (よ)んで、質問 (しつもん)に答 (こた)えましょう。
タンさんは、これからコンビニへいこうとおもっています。まいにち、しごとのあとでコンビニへいくので、それがしゅうかんになっているのです。タンさんがよくコンビニへいくのは、ばんごはんをかうためではありません。とくにかうものをきめているわけではなく、あかるいコンビニのみせのなかをあるいて、なにをかおうかなとか、これはあたらしいしょうひんかなとかかんがえながら、えらぶのがたのしいのです。
たなかさんは、タンさんにとって、コンビニはほっとひといきつけるばしょだといいました。タンさんもそうかもしれないとおもいました。タンさんはたなかさんにほっとひといきつけるのはどんなときかとたずねました。たなかさんはほんやにいるときだといいました。ほんのにおいをかぐとおちつくからです。それから、ふろからあがってビールをのみながらぼうっとテレビをみるときもほっとするとこたえました。

１．タンさんはコンビニで何 (なに)をするのが楽 (たの)しいと言 (い)っていますか。

２．タンさんにとってコンビニはどんな場 (ば)所 (しょ)だと言 (い)っていますか。

３．田 (た)中 (なか)さんがほっと一 (ひと)息 (いき)つけるのはどんなときですか。


☆漢 (かん)字 (じ)を使 (つか)って、文 (ぶん)を書 (か)き直 (なお)しましょう。

〈使 (つか)ってみよう〉
☆例 (れい)を見 (み)て、文 (ぶん)を作 (つく)りましょう。
１．～とか、～とか
例 (れい)　コンビニへ行 (い)くと、何 (なに)を買 (か)おうかなとか、これは新 (あたら)しい商 (しょう)品 (ひん)かなとか考 (かんが)え
ます。
　　　　　　　　　　　　　　　　と、　　　　　　　　　　　　　　　とか、　　　　　　　　　　　　　　　とか思 (おも)います。
２．～わけではない
例 (れい)　特 (とく)に買 (か)いたい物 (もの)があるから、コンビニに行 (い)くわけではありません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　から、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　わけではありません。
３．～ため
例 (れい)　私 (わたし)が日 (に)本 (ほん)語 (ご)を学 (がく)習 (しゅう)しているのは、将 (しょう)来 (らい)自 (じ)分 (ぶん)の店 (みせ)を持 (も)つためです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のは　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ためです。

〈インタビューしよう〉
☆友 (とも)達 (だち)や周 (まわ)りの人 (ひと)にインタビューしましょう。４と５は、質 (しつ)問 (もん)を考 (かんが)えましょう。
１．一 (いっ)週 (しゅう)間 (かん)の中 (なか)で、何 (なん)曜 (よう)日 (び)が一 (いち)番 (ばん)忙 (いそが)しいですか。
２．一 (いち)日 (にち)の中 (なか)で、ほっと一 (ひと)息 (いき)つく時 (じ)間 (かん)がありますか。
３．それはどんなときですか。
４．
５．

〈書 (か)いてみよう〉
☆質 (しつ)問 (もん)の答 (こた)えをまとめて、300字 (じ)ぐらいの文 (ぶん)を書 (か)きましょう。
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