
 

親まなびリーダー養成講座 
守口市役所において、9月13日（火）、20日

（火）、28日（水）の3日間で親まなびリーダー

養成講座が実施されました。 

第1 回 9 月 13 日（火） 

第 1 回は、家庭教育を取り巻く状況や大阪府の家庭教育支援の取

組みについて府職員からの説明と、親学習教材「がまんする」の体験

がありました。親学習リーダーとして進行するために必要なファシリテ

ートや計画の立て方について学んでいました。 

第 2 回、第 3 回は、守口市の親学びの会「ホッとスマイル」さんが講師となり、模擬ワークや進行

の練習が行われました。 

第 2 回では、親学習教材「わかちあう」を使った模擬ワークを実施しました。その後、自分たちで

実際に親学習教材を選び、計画を立てました。教材は何にしようか？役割分担や時間配分はどうし

ようかと悩みながら計画を立てていました。時間内に終わらず、宿題として持って帰った受講者もい

ました。 

第 3 回は、受講者がファシリテーター役での模擬ワークが行われました。初めに、「ホッとスマイ

ル」さんから４つの約束（参加・尊重・守秘・時間）を意識すること（今回は特に『時間』）や、話すと

きのポイント（笑顔や声のトーン、目線など）など実践で大切にすべきことを説明した後、「ホッとスマ

イル」さんが参加者となって模擬ワークが始まりました。A グループは「親を知る」、B グループは「と

もにまなぶ」の親学習教材で挑戦しました。テーマに迫る話し合いで盛り上がっていた時に、進行表

どおりではなく、臨機応変に時間配分を調整する受講者もいて、親学習リーダーさながらの進行を

していました。 

第２回 9 月 20 日（火）、第3 回 9 月 28 日（水） 

受講者の感想 

○参加者として今まで学んできましたが、進行役としてやってみると本当に勉強になる事
ばかりでした。とても難しかったですが、頑張りました。学び続けます！ 
○3回講座で参加しやすいですが、講座回数を増やしてもっとたくさんの事が学べるとう
れしいです。 
○いろいろな話が聞けて、話せて、とても気持ちがぽかぽかしました。同じ悩みをもつ方と
も話ができて、勉強もできて良かったです。 


