
        美化活動ごみ調査要領 ～あなたの調査が世界を変える～ 

  

（目的）大阪府では「豊かな大阪湾」の実現を目指して、令和３年３月に「おおさか海ごみゼロプラン」を策定

し、２０３０年度までの１０年間で大阪湾に流入するプラスチックごみの量を半減させることを目標と

しています。その中で、河川等から大阪湾に流入するプラスチックごみ量の推計を行うために、NPOや

地域団体等の方々が清掃活動で回収するごみの詳細を調査したいと考えております。大阪府のプラスチ

ックごみの発生抑制のため、皆様のご協力が必要です。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

（調査時期・回数・人数） 

特段指定はありません。年内で同じ箇所を複数回清掃される場合は、可能であればその都度報告いただ

きますようご協力お願いします。 

 

（調査対象地域・距離）  

    大阪府内全域です。なお、川や街中で清掃範囲が隣接の県にまたがる場合でも、雨等で大阪湾に流入す

る可能性が高いことから、調査対象に入れていただきますようお願いします。 

 

（調査方法） 

   ・清掃が完了次第、ごみを１箇所にまとめて、ごみ袋の容積や個数、袋に入らなかったごみ等の詳細を 

調査カードに記入してください。ごみ袋の容積のサイズの違いは以下の目安を参考にしてください。 
 

    15L：450×500mm 前後（一升瓶が２本程度入る大きさ） 

    20L：520×600mm 前後（家庭用のごみ箱で高さがひざ丈程度のもの） 

    30L：500×700mm 前後（家庭用のごみ箱で高さが股下程度のもの） 

    45L：650×800mm 前後（一般家庭で最もよく使われる大きさ） 

    70L：800×900mm 前後（屋外用の大型ごみ箱に使われる大きさ） 

・組成調査に使用するごみはごみ袋３個分です。 

 ⇒ごみ袋の種類が分かれている場合は、大きい容積のごみ袋を優先して選んでください。 

  （例）20L が 3袋、40L が 2 袋の場合 ⇒40L 2 袋と 20L 1袋を調査する。 

     ごみ袋３個以内の場合（30L が 1袋など）は、回収したごみ袋分を調査してください。 

・シート上などでごみ袋を開け、ごみが周辺に飛散しないよう留意して広げてください。現場のごみの状

況を把握させていただきたいので、ごみ全体が分かるように、図２を参照に正面や上から撮影いただき

ますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・調査カードに記載されている分類項目（図１参照）に基づき、ごみの個数を記録してください。 

プラスチック 

発泡スチロール 

普通ごみ 

図１調査カード分類項目 図２ ごみ組成調査状況 

スマホでも大丈夫です♪ 

ごみ袋の個数など 



⇒ごみの分類は、大きく分けて「プラスチック・発泡スチロールごみ」「普通ごみ」とします。 

 記入例は調査カードをご確認ください。 

 なお、自然物（灌木、枯葉、草など）は個数カウントの対象になりません。 

   ・組成調査したごみのうち、何割がプラスチックごみかどうかをおおまかで構いませんので記載ください。 

    ⇒個数ベースではなく、ごみ量全体（容積ベース）で何割を占めるかを確認ください。 

   ・組成調査終了後、調査カード１枚に結果を記入してください。 

    （複数人で調査をされた場合、各々が記載された内容を１枚に整理してください） 

   ・ごみの処分については、各地域の自治体の指示に従って適正に処分していただきますようお願いします。 

 

（留意事項） 

   ・水の中やぬかるみ等、危険な場所には入らないようお願いします。 

   ・川の水位は急に上昇することがありますので、注意してください。 

   ・危険なごみや重くて人力で運べないごみは無理をせず、各自の判断で処分をお願いします。 

 

（調査報告） 

   ・提出いただく資料は以下のとおりです。 

    ①美化活動ごみ調査カード 

     必要事項を入力いただき、送付いただきますようお願いいたします。 

     なお、調査に費やす時間があまり取れないような場合には、【簡易版】の調査カードが別途ございます 

ので、そちらで提出いただいても結構です。 

 

    ②美化活動ごみ調査入力シート 

     団体名やご連絡先等を項目に従って入力いただき、位置図や写真データを貼り付けて送付いただきま

すようお願いいたします。貼り付けが出来ない場合はデータ単位での送付をお願いします。（入力シ

ート、位置図は手書きのものをスキャンして送付いただいても構いません。）なお、１通のメールで 

５MBを超過する場合は、画像サイズを圧縮（PDF 等）していただきますようお願いします。 

    

   ・提出先は以下のとおりです。 

    【大阪府環境保全課環境計画グループ】までメールをお願いします。 

     ⇒ kankyokanri-g03@sbox.pref.osaka.lg.jp 

     件名は【美化活動ごみ調査】と記載いただき、メール文面に「調査団体名」「代表者名」「連絡先」の 

記載をお願いいたします。 

     ※原則はメールでの提出をお願いいたしますが、その他の方法をご希望の場合は、お電話にてご連絡 

      いただければと思います。 

      TEL：06-6210-9577 

 

   場合によっては、後日、清掃活動の詳細についてヒアリングさせていただくかもしれませんので、恐れ 

入りますがよろしくお願いいたします。 


