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You can read the English guide here.
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Ao tossir ou espirrar, Guias em diversos idiomas podem ser lidos aqui.

cubra a boca e o0 nariz!
Tenha cuidado para nao tossir ou espirrar
em direcdo as pessoas ao seu redor.

prevencao de
infeccoes
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Use mascara Cubraabocaeo Vire o rosto ”
nariz com um para longe Informacgdes sobre doencgas
lenco de papel das pessoas infecciosas da provincia de Osaka
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Centro de informag¢des sobre doengas infecciosas i v
. N . . = = aproveitar Osaka com satde!
Aqui vocé pode conferir a situagcao de surtos de doencas iRy e
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infecciosas da provincia de Osaka.

maos limpas! \diomas disponivels

E ( Inglés )@hinés (simplificad@
1. -E ( Coreano )@hinés (tradicionaD
( Espanhol )( Francés )

E eficaz lavar bem por -
10 segundos e repetir o ( Russo ) ( Arabe )

processo.
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Lave as maos com sabonete,
principalmente antes das
refeicdes, para remover os
microrganismos.
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Deslocamento até a instituicao meédica

» Ao se deslocar e ao ser atendido na instituicdo médica, use
Encontrando uma mascara sempre que possivel.
instituicao médica Se tossir ou espirrar sem mascara, cubra bem a boca e o nariz
com um lenco de papel ou similar.
Evite usar transporte publico como trens e 6nibus.
Desloque-se a pé ou de taxi.
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O diagndstico e o tratamento
precoces sao importantes.
Para evitar a transmissao |_|
para outras pessoas, procure atendimento
médico o mais rdpido possivel.

Além disso, se tiver febre ou erupg¢des na
pele, ligue para a instituicdo médica com
antecedéncia e informe seus sintomas.

Consulta

+ Ao chegar na instituicdo médica C J
Para viajar

\com tranquilidade
por Osaka

@ Guia util para quando
nao se sentir bem

‘Recepcdo * Setiver febre ou erupcdes na pele, . L. I
- informe os seus sintomas na recepc¢éo. Questlona rio E E

*Preencha o questionario médico Médico
v - e -
<Aguarde na sala de espera f Multilingue E =1

v Elaborado por Comunidade
-Quando o seu nhome for chamado, entre no Internacional Hearty Konandai e

» Como pesquisar instituicdes medicas consultdrio para ser examinado Fundacio Internacional de Kanagawa
com atendimento em idiomas Informe “quais sdo os seus sintomas”, “quando os sintomas comecaram”,
estrangeiros etc. Exames e tratamentos serdo realizados conforme a necessidade. | Idiomas disponiveis _I

« Como passar por consulta v /
em uma instituicdo médica *Apds a consulta, retorne para a sala de espera. -Chines sIndonésio  +Persa

- Sobre o seguro de viagem - ) -Coreano  -Cambojano  -Arabe
: : *Quando o seu nome for chamado, receba a receita X
internacional i fat t -Tagalo -Nepalés -Croata

. . P medica e € e_ ueo Ragam,er_] o- . *Portugués  -Laosiano +Tamil

Idiomas dlsponlvels Alguns locais aceitam cartdo de crédito, mas outros aceitam apenas - . .

dinheiro. *Espanhol +Aleméao -Cingalés

( Inglés ) CChinés (simplificadoD Dependendo da instituicdo médica, os medicamentos podem ser *Vietnamita  -Russo +Ucraniano

entregues no proprio local. *Inglés *Francés *Birmanés

Tailandés *Mongol

( Coreano )(Chinés(tradicional))

‘>e Para retirar os medicamentos

( Espanhol ) C Portugués ) *Va a farmacia, apresente a receita recebida da instituicdo
médica e aguarde na sala de espera.

( Vietnamita ) ( Tagalo ) h )
-Quando o seu nhome for chamado, receba os seus medicamentos

( Francés ) e efetue o pagamento.
Alguns locais aceitam cartdo de crédito, mas outros aceitam apenas dinheiro.




