Regles d’étiquette

pour la prévention
des infections

Lorsque vous toussez
ou éternuez, couvrez-vous la
bouche et le nez!

Veillez a ce que votre toux et vos
éternuements n’atteignent pas les
personnes autour de vous.
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Porter un Se couvrir la Détourner le
masque bouche et le nez regard

d’un mouchoir

Gardez vos mains
propres!

Avant les repas, etc.,
lavez-vous les mains avec
du savon pour en éliminer
les micro-organismes.

Les laver deux fois pendant
10 secondes chaque fois est
efficace.
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You can read the English guide here.
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Vous pouvez lire le guide ici, dans diverses langues.
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Informations sur les maladies infectieuses
dans la préfecture d’Osaka

Centre d’information sur les maladies infectieuses
de la préfecture d’Osaka

Vous pouvez y consulter I’état de propagation des
maladies infectieuses dans la préfecture d’Osaka.

Langues prises en charge
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Administration préfectorale d’Osaka
Publié par : Département de la santé et des soins médicaux de la préfecture d’Osaka
Adresse : 2-1-22 Chuo-ku, ville d’Osaka, préfecture d’Osaka. Tél.: 06-6944-9156

Ce dépliant a été réalisé grace aux fonds de la taxe de séjour versée a la préfecture d’Osaka.

Crée en juin 2025

Frangais/ 75> A&

*
£y Guide®de
sante et de
medecine

d’Osaka

? ‘g s@;
- kPR LErHIc! T

e ——
"
BTEMREIhE S AR AT RESHZ S AR '
e\ |

()

Az QNHE E717) fIstol! ‘
EERL S

,
Pour profite nne santé!
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& Si vous ne vous
ﬁ sentez pas biﬁry Déplacement jusqu’a I’établissement de santé
\d
% « Autant que possible, portez un masque pendant le déplacement
1 Trouver un vers I’établissement de santé et pendant la consultation.

étab“ssement de sa nté + Si vous toussez ou éternuez sans porter de masque, couvrez
bien votre bouche et votre nez avec un mouchoir.

- Evitez autant que possible les transports en commun (train,
bus, etc.) ; déplacez-vous plutét a pied ou en taxi.
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Un diagnostic et un traitement
précoces sont essentiels. o -
Afin de ne pas contaminer oo oo
votre entourage, consultez
dés que possible un établissement de santé.
En cas de fievre ou d’éruption cutanée,
appelez d’abord un établissement de santé
et décrivez vos symptomes.

Consultation \ 4

gp En arrivant a I’établissement de santé C J

Pour voyager dans Osaka

ires s *Allez a la réception. *En cas de fiévre ou d’éruption cutanée,
\en toute tranqunllte/

- expliquez vos symptémes a la réception. Questionnaire E IE
. . . . - » g ot
Remplissez le questionnaire médical. O meédical
v - .
-Patientez dans la salle d’attente. f mUIt"mgue E =1
D 4 & Créé par I'International Community

i . -Lorsque votre nom est appelé, entrez dans la salle de Hearty Konandai et Kanagawa
+ Comment trouver un établissement consultation pour vous faire examiner. International Foundation

de santé qui prend en charge votre Fournissez des informations telles que vos symptémes, le pays ou la
langue , région d’ol vous venez, etc. Si nécessaire, vous serez examiné et soigné. | Langues prises en charge_l
« Comment consulter un =H e i . X )
établissement de santé & -Apr_es la consultation, retournez a la salle d'attente et -Chinois ‘Indonésien  +Persan
- A propos de I'assurance ‘=gl patientez. -Coréen -Cambodgien -Arabe

voyage a I’étranger ¢ , . ,
-Lorsque votre nom est appelé, allez récupérer -Portugais  -Laotien “Tamoul
Langues prises en charge I’ordonnance et payez.

. ) . L -Espagnol *Allemand -Cingalais
. .. . e 2 Certains établissements acceptent la carte de crédit, d’autres n’acceptent “Vietnamien -Russe -Ukrainien
( Anglais ) CChmO'S (Slmp“f'e)) que les paiements en espéces. Et selon I'établissement médical, la i i i
prescription peut étre délivrée sur place. *Anglais +Francais *Birman

C Coréen ) (Chinois (traditionnel)) 0 . o Thai *Mongol
e Pour recevoir vos médicaments e

( Espagnol ) C Portugais ) -Allez a la pharmacie, présentez I’ordonnance recue de

) I’établissement de santé et patientez dans la salle d’attente.

( Vietnamien ) ( Tagalog -

) -Lorsque votre nom est appelé, recevez vos médicaments et payez.

Certains établissements acceptent la carte de crédit, d’autres n’acceptent que les
paiements en espéces.

-Tagalog +Népalais -Croate

C Francais




