
授業者

東京学芸大学

教授　吉田　伊津美

領域（内容） 学年 授業者 領域（内容） 学年 授業者

体つくり運動 保健 埼玉県春日部市立上沖小学校

（体ほぐしの運動、体の動きを高める運動） （心の健康） 校長　鈴木　美江

表現運動 ボール運動 盛岡大学

（表現） （ネット型：ソフトバレーボール） 教授　盛島　寬

器械・器具を使っての運動遊び ボール運動 宮城教育大学

（マットを使った運動遊び） （ゴール型：ハンドボール） 教授　木下　英俊

体つくりの運動遊び 陸上運動 東京学芸大学

（多様な動きをつくる運動遊び） （ハードル走） 教授　佐藤　善人

陸上競技 球技 岩手県教育委員会学校教育室

（短距離走・リレー） （ネット型：バレーボール）
首席指導主事兼生徒指導課長

千田　幸喜

器械運動 ダンス 秋田市立日新小学校

（マット運動） （現代的なリズムのダンス） 校長　星野　和貴

器械運動 武道 福岡県行橋市立泉中学校

（跳び箱運動） （剣道） 校長　藤田　弘美

保健 体つくり運動 東京国際大学

（健康な生活と疾病の予防）
「健康を守る社会の取組」

（体ほぐしの運動、体の動きを高める運動） 准教授　木原　慎介

保健 体つくり運動 北翔大学

（現代社会と健康）
「生活習慣病などの予防と回復」

（体ほぐしの運動、実生活に生かす運動の計画） 教授　森　靖明

球技 体育理論 茨城大学

（ゴール型：バスケットボール） （豊かなスポーツライフの設計の仕方） 教授　吉野　聡

国士舘大学

准教授　松浦　孝明

第62回全国学校体育研究大会山形大会　分科会一覧
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公開授業

指導助言者
領域（内容） 学年

指導助言者

幼稚園 1 竹田幼稚園 体と心を動かす遊び 満３・３・４・５歳児
伊藤　伸枝
他５名

分
科
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会場校
公開授業① 公開授業②

小学校

2 山形市立第五小学校 ６年 逸見　さゆり

4 山形市立高瀬小学校 １年
遠藤　真由
栗原　典子

髙橋　香菜

3 山形市立千歳小学校 ４年 阿部　大輔 ６年 荒井　航平

５年

６年 長沼　亜季

5 山形大学附属小学校 ２年 水川　祐一 ６年 水原　　豊

中学校

6 山形市立第三中学校 ３年 林部　和貴

8 山形市立第五中学校 ２年 齊藤　夢月

新井　　匠

7 山形市立第四中学校 ３年 木原　潤基 ２年 佐藤　愛奈

１年

３年 渡邉　直幸

9 山形大学附属中学校 ３年 山路　一哉 １年 数見　静香

高等学校

10 県立山形中央高等学校 １年 白田　亜弓
髙橋　尚
佐藤　大志

11 県立上山明新館高等学校 ２年 笹原　慎也 ３年 須貝　慎太郎

１年

ボールを使った運動やゲーム 小学部 髙野　翔太
特別支援
学校 12 県立村山特別支援学校 ダンス 中学部 石塚　未歩


