
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度依存症予防教育教職員向け研修 

依存症の基礎知識と 

依存症予防啓発ツールの活用について 

令和４年度より実施されている新高等学校指導要領の

指導内容として、新たに精神疾患が取り上げられました

が、そのうちの一つとして、ギャンブル等依存症を含めた

依存症についても触れられています。 

本研修は、スマホやゲーム、市販薬、ギャンブルをはじ

めとする依存症全般の基礎知識や、ギャンブル等依存症

当事者の体験談から依存症の回復について学んでいただ

けます。 

また、依存症予防教育を実施する際に活用いただける

ツールの紹介を行いますので、ぜひご参加ください。 

 

日   時 令和 5年 8月 18日（金） 午後 1時45分から午後4時45分まで 

                           （ 受付 ： 午後 1時 15分から ） 
 

            ※本研修は、講義、体験談、ツール紹介を収録し、後日、限定配信にて 

YouTubeで公開します。 

また、12月にも同様の研修を予定しています。 

詳細が決まり次第、ご案内いたします。 

場   所 大阪産業創造館 ４階 イベントホール  （大阪市中央区本町 1-4-5） 

内   容 ●講義 『依存症の基礎知識』 

講師 大阪府こころの健康総合センター 精神科医 平山 照美 

●ギャンブル等依存症当事者による体験談発表 
●依存症予防啓発ツールの紹介 

●グループワーク 
 

対   象 大阪府内の高等学校、支援学校高等部、高等専修学校、大学等の教職員 

 

定   員   80名 （申込先着順） 
 

受 講 料 無料 

 

 

我慢させたら 

いいんじゃないの？ 

 

 

【問合せ先】大阪府こころの健康総合センター 

相談支援・依存症対策課   担当：池田・後呂 

TEL：０６－６６９１－２８１８  FAX：０６－６６９１－２８１４ 

E-mail：kenkosogo-g25@sbox.pref.osaka.lg.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こころのオアシス」  http://kokoro-osaka.jp/  

依存症予防教育（学校関係者の方向け研修）  →  第 1回依存症予防教育教職員向け研修 

 

締切り：令和5年8月4日（金） 午後 5時まで 

 
※ 定員に達した場合は、締切り前に受付終了とする場合があります。 

※ 締切り後、受講可能な方には受講決定通知を送ります。 

※ 研修当日は、受講決定通知を必ずお持ちください。お持ちでない場合は、受講できない場合があります 

ので、ご了承ください。 

※ 申込み後、キャンセルされる場合は、必ず事前にご連絡ください。 

 

上記研修案内ページ内にある研修申込フォームから申込みください。 

※本研修は、大阪府行政オンラインシステムを利用した電子申請となっております。 

  初めて本システムを利用する際は利用登録が必要となります。 

※登録については、以下をご参照ください。 

大阪府行政オンラインシステム操作マニュアル 

申込み方法 

会場へのアクセス 

【問合せ先】大阪府こころの健康総合センター 

相談支援・依存症対策課   担当：池田・後呂 

TEL：０６－６６９１－２８１８  FAX：０６－６６９１－２８１４ 

◆ Osaka Metro 中央線 

   「堺筋本町」駅下車 

  1 号出口、徒歩約5分 

 

◆ Osaka Metro 堺筋線 

   「堺筋本町」駅下車 

  12 号出口、徒歩約5分 

http://kokoro-osaka.jp/
https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/izonsyoukensyu01/yoboukyouiku1_r5.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/manual/02-StartUsing/03-RegisterUserInformation

