
 

事 務 連 絡 

令和３年５月 28 日 

 

 

都道府県多文化共生施策担当課長 殿 

政令指定都市多文化共生施策担当課長 殿 

 

 

                    出入国在留管理庁在留管理支援部 

                     在留支援課補佐官 山 形 正 洋 

 

 

   本国情勢を踏まえた在留ミャンマー人への緊急避難措置について（情報提供） 

平素から出入国在留管理行政に御理解・御協力を賜りありがとうございます。 

 標記について，ミャンマーにおいては，本年２月１日に国軍によるクーデターが発

生し，各地で抗議デモが活発化しており，これに対する国軍の発砲等による一般市民

の死亡・負傷事案が発生するなど，本国情勢が引き続き不透明な状況です。 

そのため，本日以降，当面の間，緊急避難措置として，別添措置内容のとおり，在

留や就労を認めることとしましたのでお知らせします。 

本措置について，一元的相談窓口を含む外国人向け相談窓口等の関係機関に周知願

います。また，各都道府県におかれましては，管内市区町村（指定都市を除く。）の

外国人共生施策担当部局に周知いただきますよう御協力をお願いします。 

なお，外国人受入環境整備交付金の交付決定を受けた市区町村に対しては，当庁か

ら本件について直接お知らせしていることを申し添えます。 

 

 

添付物 

 １ ミャンマーにおける情勢不安を理由に本邦への在留を希望する方へ 
 ２ 本国情勢を踏まえた在留ミャンマー人への緊急避難措置 

 

 ※添付物１及び２について，法務省ホームページに掲載しています。 

  http://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/10_00036.html 

 



令和３年５月２８日

出 入 国 在 留 管 理 庁

ミャンマーにおける情勢不安を理由に本邦への在留を希望する方へ

ミャンマーにおける情勢不安を理由に帰国できず，本邦への在留を

希望する方に，緊急避難措置として，在留や就労を認めることにしま

した。

１ 対象者

ミャンマー国籍を有する方又はミャンマーに常居所を有する外国

籍の方で，ミャンマーにおける情勢不安を理由に本邦への在留を希

望する方

（注）現在有している在留資格に基づく活動を継続している方は，本措置に係

る在留資格変更許可申請を行う必要はなく，現在有している在留資格で引き

続き在留できます。

２ 措置内容

現在有している在留資格に基づく活動が満了した方（※１）につ

いては，原則として，「特定活動（６か月・就労可）」への在留資格

変更許可申請が可能です（※２）。

また，特定産業分野（介護・農業等の１４分野）での就労を希望

する場合，「特定活動（１年・就労可）」への在留資格変更許可申請

も可能です。詳しくはこちらを御確認下さい。

※１ 「活動が満了した方」とは，例えば，雇用契約期間が満了した方，技能

実習を修了した方，教育機関を卒業・修了した方などが該当します。

※２ ミャンマーにおける情勢が改善されていないと認められる場合には，在

留期間更新許可申請が可能です。

３ 提出書類

（１）在留資格変更許可申請書（様式Ｕ（その他））

※顔写真も必要です。

（２）パスポートの写しやパスポートの出入国印など，上記１の対象

者であることが分かる資料

（３）理由書

http://www.moj.go.jp/isa/nyuukokukanri14_00008.html
http://www.moj.go.jp/isa/content/930004088.pdf
http://www.moj.go.jp/isa/content/001349366.docx


◎ ミャンマーにおいては，２０２１年２月１日に国軍によるクーデターが発生し，各地で抗議デモが活発化している。国軍・警察の発砲
等による一般市民の死亡・負傷事案が発生し，デモに参加していない住民に対する暴力等も報告されており，情勢は引き続き不透明な
状況である。
◎ そのため，ミャンマーにおける情勢不安を理由に本邦への在留を希望するミャンマー人については，緊急避難措置として，在留や就
労を認めることとする。
◎ また，難民認定申請者については，審査を迅速に行い，難民該当性が認められる場合には適切に難民認定し，難民該当性が認
められない場合でも，上記と同様に緊急避難措置として，在留や就労を認めることとする。

在留者数：35,049人

（令和２年末現在：速報値）

本国情勢を踏まえた在留ミャンマー人への緊急避難措置

問 題 点 ・ 対 応 方 針

・現に有する在留資格の活動を満
了した者で，在留を希望する者

・自己の責めに帰すべき事情によら
ず，現に有する在留資格の活動を
満了せず，在留を希望する者

付与する在留資格

（内訳：在留者数上位の在留資格別）

① 技能実習

１３，９６３人

② 技術・人文知識・国際業務

５，７６７人

③ 留学

４，３７１人

④ 特定活動

３，３５８人

ミ ャ ン マ ー 人 の 在 留 状 況

※ 本国情勢が改善しない場合は，更新可。

「特定活動（６か月・就労可）」

※ 特定産業分野（介護・農業等の１４分野）で就労可。

※ 本国情勢が改善しない場合は，６月の範囲で更新可。

「特定活動（１年・就労可）」

特定技能の業務
に必要な技能を
身につけたい者

・自己の責めに帰すべき事情により，
現に有する在留資格の活動を満了
せず，在留を希望する者

「特定活動(6か月・週28時間以内の就労可)」

※ 本国情勢が改善しない場合は，更新可。

ミャンマー人の難民認定申請状況

難民認定手続者数：2,944人

（令和３年３月末現在：速報値）
（内訳）

難民認定申請（一次審査）

２，２９１人

不服申立て

６５３人

出入国在留管理庁
Immigration Services Agency of Japan


