
令和２年度優れた「早寝早起き朝ごはん」運動にかかる文部科学大臣表彰 

別紙様式に係る「記入要領」 

◆別紙様式  

（記入要領） 

1 ①欄は、推薦する活動の名称を正確に記入（省略はしない。俗称がある場合には併せて記載）

すること。（被表彰対象活動に決定した場合は、原則として本名称を表彰状に記載する） 

2 ②欄は、推薦する活動の開始年月（途中で活動の名称が変更されている場合でも、同様の活動

内容や実施組織が継続している場合には、当初の活動が開始された年月）を記入すること。 

3 ③欄は、推薦する活動を中心的に実施している団体（⑦欄に例示した学校や施設等を含む）の

名称を正確に記入（省略はしない。学校名の場合、○○市（町村等）立○○小学校など）す

ること。（被表彰対象活動に決定した場合は、原則として本名称を表彰状に記載する。） 

4 ④欄は、表彰年度の５月１日現在の状況を記入すること。また、学校（幼稚園を含む）・保育

所の場合には、児童生徒数も記入すること。 

5  ⑥欄は、代表者の氏名及び役職（団体における役割でも可）を記入すること。 

6  ①、③、⑥欄については、必ず、ふりがなを付すこと。 

7 ⑦欄は、活動している場や普及啓発先、企画・実施にあたって連携している団体等をすべて記

入すること。（③に記入した団体を含む） 

8  ⑧欄は、活動内容を具体的に記入するとともに、重点的に取り上げて実践した経過をまとめた

資料を添付すること。また、特に特色ある活動を行っている場合にもその旨記入した上で取

組がわかる資料を添付すること。 

（特色ある取組の例） 

・中高生などのこれから親になる世代、仕事で忙しい家庭などを対象にした特色のある取組 

・大学等と連携した学生ボランティアの参画など、多様な主体が参画しやすい仕組みのある

取組 

・子供の発達や医学、脳科学など科学的な見地からの分析等に基づいた取組 

・環境分野やまちづくり分野など、多領域への効果も期待できる取組 

・企業の社員を対象とした取組や企業ＣＳＲを活用した取組   等 

取組状況についての欄は、早寝早起き朝ごはん運動の取組について、該当するものがあ  

れば、■印でチェックすること（複数回答可）。  

9 ⑨欄は、①欄に記入した活動を推薦する理由を、具体的に記入すること。 

10  ⑩欄は、文部科学省や都道府県など行政機関から受託した事業があれば事業名、受託年度 

（例：文部科学省 子どもの生活リズム向上プロジェクト 平成○年度）を記入すること。 

11 ⑪欄は、過去において表彰を受けたことがある場合は表彰名、表彰者及び表彰年 

（例：優秀○○校表彰  〇〇県教育委員会教育長  平成〇年）を記入すること。 

12  ⑫欄は、市町村で複数推薦される場合は、推薦順位を記載すること。 

13  様式が不足する場合は、別様にするなど、適宜、追加し記載内容が不足しないように留意する 

こと。 


