
（正社員）

完全 月３回 隔週 月２回 月１回 その他

% % % % % % % % % % % %

4.3   2.3   85.5  60.4  6.6   5.6   4.3   1.8   6.8   3.1    4.9    88.6   

3.3   2.4   86.9  59.4  6.6   6.2   4.4   1.5   8.8   2.6    4.6    89.5   

（パートタイム労働者）

完全 月３回 隔週 月２回 月１回 その他

% % % % % % % % % % % %

3.9   0.8   62.7  51.1  2.8   2.2   1.8   0.8   4.0   13.9   18.5   76.6   

3.4   1.1   64.7  51.4  3.1   2.4   1.6   0.5   5.7   14.6   16.2   79.3   

週休２日
制以上の
週休制

週休制を
実施して
いない

表７ 週休制の形態

区    分
週休
１日制

週休１
日半制

週休
２日制

週休
１日制

週休１
日半制

週休
２日制

平 成 28 年

週休２日
制を超え
る週休体
制

平 成 27 年

平 成 28 年

週休２日
制以上の
週休制

全 体

平 成 27 年

週休制を
実施して
いない

週休２日
制を超え
る週休体
制

全 体

区    分
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