
SC1
必須 あなたのお住まいのエリアを教えてください。

1.⼤阪市

2.堺市

3.岸和⽥市

4.豊中市

5.池⽥市

6.吹⽥市

7.泉⼤津市

8.⾼槻市

9.⾙塚市

10.守⼝市

11.枚⽅市

12.茨⽊市

13.⼋尾市

14.泉佐野市

15.富⽥林市

16.寝屋川市

17.河内⻑野市

18.松原市

19.⼤東市

20.和泉市

21.箕⾯市

22.柏原市

23.⽻曳野市

24.⾨真市

25.摂津市

26.⾼⽯市

27.藤井寺市

28.東⼤阪市

29.泉南市

30.四條畷市

31.交野市

32.⼤阪狭⼭市

33.阪南市

34.三島郡島本町

35.豊能郡豊能町

36.豊能郡能勢町

37.泉北郡忠岡町

38.泉南郡熊取町

39.泉南郡⽥尻町

40.泉南郡岬町

41.南河内郡太⼦町

42.南河内郡河南町

43.南河内郡千早⾚阪村

44.その他

「大阪のみどり・地球温暖化に対する適応行動」に関するアンケート

■まず、⼤阪のみどりについてお伺いします。

Q1
必須

⼤阪（府域全体）における“みどり”の状況について、どのように感じていますか。 
“みどり”には、⼭などの⾃然の樹⽊、⽥んぼや河原の植物や⽔辺、市街地の公園や植込み、街
路樹、壁⾯緑化、個⼈住宅の庭や鉢植えなど、視野に⼊るみどりをすべて含めてお答えくださ
い。

1.みどりが豊かだ

2.ある程度みどりがある

3.みどりが少ない

4.みどりがほとんどない

Q2
必須

⼤阪府域の都市部（市街地）の“みどり”の状況について、どのように感じていますか。 
“みどり”には、市街地の公園や植込み、街路樹、壁⾯緑化、個⼈住宅の庭や鉢植えなど、視野
に⼊るみどりをすべて含めてお答えください。

1.みどりが豊かだ

2.ある程度みどりがある

3.みどりが少ない

4.みどりがほとんどない



Q3
必須

あなたの⽇頃の⼤阪府内での“みどり”へのふれあいの程度をお聞きします。 
それぞれの項⽬についてふれあいの程度であてはまるものを⼀つ選択してください。
（⽮印⽅向にそれぞれひとつだけ）

Q4
必須

あなたは⼤阪府域の都市部（市街地）では、2〜3年前と⽐べてみどりは変化していると思い
ますか。

1.かなり増えた

2.少し増えた

3.変わらない

4.少し減った

5.かなり減った
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1.⾃宅の庭などにおけるガーデニングなど

2.みどりの多い町並みなどの散策

3.公園やみどりの多い施設等での余暇活動

4.⼭や海、川などでの余暇活動

5.昆⾍や野⿃など⾃然の⽣き物とのふれあい

6.公園や道路など公共空間における緑化活動への参加

7.⾃然環境保全等に関するボランティア活動への参加

8.みどりに関する募⾦への寄附



Q5
必須

あなたは⼤阪府域の都市部（市街地）で、どのような時に“みどり”があると感じますか。 
あてはまるものをすべて選択してください。
（いくつでも）

1.葉が⽣い茂っている街路樹の下を通⾏しているとき

2.商業施設、オフィスビルやマンション内の緑化された空間に居るとき

3.⼩規模（家の近くなど）公園に居るとき

4.⼤規模公園に居るとき

5.（神社や庭園などの）⽊々の中に居るとき

6.その他︓ 

Q6
必須

あなたは、どの程度⼤阪府域の都市部（市街地）へ⾏きますか。
最もあてはまるものを⼀つ選択してください。

1.都市部に住んでいる

2.都市部には住んでいないが、⽇常的（週4⽇以上）に⾏っている

3.都市部には住んでいないが、ある程度（週1〜3⽇）⾏っている

4.都市部には住んでおらず、⽉数回程度しか⾏かない

5.都市部には住んでおらず、上記未満の頻度でしか⾏かない

■次に、地球温暖化に対する適応策についてお伺いします。

Q7
必須

過去1〜2年の間に、あなた及び同居のご家族が、暑さにより体調を崩したことはあります
か。
本⼈を含め複数（⼈）経験のある⽅は、最も症状の重かったものについて、以降の質問にご回
答ください。

1.暑さにより体調を崩し、治療を受けた（⼊院）

2.暑さにより体調を崩し、治療を受けた（⽇帰り）

3.暑さにより体調を崩し、⾃宅等で安静に過ごした

4.この1〜2年特に体調を崩していない、覚えていない



Q8
必須

暑さにより体調を崩した⼈（本⼈またはご家族）の、その時の年齢について、以下のうちあて
はまるものを⼀つ選択してください。

⽣後28⽇未満

⽣後28⽇〜7歳未満

7歳〜18歳未満

18歳〜65歳未満

65歳以上

Q9
必須 暑さにより体調を崩した時期について、以下のうちあてはまるものを⼀つ選択してください。

4⽉

5⽉

6⽉

7⽉

8⽉

9⽉

その他︓ ⽉

覚えていない、分からない

Q10
必須

暑さにより体調を崩した時間帯について、以下のうちあてはまるものを⼀つ選択してくださ
い。

1.朝⽅、午前中（起床〜正午頃）

2.⽇中（正午〜15時頃）

3.⼣⽅（16時頃〜18時頃）

4.夜間（19時頃〜就寝中）

5.覚えていない、分からない



Q11
必須 暑さにより体調を崩したとき、どこに居ましたか。

（屋内）

1.居間

2.寝室

3.台所

4.トイレ・⾵呂

5.学校・職場等の屋内施設

6.商業施設等の屋内施設（⾃宅・学校・職場以外）

7.その他の屋内環境︓

（屋外）

8.屋外の⽇に当たる場所

9.屋外の⽇に当たらない場所（曇天・⾬天の⽇を含む）

10.覚えていない、分からない

Q12
必須 暑さにより体調を崩したとき、何をしていましたか。

1.家事、⼊浴、トイレなど⾃宅での⽇常的な⾏動

2.就寝中など、安静にしていた

3.通勤や通学、その他移動中

4.仕事（事務作業など⾝体的負担の⼩さいもの）、授業（座学）

5.仕事（⾁体作業など⾝体的負担の⼤きいもの）、農作業、課外授業

6.運動・スポーツ（体育の授業を含む）

7.アウトドアやレジャー、野外ライブなど屋外での余暇活動

8.パソコンやテレビ観賞など屋内での余暇活動

9.その他︓

10.覚えていない、分からない



Q13
必須 近年問題が深刻化している地球温暖化に対して、温暖化の原因となる温室効果ガスの排出

量を削減する取組みを「緩和策」と呼ぶのに対し、例えば暑さを和らげる対策を⾏うとい
った、温暖化に伴う気候変動による影響に対応していく取組みのことは「適応策」と呼ば
れています。

あなたは、この「適応策」という⾔葉を知っていましたか。

1.⾔葉を聞いたことがあり、なおかつ意味も知っていた

2.⾔葉は聞いたことがあるが、意味はよく知らなかった

3.知らなかった

Q14
必須

屋内にいるときに、あなたが暑さを和らげるために⾏っていることは何ですか。
あてはまるものをすべて選択してください。
（いくつでも）

1.エアコンを使⽤する

2.扇⾵機を使⽤する

3.うちわであおぐ

4.こまめに⽔分補給を⾏う

5.窓を開け、⾵通しを良くする

6.パソコン等の熱を出す電化製品の電源を消す

7.その他︓

8.特に何も⾏っていない 



Q15
必須

屋外にいるときに、あなたが暑さを和らげるために⾏っていることは何ですか。
あてはまるものをすべて選択してください。
（いくつでも）

1.エアコンの効いた建物内に移動する

2.⽇除けの下で過ごす

3.樹⽊の陰で過ごす

4.ミストシャワーを浴びる

5.打ち⽔をする

6.飲み物を携帯し、こまめに⽔分補給を⾏う

7.上着、帽⼦、⽇傘等、服装による調整を⾏う

8.外出時に、気象情報を参考にする

9. その他︓

10. 特に何も⾏っていない 

Q16
必須

あなたは、夏の暑い⽇に屋外で過ごす際、「クールスポット※」を利⽤したことがあります
か。

※本アンケートにおける「クールスポット」とは、屋外空間において⼈が涼しく感じる場所を
指し、ミストや⽇除けといった⼈⼯設備等がほどこされた空間だけでなく、⽊陰や⽔辺、⾵通
しの良い場所も含みます。

1.ある

2.ない



Q17
必須 ⼤阪府では、⺠間事業者等と協⼒し、屋外空間におけるクールスポットの創出に取組んで

います。
平成28年度は、2箇所の商業施設にクールスポットを設置しました。 
詳しくは、⼤阪府ホームページ「平成28年度⼤阪府クールスポットモデル拠点推進事業の
採択結果について」をご覧ください。
http://www.pref.osaka.lg.jp/chikyukankyo/jigyotoppage/coolspot_ke
kka.html

あなたは今後、どのようなクールスポットの展開を希望しますか。
（⽮印⽅向にそれぞれひとつだけ）
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1.商業施設のエントランス・屋外広場への設置

2.公園など⼦どもが遊ぶような屋外スポットへの設置

3.スポーツ施設の周囲への設置

4.病院の敷地・屋上への設置

5.コンビニ前の駐⾞場への設置

6.⾼速道路PA・SAへの設置
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7.商店街への設置

8.駅前ターミナルやバス停留所への設置

9.マンションのエントランス・広場への設置

10.交差点への設置

11.⾃宅でも取組み可能なクールスポットモデルの周知

http://www.pref.osaka.lg.jp/chikyukankyo/jigyotoppage/coolspot_kekka.html


Q18
必須

昨年度の夏について伺います。
あなたは⾃宅のエアコンを28℃に設定していましたか。

1.常に⾏った

2.時々⾏った

3.ほとんど⾏わなかった

4.全く⾏わなかった

5.わからない

6.エアコンがなかった、エアコンを使⽤しなかった

Q19
必須

昨年度の冬について伺います。
あなたは⾃宅のエアコンを20℃に設定していましたか。

1.常に⾏った

2.時々⾏った

3.ほとんど⾏わなかった

4.全く⾏わなかった

5.わからない

6.エアコンがなかった、エアコンを使⽤しなかった

Q20
必須 あなたの世帯構成として、あてはまるものを⼀つ選択してください。

単独世帯（あなたのみ）

夫婦だけの世帯

夫婦（もしくはそのどちらか）とその⼦どもの2世代世帯

3世代世帯以上

その他



Q21
必須

あなたの世帯構成として、あてはまるものをすべて選択してください。
（いくつでも）

⼩学⽣未満の⼦どもがいる

⼩学⽣の⼦どもがいる

中学⽣の⼦どもがいる

⾼校⽣の⼦どもがいる

65歳以上の⾼齢者がいる（ご⾃⾝も含めて）

⾼校⽣以下の⼦どもも、65歳以上の⾼齢者もいない 




