
令和６年３月 22 日（金） 

大阪府立出来島支援学校 開校準備室だより 

 

第９号 

【ニュース：たのしい給食の時間のために準備着々！】 

 本校の給食は、４月 15日（（月）から開始予定です。給食は多くの児童生徒が（（教職員も）とて

も楽しみにしている時間です。給食が児童生徒に

とって楽しい時間になるためには、食の安全がき

ちんと保障されていなければなりません。衛生的

で安全な調理場の環境、安心できる食材の納入、

食物アレルギー対応などなど、給食開始までに整

えるべきことはたくさんあります。 

給食に係る準備も、すべてが「０」からのスタ

ートですが、給食開始日に間に合うように準備を

進めているところです。 
  

 実際の給食開始までに、試作日を４日間設けています。４日目の４月 11日（（木）は、保護者の

方も参加いただける『給食試食会』を兼ねています。できじマガジンを見られて、給食開始まで

に本校の給食を食べてみたいと思われた保護者の

方は、転学者説明会時配付の『説明会資料 25』、  

高等部の入学予定者説明会時配付の『説明会資料

17』、小学部（ 中学部の入学説明会時配付の（『説明

会資料 26』を改めてご覧いただき、ＱＲコードか

ら参加希望フォームにアクセスし、お申し込みく

ださい。子ども時代に戻って楽しい給食を、是非ご

一緒に！ 

 

【ご案内：給食試食会】 

１．日 時：（令和６年４月 11日（木曜日）12 時から 13 時 

２．献 立：（ごはん、鶏肉の甘辛焼き、もやしの甘酢和え、雷汁（かみなりじる） 

３．持ち物：（校内用の上靴、外靴を入れる袋、お茶等（献立に牛乳がないため） 

４．費 用：（不要 

【校長だより】 

給食試食会の献立の中で、料理名でバチバチ異彩を放っている雷汁。

少しおっかないネーミングですが、調べてみるとその正体は、豆腐や

ダイコン、ゴボウなどの具材が入った味噌仕立て（もしくは醤油仕立

て）の汁物、つまりは具たくさん味噌汁なんです。では、雷はどこか

ら？ということですが、調理過程で「水気を切った豆腐を崩しながら

ごま油で炒め…」とあり、熱した油で豆腐を炒めるときに、バリバリ

と雷のような大きな音がするから、なんだそうです。 

ちなみに、木曜日は英語で Thursday、ドイツ語では Donnerstag です。Thurs も（Donners も、

北欧神話の（「雷神 Thor（（ドイツ語では Donner）」からきているそうです。雷神の曜日（（木曜日）

に雷汁。本校の給食の味にしびれに来てみませんか？ 

（全ての調理器具がピカピカです） 

（調理担当のナンブフードサービスのみなさん） 

（写真はイメージです） 


