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大阪府には幅広い分野の仕事、多様な職種があります。

児童自立支援専門員

主に修徳学院（夫婦小舎制児童自
立支援施設）の寮において、様々
な理由により入所指導を要する児
童と家庭的な環境のもと、起居を
共にすることで信頼関係を築
き、他者と共生し、生活を営む力
を育めるよう、教育や指導にあた
ります。

修徳学院 など

主な配属先

児童生活支援員

主に修徳学院（夫婦小舎制児童自
立支援施設）の寮において、様々
な理由により入所指導を要する児
童と家庭的な環境のもと、起居を
共にすることで愛着関係を築き、
自立心や問題を解決する力を育め
るよう、教育や指導にあたります。

修徳学院 など

主な配属先

保 健 師

府民の健康と命を守るため、母子
保健（小児慢性特定疾病児等）、
難病対策、結核・感染症対策、精
神保健福祉、健康づくり、保健医
療施策の企画・事業推進等を行い
ます。

本庁／健康医療部 など
出先機関／保健所 など

主な配属先

薬 学

薬学の専門的知識と技術を用い、
4つの職域（環境衛生監視員・薬
事監視員・食品衛生監視員・検査
技師）に分かれて、環境衛生の向
上、医薬品・医療機器等や食品の
安全性確保等に関わる許可や監
視・指導業務、感染症や水道水等
の試験・検査を行います。

本庁／健康医療部 など
出先機関／保健所 など

主な配属先

獣 医 師

食の安全・安心を守るため、牛・
鶏等の検査業務や、食品衛生監視
員として飲食店等の監視業務のほ
か、動物の愛護と適正な飼い方な
どの普及啓発や、家畜伝染病の防
疫や畜産振興、野生動物の被害対
策や保護管理、といった動物に関
する業務に従事します。

本庁／健康医療部、環境農林水産
部 など　出先機関／保健所、羽曳
野食肉衛生検査所、家畜保健衛生
所、動物愛護管理センター など

主な配属先

栄 養 士

生活習慣病の発症予防・重症化予
防を目的とした栄養・食生活支援
を通じ、府民の健康づくりに取り
組んでいます。また、食を通じた
社会環境の整備促進の一環とし
て、特定給食施設の指導や市町村
に対する支援を行う等、栄養改善
業務等に従事します。

本庁／健康医療部 など
出先機関／保健所 など

主な配属先

職業訓練指導員

求職者を対象として就職に必要な
知識・技能・技術の指導や、受講
者のスキル、職歴等を踏まえ、キ
ャリアコンサルティング等の就職
支援を行います。また人材ニーズ
や技術動向等を把握し、人材育成
に必要なカリキュラムの作成等に
従事します。

本庁／商工労働部 など
出先機関／高等職業技術専門校、
大阪障害者職業能力開発校 など

主な配属先

事 務

障がい者を対象とした選考職種
で、障がいの状況に応じて、一般
行政事務に準じた事務（府の政策
に関する企画立案、府庁内外の調
整、条例制定等、施策事業を推進
するほか、財産管理や府税徴収等
幅広い業務）に従事します。

本庁／知事部局、各種行政委員会 
など
出先機関／府税事務所、土木事務
所 など

主な配属先

社 会 福 祉

社会福祉に関する専門的知識と技
術を用い、相談機関等での子ども
や障がい者等の相談援助、社会福
祉施設での利用者の生活支援、自
立に向けた支援等を行います。ま
た、福祉施策の企画立案や事業推
進等を行います。

本庁／福祉部 など
出先機関／子ども家庭センター、
砂川厚生福祉センター、保健所 な
ど

主な配属先

心 理

心理に関する専門的知識と技術を
用い、相談機関等での子どもや障
がい者等の相談援助及び心理判
定、社会福祉施設での利用者の生
活支援、自立に向けた支援等を行
います。また、福祉施策の企画立
案や事業推進等を行います。

本庁／福祉部 など
出先機関／子ども家庭センター、
障がい者自立相談支援センター、
子どもライフサポートセンター など

主な配属先

主な選考職種
一定の学歴や資格などを必要とする専門的職種

それぞれのQRコードから各職種の紹介、採用案内をご覧になれます。

社会福祉・心理・保健師・薬学・獣医師・栄養士についてはホームページで
職員ロングインタビューを掲載しています。ぜひご覧ください。

職員インタビュー 心 理 保 健 師社 会 福 祉 薬 学 獣 医 師

現在の仕事内容
社会福祉に関する専門的知識と技
術を用い、子ども家庭センターで
子ども家庭への相談援助等の支援
に携わっています。以前の職場で
は社会福祉施設で利用者の生活支
援や、福祉施策の企画立案や事業
推進に携わることもありました。

仕事のやりがい
相談業務や施設での生活支援の中
で、時間をかけて支援対象者の方
と信頼関係を築くことで、その方
の自立支援に向けて伴走し、その
方の笑顔を見られた時にやりがい
を感じます。職場のチームワーク
の良さも魅力です。

社 会 福 祉
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現在の仕事内容
心理検査や面接を通して子どもの
心理状態を把握し、必要に応じて
継続的な心理教育を行ったり、他
の支援に繋げたりします。福祉施
設での生活支援業務や、福祉施策
の企画立案・事業推進に携わるこ
ともありました。

仕事のやりがい
子どもに必要なかかわりを検討
し、うまく支援に結びつけられたと
きにやりがいを感じます。また、
様々な課題を乗り越えていきいき
していく子どもの姿を見られるこ
とも仕事の魅力です。
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現在の仕事内容
保健所の企画調整課で地域の「健
康づくり」に携わり、たばこをや
めたい方へ禁煙治療を実施してい
る管内の病院の情報を周知した
り、地域・職域連携として、がん
検診の受診率向上への取組みにつ
いて関係者と意見交換を行ってい
ます。

仕事のやりがい
健康関連の啓発は、それぞれの地
域の健康課題を基に、自分なりに
アイデアを出しながら、企画でき
ることにやりがいを感じていま
す。市町村や関係機関と連携して
府民全体の健康のため、何ができ
るかを考えたり、主体的に仕事を
行うことができます。

保 健 師
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ある職員に聞いてみました

現在の仕事内容
動物愛護業務では動物愛護管理セ
ンターにおいてペットの正しい飼
い方の啓発や引き取った動物の健
康管理や新しい飼い主探しなど
を、畜産衛生業務では家畜保健衛
生所において家畜伝染病発生予防
のため府内の畜産農家へ出向き、
検査やワクチン接種、飼養衛生管
理指導などを行っています。

仕事のやりがい
幅広い分野の業務があり、異動に
より様々な経験ができる点で魅
力があります。また、獣医師とし
ての技能が求められる自身の役割
を果たすことが府政の遂行に繋
がり、大きな使命感や達成感を得
られる点でもやりがいを感じてい
ます。

獣 医 師

現在の仕事内容
薬事監視員として医薬品や医療機
器、化粧品、医薬部外品、再生医
療等製品のメーカーや販売店等の
審査を担当しています。申請者の
もとに赴いて現地調査を行った
り、円滑に申請・手続きするた
め、講習会を開催し、説明するこ
ともあります。
※他に3つの職域があります。

仕事のやりがい
薬事審議会の部会の事務局を担当
しており、様々な職種の方の意見
を伺いながら、医療機器の適正使
用を推進し、安全性を確保するた
めの施策を審議しています。薬事
関連部署が医療機器の安全対策
に取り組んでいる自治体は全国的
にも少なく、やりがいを感じてい
ます。
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