
 

平成３０年度 災害時等こころのケア研修 
 

    平成 30 年 6 月 18 日に、大阪府北部を震源とする地震が発生、同年９月 4 日には大型台風 21 号 

   による自然災害が発生し、各地域でメンタルヘルスに関する問題への対応が求められました。 

    この時の対応を踏まえ、災害時等のメンタルヘルスに関する問題に対応できるよう、PFA（心理的 

   応急処置）について学ぶことを目的とし、研修を開催します。皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

 

日 時  平成 31 年 2 月 7 日（木）午前の部：10 時から 12 時 15 分まで 

午後の部：13 時 30 分から 17 時まで 

 

    場 所  大阪国際がんセンター 1 階 大講堂（大阪市中央区大手前３丁目１−６９） 

 

対 象  ①大阪府保健所職員、大阪府災害訓練等に関係する担当職員等 

②市町村の保健福祉（精神保健福祉含む）、災害・危機管理等の担当職員 

（政令市、中核市を含む） 

       [定員：100 名] ※申込み多数の場合は参加人数の調整をさせていただきます。 

 

 

   【午前の部】 

○報告 「大阪府北部地震、台風 21 号発生時の対応について」 

報告者： 大阪府茨木保健所 精神保健福祉チーム  平澤 靖久 氏 

枚方市保健所 保健予防課 課長代理   新潟 尚子 氏  

大阪府泉佐野保健所 精神保健福祉チーム 中澤 承子 氏 

    ○グループワーク 

 

【午後の部】 

○講義・演習 

 「心理的応急処置 ～PFA（サイコロジカル・ファースト・エイド）を学ぶ～」 

講師： 兵庫県こころのケアセンター  

              研究主幹 臨床心理士 大澤 智子 氏  

 

申込み方法   下記、研修申込み専用フォーム（外部リンク）よりお申込みください。 

< https://www.shinsei.pref.osaka.lg.jp/ers/input?tetudukiId=2019010002 > 

 

（当日は、申込み受付完了画面か、到達お知らせメールを印刷してお持ちください） 

           

  申込み期限  平成 31 年 1 月 31 日（木）  

          

 問合せ先   大阪府こころの健康総合センター 事業推進課  担当：小椋・湯浅 

電  話 06-6691-2810（課直通）   FAX 06-6691-2814 
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