
 
平成31年度自殺対策研修（J－１） 
 

「大阪府版ゲートキーパー養成研修テキスト講習会」 

 

府内の各地域で継続的かつ効果的にゲートキーパー養成研修を企画・実施する人材を養成するため、 

下記のとおり、大阪府版ゲートキーパー養成研修のテキストの活用方法を含めた講習会を開催します 

ので、ぜひご出席ください。 

 
日 時  平成31年5月27日（月）13時30分から17時まで 

 

場 所  新別館南館 8階 大研修室（大阪市中央区大手前3-１-43） 

 

対 象  大阪府保健所・中核市保健所等の精神保健福祉業務担当職員・府内市町村自殺 

対策担当職員等               [定員40名 申込み先着順] 

 

内 容  ◆基礎情報編の説明：初級編・中級編・若年者支援編 

◆ロールプレイ編の説明・演習 

◆プログラムの組み合わせ例について 

◆テキスト使用の手順 

◆冊子「こころの健康について考えよう！」の活用について 

持ち物  ・大阪府版ゲートキーパー養成研修テキスト講師用テキスト（基礎情報編） 

・大阪府版ゲートキーパー養成研修テキスト講師用テキスト（若年者支援編） 

・申込み締切り後に、当センターよりメールで送付する「受講決定通知書」 

※ご所属でテキストをお持ちでない場合は、事業推進課にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ 申込み方法 ]  

申込みフォームから直接お申込みください。 

（※フォームからのお申込みができない場合は、担当者までお問合せください） 

① 氏名（ふりがな） ② 職種 ③ 従事年数 ④ 所属 ⑤ 所属の所在地 ⑥ 連絡先（電話番号） 

⑦ 連絡先（メールアドレス） ⑧ 受講研修番号（J-１とご記入ください） ⑨ 受講動機 

 

  [ 申込み先 ]  

こころのオアシス http://kokoro-osaka.jp/  （研修 → 自殺対策研修 → 「J-1」） 

申込みフォーム https://www.shinsei.pref.osaka.lg.jp/ers/input?tetudukiId=2019040033 

 

[ 申込み締切り]   

平成31年5月17日（金） ＊ただし、定員になり次第、締切りとさせていただきます。 

＊受講いただけない場合は、開催日までに連絡します。 

[ 問い合わせ先 ] 

  大阪府こころの健康総合センター 事業推進課 担当：小椋・湯浅 

電  話   06-6691-2810（課直通）   

ＦＡＸ   06-6691-2814 

http://kokoro-osaka.jp/
http://kokoro-osaka.jp/#6
http://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/j_kenshu_30/index.html
https://www.shinsei.pref.osaka.lg.jp/ers/input?tetudukiId=2019040033


【会場へのアクセス】 

 

 

 

交通アクセス 

 

大阪メトロ「谷町線」または「中央線」の『谷町四丁目』駅下車  

・（1-A）地下出口：新別館南館へ地下直通 

・（1-B）地上出口：徒歩１分 

地下鉄谷町線・中央線谷町四丁目駅1A 番附近から約１６０ｍ 

1A 番出口を通りこし、そのまま約20 メートル進むと、右側に新別館 

南館2 階までのエレベーターがあります。 

また、正面エスカレータで地下1 階までいくと、右側に同南館出入口が 

あります。 

（左側は新別館北館の出入口となるので、ご注意ください。） 


