
令和元年度自殺対策研修（J-5） 

自殺未遂者支援研修  
 

   自殺未遂者特有の支援の難しさと、支援者側に起こるさまざまなこころの反応について学ぶことにより、 

自殺未遂者に対する理解を深め、よりよい相談支援を行えるようになることをめざすとともに、支援者 

自身のセルフケアと組織的な対応についても学ぶことを目的として、本研修を開催します。 

 

 
日 時  令和２年1月29日（水） 午後2時から5時まで 

 

場 所  大阪府こころの健康総合センター ４階 研修室（大阪市住吉区万代東3‐1‐46） 

 

対 象  ①大阪府内（大阪市・堺市を除く）の保健所、市町村の保健・福祉関係部署で精神保健 

福祉業務を含む相談支援業務に従事する職員 

②大阪府内の精神科医療機関（病院、クリニック）や三次救急の医療機関職員  

③大阪府内（大阪市・堺市を除く）の福祉関係機関で相談支援業務に従事する職員 

                   [定員40 名 申込み先着順] 

 

○講義：テーマ「自殺未遂をした人をどのように理解し支援するか 

～支援者のこころの反応とセルフケア・組織対応～」 

龍谷大学短期大学部 こども教育学科 准教授 赤澤正人 氏 

   ○グループワーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ 申込み方法 ]  

下記の研修ホームページ（研修申込みフォーム）にて、①～⑧の項目にすべて入力の上、お申込みくだ

さい。 

※パソコン・スマートフォン・携帯電話の、いずれからでもお申込みいただけますが、研修申込みフォームからの

申込みが難しい場合は、下記問合せ先までご連絡ください。 

[ 入力内容 ] 

①氏名（ふりがな） ②職種 ③従事年数 ④所属名 ⑤所属の所在地 ⑥連絡先（Ｅメール・電話）  

⑦受講希望研修番号（「J-５」とご記入ください） ⑧受講動機 

※特別の配慮（点字資料、拡大文字資料、手話通訳、車いす使用等）が必要な方は、下記問合せ先まで 

ご連絡ください。 

[ 申込み先 ] 

下記研修案内ページ内にある研修申込みフォームからお申込みください。 

「こころのオアシス」 http://kokoro-osaka.jp/  

（「研修」→「自殺対策研修」→「令和元年度自殺対策研修（J-5）『自殺未遂者支援研修』」→ 

「研修申込みフォーム」（https://www.shinsei.pref.osaka.lg.jp/ers/input?tetudukiId=2019120016）  

※受講決定者には、申込み期限終了後に『受講決定通知』をメールで送ります。  

研修当日は、確認のために『受講決定通知画面』を印刷、またはデータを保存してお持ちください。  

[ 申込み期限 ] 

令和２年１月20日（月）午後5時  ＊ただし、定員になり次第締切りとさせていただきます。 

[ 問合せ先 ]    

大阪府こころの健康総合センター  事業推進課  担当：小椋・杉原・湯浅 

電話 06-6691-2810 （課直通） / FAX 06-6691-2814 

※おかけ間違いのないよう、ご注意ください。 

http://kokoro-osaka.jp/
https://www.shinsei.pref.osaka.lg.jp/ers/input?tetudukiId=2019120016


 

 


