
各種相談会のご案内難病に関する

岸和田保健所では、指定難病の患者さん、ご家族を対象とした個別相談会

を行っています。お申し込みいただいた際にご都合をお聞きし、相談可能

な日時をご案内いたします。相談無料。会場は岸和田保健所を予定してい

ます。リハビリ相談については必要に応じて訪問でご相談に応じます。

仕事に関する相談会

遺伝に関する相談会

仕事に関する相談を保健師が個別にお聞きし、必要
時ハローワークや難病就職サポーター等関係機関に
おつなぎします。

相談内容の例

・自分の症状や体力にあった仕事をみつけたい。就職活動の注意点など。
・通院しながら仕事を続けたい。
・会社に病名を告げるべきか。またどう配慮してもらえばいいか。
・一般企業に就職する前に訓練や体験はできないか。

難病の遺伝に関する疑問や不安を保健師がお聞きし、必要
時遺伝カウンセラーが個別にご相談に応じます。

相談内容の例
・遺伝性があるといわれたがどういうことか。

・遺伝に関する検査を受けるか迷っている。

・子どもへの影響はあるのか？家族にどう伝えたらよいか？

リハビリについての相談に専門職（理学療法士、作業
療法士、言語聴覚士）と保健師が相談に応じます。

・家で自分でリハビリをしたいが、どういう内容ですればいい？

・訪問か通院でリハビリを受けたいがどういうことをしてくれるのか？

・住宅改修（手すりなど）を考えているので、アドバイスがほしい。

・最近、よくむせたり、飲み込みにくくなってきたがなにか工夫はできるのか？

相談内容の例

リハビリに関する相談会

上記のほか、難病に関する療養・介護等のご相談にも応じています。

お申し込み・お問い合わせは

大阪府岸和田保健所 地域保健課 母子・難病・地域ケアチーム

電話072ｰ422-6071 まで


