
（平成25年度大阪府平均値を「５０」とした場合のレーダーチャート） （全国平均値を「５０」とした場合のレーダーチャート） 

H26全国 - 大阪府 
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大阪府の実技に関する調査結果(公立学校) 
標本数 平均値 標準偏差

大阪府 28,647 46.88 10.78
全国 437,192 48.66 10.93

体力合計点
標本数 平均値 標準偏差

大阪府 32,284 23.24 4.59
全国 479,437 23.70 4.57

握力

標本数 平均値 標準偏差
大阪府 32,094 22.83 5.72
全国 477,071 23.07 5.77

上体起こし
標本数 平均値 標準偏差

大阪府 32,122 44.32 9.42
全国 477,916 45.23 9.73

長座体前屈
標本数 平均値 標準偏差

大阪府 31,774 44.66 6.93
全国 473,913 45.63 6.63

反復横とび
標本数 平均値 標準偏差

大阪府 9,039 301.43 49.30
全国 243,239 290.64 44.12

持久走

(1000m)

標本数 平均値 標準偏差
大阪府 25,559 56.00 20.02
全国 296,858 57.77 20.30

20ｍ

シャトルラン

標本数 平均値 標準偏差
大阪府 31,569 9.02 0.84
全国 469,078 8.87 0.80

50m走
標本数 平均値 標準偏差

大阪府 31,682 162.33 24.38
全国 472,885 166.53 24.87

立ち幅とび
標本数 平均値 標準偏差

大阪府 31,763 12.64 3.99
全国 473,196 12.88 4.07

ハンドボール

投げ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
大阪府 20.1% 31.7% 30.7% 14.3% 3.1%
全　国 25.8% 32.4% 27.6% 11.8% 2.3%

総合評価（段階別）

体力合計点の推移 
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