
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

   

*과거에 집단 괴롭힘(왕따)을 당한 적이 있어서 

고등학교 생활에 불안을 느끼고 있다. 

  *등교거부를 한 적이 있다. 

  *수업 중에 판서 지원을 받은 적이 있다. 

  *해외에서 오랫동안 생활했기 때문에 일본어로 

수업을 받는 것에 대해 불안함을 느낀다. 

  *장애 등으로 인해 배려가 필요하다. 

  . 

 

   

*지역 어린이회에 소속되어 있었다. 

  *지역 축구동아리에서 활동하고 있다. 

  *○○학원에서 공부했다 

  *졸업 후에 해외유학을 생각하고 있다. 

  *의외로 예절이 바르고 인사성이 밝다고  

주위 사람들에게 칭찬을 받는다. 

  *집에 있을 때는 집안일을 잘 돕는다. 

고등학교 생활지원 카드  시작! 

고등학교는 초등학교나 중학교와 다른 환경에서 학업이 시작됩니다. 처음 다니는 통학로, 새로운 

친구와의 만남, 처음 경험하는 수업 등으로 고등학교 생활에 대한 기대가 부푸는 한편 신입생은 

불안을 느끼기도 하고 당황하기도 합니다.  

오사카후 교육위원회에서는 모든 학생이 안전하고 안심된 학교생활을 보낼 수 있도록, 

헤세 26 년도부터 모든 후립고등학교에서 입학할 때 보호자의 협조를 토대로 「고등학교 생활지원 

카드」를 작성하고 있습니다. 이 카드를 활용하여 고등학교는 학생의 상황과 보호자의 요망을 

파악하고 중학교,  보호자, 학생의 생각을 받아들여, 고등학교 졸업 후의 사회진출을 향한 적절한 

지도와 지원을 충실히 할 수 있습니다. 

 

교육상담 안내 

곤란한 일이나 고민거리가 생겼을 때 다른 사람에게 상담을 하거나 함께 공유하는 것은, 불안함과  

어려움, 고통 등을 덜 수 있습니다. 혼자 고민하지 말고, 신뢰할 수 있는 사람에게 상담을 하는 것이  

중요합니다. 

 

■ 24 지칸 고도모 SOS 다이야르 (24 시간 어린이 SOS 다이얼) 

0120 – 0 – 78310 

24 시간 대응  *PHS, IP 전화는 연결되지 않습니다.        

■ 오사카후 교이쿠센타 (오사카후 교육센터)  

 스고야카홋토라인  이메일：sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 

06 －6607－7361 

오전 9 시 30 분～오후 5 시 30 분 

월∼금요일 (공휴일은 제외)  

■ 고도모가테이소단시쓰 (어린이 가정 상담실 : 피해자 구제 시스템)  

06－4394－8754 

오전 10 시 ～오후 8 시 

월・화・목요일 (공휴일은 제외) 

 

 

고등학교 생활지원 카드 기입 예 

 

 
지금까지의 배움과 성장, 
생각을 같이 공유하고 

 
어려움을 갖고 있는 학생과 
주위의 학생의 상황을 파악 



 


