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問1　あなたが興味を持った職業を書きだしましょう。（複数可）

問２　その職業のどんなところに興味を持ちましたか？理由を記入しましょう。


問３　あなたが興味を持った職業について調べてみて、わかったことをまとめておきましょう。

1 どんな仕事ですか。具体的な仕事内容を記入してください。


2 その仕事に就くと、どんなところで働きますか。（例：建設会社、旅行会社、保育園など）


3 その仕事に就くためには、高卒後どんな進路ルートで就けますか。

　　（例：高卒→就職、高卒→大卒（工学部）→就職、高卒→短大卒→養成施設卒→就職、など）


4 その仕事に就くのに、必要あるいは有利な資格や免許を記入しましょう。


問４　あなたが興味を持った職業に就くとしたら、高卒後どんな進路ルートで就こうと思いますか。

　　あなたが今考える進路ルートを記入してください。


問５　問４で書いたことを実現するために、今あなたがやらなければならないことを記入してください。
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2　職業とつなぐチカラ　基礎編（職業理解）


　　　　　　　　　　　職業を知る　～まとめ～





















































自分に合った職業を見つけるには、「興味」で調べる他に、「価値観」や「能力」で見てみることも大切です。
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