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みどりの和みの路 高槻市

摂津峡公園周遊コース

距離：約4.5km 歩行時間：約2時間10分
難易度：★★☆☆☆

出展：「高槻を歩こう！ 高槻市ハイキングコースマップ」 ★詳しくは「みどりの和みの路」HPをご覧ください大阪府みどり・都市環境室みどり推進課

【スタート】

南平台小学校前バス停
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↓
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↓
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│
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↓

白滝
│
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↓

萩谷総合公園
│

（20分）
↓

【ゴール】

萩谷公園バス停
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※ 分岐注意



和みスポット

和みの路 高槻市 摂津峡公園周遊コース
○摂津峡公園を抜けて、萩谷総合公園へ向かう、約4.5km・歩行時間約2時間10分のコースです。
○芥川清水緑道、摂津峡、白滝などがあります。
○萩谷総合公園には、大型遊具や自然観察ができる森があり、ゴール後も楽しめます。
◇参考 運動量の目安：体重60kgの方の場合 約380kcal

○JR高槻駅北口から、市営バスに乗ります。
○進行方向後ろ側の交差点を渡り、芥川緑地へ。

○高槻市の自然を紹介する施設です。
○向かって左の階段を下り、芥川へ。

○芥川沿いの遊歩道です。
○ところどころに芥川のいきもの・生態系を紹介
する看板があります。

○『大阪みどりの百選』のひとつ。
○散策を楽しむハイキングコースや、遊具などが
整備されています。

○公園内にはキャンプ場もあります。

○一帯に約800本の桜があります。
○春には花見や「さくら祭り」でにぎわいます。

『流蛍の 自力で水を離れ飛ぶ』
○山口誓子は大正～平成にかけて
活躍した京都出身の俳人です。

○句碑は岩壁の中にひっそりと
あります。青いベンチを目印に探してください。

○桜、新緑、紅葉といった四季折々の風景と奇岩
を楽しむことができる景勝地です。

○東海自然歩道沿いにある滝。
○小さいながらも趣があります。

（！）間違いやすい三叉路

○左の階段の方ではなく、川沿いに右に進みます。
○少し進むと、小橋と東海自然歩道の道標があり
ます。

○森林浴や野鳥観察ができる森や、野球場やサッ
カーグラウンドなどの運動施設、大型遊具など
がある総合公園です。

○JR摂津富田駅行きの市営バスが出ています。
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南平台小学校前バス停
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萩谷総合公園

[ゴール]
萩谷総合公園バス
停

季節 いにしえ 風景 音 食 憩い


