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１．大阪府の食育推進体制の強化

（１）大阪府食育推進ネットワーク会議の開催
食育推進基本計画及び大阪府食育推進計画の推進を図るため、食育に関係する各分野の関係機関・団体が集まり、大阪府の食育の進め方の検討やその事業効果について検証を行う。また、構成団体の食育取組状況や各分野の現状等に関する情報交換や団体間の連携事業の検討を行う等、食育を推進するためのネットワークの強化を図る。

【開催回数】　年２回

（２）アクションガイド（仮称）の作成
　　大阪府の食育推進体制の強化を図るため、食育関係機関（食育関係団体、民間企業、
外食産業等）における積極的な事業展開を促すアクションガイド（仮称）を作成する。
　
　【作成枚数】　１０，０００枚
　【配付先】　　大阪府食育推進ネットワーク会議構成団体、大阪府食育関係部局、
　　　　　　　　その他関係機関・団体

２．食育啓発イベント等の開催

（１）おおさか食育フェスタ
地域団体、健康福祉・農林水産及び教育分野、行政等の各関係機関・団体の協働に
　よる体験型の啓発イベント「おおさか食育フェスタ」を開催し、食育について府民の
理解を深めるとともに、機運の醸成を図る。

【開催日】　８月～１１月のいずれか１日
【開催場所】　府内ショッピングモール等のイベントスペースや百貨店催場など
【実施内容】　食育に関するブース出展（栄養バランス、規則正しい食生活、
地産地消、伝承料理等を啓発するブース）
【出展者】    大阪府食育推進ネットワーク会議構成員、民間企業、管理栄養士養成施設、
食育ヤングリーダー育成支援事業参加校、大阪府庁内食育関連部局　等

（２）「野菜バリバリ朝食モリモリ元気っ子」推進キャンペーン
　　子どもの頃からの食育の大切さや、若い世代が次世代に食育をつなぐ大切な担い手
であることから、子どもとその保護者を対象に健康的な生活習慣を身につけるための
啓発キャンペーンを実施し、より一層の実践につなげる食育を推進する。

【開催予定日】　８月１９日
【開催場所】　　府内スーパーマーケット６ヶ所程度
【実施内容】　　野菜摂取・朝食摂取等の栄養バランスや規則正しい食事、地産地消、
伝承料理などに関する啓発コーナーの設置、啓発リーフレットの配布。

（３）「野菜バリバリ朝食モリモリ」ポスターコンクール
子どもたちが食を中心とした健康づくり活動に主体的に参加することを目的に、野菜
摂取・朝食摂取をテーマとしたポスターを募集し、食育の推進を図る。

【実施内容】　「野菜摂取」「朝食摂取」を広く啓発できるポスターを公募し、入賞作品10点を掲載したカレンダーを作成する。作成したカレンダーは、大阪府内の全小学校に配付し、広く啓発普及に活用する。
【対象】　　　大阪府在住・在学の小学生
